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Thôøi Gian 
 
Moãi chuùng ta ñeàu sôû höõu moät giaù trò raát 
cao,  nhöng laïi laø moät loaïi voán khoâng 
theå naøo laøm cho môùi laïi ñöôïc vaø cöù 
tieâu hao cho ñeán khi hoaøn toaøn heát.  
Voán ñoù laø thôøi gian. 
Ñoái vôùi moät soá ngöôøi,  cuoäc ñôøi khaù 
daøi.  Vôùi ngöôøi khaùc laïi ngaén nguûi 
khaùc thöôøng.  Soáng caøng laâu,  caøng 
ngaïc nhieân khoâng bieát thôøi gian ñi ñaâu 
maát.  Khi moät baïn treû hoûi moät oâng giaø 
raèng:  “Ñoái vôùi cuï,  ñieàu laøm cuï ngaïc 
nhieân nhaát trong ñôøi laø gì?”  OÂng cuï 
khoâng ngaàn ngaïi traû lôøi ngay:  “Ñieàu 
laøm toâi ngaïc nhieân nhaát aáy aø?  Ñoù laø 
söï ngaén nguûi cuûa cuoäc ñôøi.” 
Thaät vaäy,  khoâng ai nghó ñöôïc raèng 
cuoäc ñôøi coù theå ngaén ñeán theá.  Döôøng 
nhö môùi hoâm qua,  hoâm kia toâi coøn ñi 
hoïc, ñi thi,  theá maø baây giôø ñaàu ñaõ baïc,  
raêng ñaõ long. 
Nhöng cuoäc ñôøi daøi ngaén khoâng quan 
troïng cho baèng ta ñang tieâu phí thôøi 
gian hay ñang ñaàu tö. 
Caùch ñaây 4 naêm caû theá giôùi xoân xao 
leân veà naêm 2000,  roài Y2K,  theá kyû 21, 
nhöng taát caû roài cuõng xaûy ra nhöõng 
bieán coá chaúng khaùc gì  trong theá kyû 20.  
 Thôøi gian laø moät soá voán lôùn ñeå ñaàu tö. 
 Moïât tôø baùo vieát raèng:  “Taát caû nhöõng 
gì chuùng ta sôû höõu vaãn laø thôøi gian.”  
Vaâng,  thôøi gian chính laø moâi tröôøng 
soáng cuûa chuùng ta.  Löïa choïn laø söû 
duïng hay laøm maát ñi maø thoâi.  Nghóa laø 
ñaàu tö hay ñeå thôøi gian troâi qua nhö caùt 
loït qua nhöõng ngoùn tay ta. 
Chuùa Gieâ-xu keå caâu chuyeän veà moät 
ngöôøi quyeàn quyù,  tröôùc khi ñi xa,  giao 
cho caùc ñaày tôù moät soá tieàn,  baûo raèng,  
“Haõy duøng tieàn naøy ñaàu tö cho coù lôïi,  
khi ta trôû veà ta seõ kieåm laïi.”  Chuùa 
cuõng mong moãi chuùng ta söû duïng 
nhöõng gì Chuùa trao cho ta nhö tieàn baïc, 

thôøi gian hay taøi naêng.  Ngaøi cuõng höùa 
laø seõ kieåm ñieåm taát caû khi naøo cuoäc 
ñôøi chuùng ta chaám döùt. 
Moãi ngöôøi ñeàu coù soá voán thôøi gian nhö 
nhau. 
Moãi ngöôøi ñeàu coù soá thôøi gian moãi 
ngaøy nhö nhau,  ñoù laø 1440 phuùt hay 
86.400 giaây.  Moãi tuaàn tính ra ai cuõng 
coù 168 giôø caû.  Trung bình ñôøi ngöôøi 
treân ñaát coù theå soáng ñeán 70 hay 80 
naêm. 
Trong khoaûng thôøi gian naøy chuùng ta 
duøng ñeå nguû, aên uoáng,  xaây döïng gia 
ñình vaø xaõ hoäi,  laøm vieäc kieám aên v.v.  
Ngöôøi giaøu cuõng khoâng theå naøo mua 
theâm giôø moãi ngaøy vaø cuõng chæ coù soá 
giôø soáng nhö moïi ngöôøi.  Taát caû taøi 
chính treân theá giôùi cuõng khoâng theå mua 
theâm cho ai moät giôø moãi ngaøy,  vaø caùc 
khoa hoïc gia loãi laïc ñeán ñaâu cuõng 
khoâng theå saùng cheá theâm ñöôïc moät 
phuùt.  Neáu ta khoâng söû duïng thôøi gian 
trong moät ngaøy thì thôøi gian ñoù hoaøn 
toaøn maát,  khoâng sao buø laïi ñöôïc.  
Chuùng ta cuõng khoâng theå naøo ñeå daønh 
thôøi gian ñeå veà sau duøng,  vì thôøi gian 
tieáp tuïc troâi qua vaø bieán maát. 
Thôøi gian chính laø soá voán Chuùa cho 
chuùng ta ñeå ñaàu tö khoân ngoan. 
Nhöng ñaàu tö vaøo ñaâu? 
Chuùa daïy chuùng ta ñaàu tö thôøi gian cuûa 
ñôøi mình chuû yeáu laø con ngöôøi,  chöù 
khoâng phaûi laø caùc chöông trình hay laø 
vaät sôû höõu. 
Thöôïng Ñeá ñaõ ñaàu tö  con Ngaøi laø 
Chuùa Gieâ-xu cho con ngöôøi phaïm toäi 
khoán khoå,  khoâng phaûi ñeå mong ñöôïc 
lôïi gì töø con ngöôøi,  nhöng vì Thöôïng 
Ñeá laø tình thöông.  Thöôïng Ñeá ñaõ ñöa 
con Ngaøi vaøo traàn gian ñeå chòu hi sinh 
chuoäc toäi cho moãi chuùng ta.  Chuùng ta 
khoâng theå naøo bieát ñöôïc tình thöông 
cuûa Thöôïng Ñeá neáu khoâng tin nhaän 
Chuùa Gieâ-xu. 

Thöôïng Ñeá ñang ñôïi chôø moãi ngöôøi söû 
duïng thôøi gian coøn soáng ñeå ñaàu tö vaøo 
vieäc tin nhaän Chuùa.  Ñaây laø cuoäc ñaàu 
tö cuûa tình thöông,  vì töø ñoù ta seõ bieát 
Thöôïng Ñeá cuõng nhö seõ nhaän ñöôïc tình 
thöông cuûa Ngaøi maø chia sôùt cho ñoàng 
loaïi. 
Nhieàu ngöôøi noùi raèng muoán bieát yù 
muoán cuûa Thöôïng Ñeá nhö theá naøo ñoái 
vôùi mình.  Thaät ra Thöôïng Ñeá chæ troâng 
mong moãi chuùng ta duøng thôøi gian 
mình ñang coù ñeå tin nhaän Ngaøi vôùi taát 
caû taâm hoàn, linh hoàn vaø söùc löïc.  YÙ 
muoán cuûa Thöôïng Ñeá laø chuùng ta soáng 
cuoäc ñôøi thaùnh khieát. 
Thöôïng Ñeá cuõng muoán chuùng ta noi 
göông Chuùa Gieâ-xu,  nghóa laø thöông 
yeâu vôùi hi sinh.  Chuùa Gieâ-xu töøng daïy 
raèng ñöøng doàn chöùa cuûa caûi ôû döôùi ñaát 
maø neân chöùa cuûa caûi ôû treân trôøi. Nghóa 
laø ñöøng lo veà vaät chaát,  nhöng haõy soáng 
vôùi tình thöông vaø cho moïi ngöôøi bieát 
ñeán tình thöông cuûa Chuùa.  Chung 
quanh ta coù bieát bao ngöôøi ngheøo khoù,  
nhöng soá ngöôøi ngheøo khoù trong taâm 
linh coøn ñoâng ñaûo hôn nhieàu.  Ñaàu tö 
quyù giaù nhaát laø ñöa nhieàu ngöôøi ñeán 
choã bieát Chuùa ñeå ñöôïc haïnh phuùc ñôøi 
naøy vaø ñôøi sau. 
Chuùng ta khoâng bieát mình soáng ñöôïc 
bao laâu,  nhöng neáu moãi ngaøy soáng ñeàu 
coù yù nghóa,  nghóa laø vì ngöôøi khaùc 
nhieàu hôn laø cho mình,  thì cuoäc soáng 
môùi giaù trò. 
Chuùng ta coù theå tieâu phí cuoäc ñôøi vaøo 
nhöõng thuù vui,  vaøo côø baïc, röôïu cheø,  
trai gaùi,  nghieän huùt hay laø ñem cuoäc 
ñôøi ñaàu tö vaøo nhöõng ñôøi soáng ñang 
caàn ñeán mình. 
Seõ coù moät ngaøy,  khi ta naèm xuoáng,  ta 
seõ khoâng tieác nuoái vì ñaõ bieát ñaàu tö 
thôøi gian moät caùch giaù trò.  Giaù trò aáy seõ 
khoâng bao giôø maát ñi.  CTM  
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Tieáng lôïn saép bò thòt keâu eng eùc, 
cuøng tieáng dao thôùt chaïm nhau hoøa 
vôùi tieáng giaõ gaïo,  tieáng nöôùc ñoå aøo 
aøo vaøo lu vöïc Phöôùc ra khoûi giaác nguû 
say.  Phaûi ñònh thaàn moät luùc Phöôùc 
môùi  
nhôù ra mình ñang ôû ñaâu. Phöôùc 
khoâng ngôø mình coù giaác nguû saâu nhö 
vaäy. Ñaàu hoâm, khi ñaët mình xuoáng 
taám phaûn  goã lim Phöôùc khoâng daùm 
nhuùc nhích, duø cho Phöôùc cuõng thuoäc 
loaïi coù da, coù thòt nhöng khaù laâu naèm 
treân chieác neäm meàm maïi cuõng ñaõ 
quen, giôø ñaây khi ruïc ròch  nhöõng ñoát 
xöông chaïm maët cöùng cuûa goã reân ræ  
thaáu taän ruoät gan. Laâu laém Phöôùc 
môùi coù laïi giaác nguû yeân laønh khoâng 
moäng mò. Phöôùc keùo taám meàn ngang 
coå nhö muoán che chaén caùi laønh laïnh 
cuûa buoåi saùng cuoái ñoâng.  Trong aùnh 
saùng lôø môø cuûa buoåi saùng baùc maët 
trôøi daäy muoän hay chò maây ñang coá 
chôi troø troán tìm khieán baùc khoâng laøm 
nhieäm vuï, duø vaäy Phöôùc vaãn nhaän ra 
nuï cöôøi nhaân haäu cuûa oâng baø noäi 
trong böùc aûnh treo treân töôøng nhö 
ñang mæm cöôøi vôùi Phöôùc. Nuï cöôøøi 
aáy ñöa Phöôùc trôû veà vôùi nhöõng ngaøy 
thô aáu eâm ñeàm vaø nhöõng lôøi khích leä 
gia ñình ba meï Phöôùc soáng nhaân töø 
ñaïo haïnh khi xa rôøi queâ höông. 
Phöôùc buoâng tieáng thôû daøi khi nghó 
ñeán nhöõng ngaøy thaùng sa suùt cuûa gia 
ñình ba meï mình.  Tieáng meï vaø coâ uùt 
troø chuyeän töø gian nhaø giöõa ñöa sang, 
Phöôùc laéng nghe caâu chuyeän cuûa hai 
ngöôøi ñaøn baø maø Phöôùc heát loøng 
thöông yeâu. 
-   Veà ñaây nghe laïi aâm thanh ngaøy 
Teát, tieáng heo eng eùc, tieáng gaø vòt, 
tieáng giaõ gaïo, giaõ neáp maø laâu laém roài 
chò khoâng coøn ñöôïc nghe. AÂm thanh 
ñoù laø nhöõng gôïi nhôù kyû nieäm cuûa 
cuoäc soáng eâm ñeàm ngaøy xöa. 
-   Nhöng laïi oàn quaù laøm maát giaác 
nguû cuûa chò.  

-   Baây giôø coù tuoåi roài, mình 
chæ nguû ñöôïc moät ít ñaàu hoâm thoâi, 
trôøi chöa öûng saùng mình ñaõ naèm nghe 
thôøi gian chaäm chaäm ñi qua. Coâ bieát 
khoâng, nhöõng naêm Teát ôû xöù ngöôøi, 
chò nhôù laøm sao caùi aâm thanh ñaëc 
bieät naøy, nhôù hình aûnh moãi laàn anh 
chò vaø caùc chaùu veà, ba meï chuaån bò 

nhaø cöûa, thöùc aên ñoùn Teát. Hình aûnh 
ñoùn Teát ôû vuøng queâ yù nghóa hôn – 
moïi ngöôøi chôø ñoùn caùi gì môùi hôn, 
moät thay ñoåi cuûa thieân nhieân cuõng 
nhö cuoäc soáng. Ñaäm tình nghóa hôn – 
khoâng nhöõng laø dòp ñoaøn tuï gia ñình, 
laø luùc ñeå con chaùu nhôù, bieát ôn cha 
meï, oâng baø vaø cuõng nhôù ñeán nhöõng 
moái lieân heä baø con hoï haøng; laùng 
gieàng choøm xoùm cuõng coù giôø, coù dòp 
gaàn guõi nhau hôn khi chia vôùi nhau 
töøng mieáng thòt hay môù neáp môù ñaäu. 
Khi Phöôùc ñeà nghò naêm nay veà aên 
Teát vôùi oâng Noäi, vôùi coâ chuù UÙt chò 
höôûng öùng ngay, chò muoán caùc con 
cuûa chò nhôù ñeán moái lieân heä gia ñình, 
queâ höông.  Maáy naêm sau naøy, khi 
anh khoâng coøn ôû nhaø, nhöõng ngaøy 
caän Teát maáy meï con soáng trong noãi 
ñau buoàn.  Thaáy toäi nghieäp Phöôùc 
Haïnh neân chò cuõng coá saém söûa moät ít 
baùnh möùt cho con aên Teát, nhöng 
“ngöôøi buoàn caûnh coù vui ñaâu bao 
giôø.”  
 

Xuaân 
Muoân Thuôû 

-  Em khoâng hieåu ñôøi soáng beân ñoù theá 
naøo maø anh Hai thay ñoåi nhö vaäy. 
Ñôøi soáng cuûa ba maù, nhöõng ñieàu ba 
maù daïy doã laøm sao mình queân ñöôïc, 
aûnh laø con trai ñaàu, maø con trai moät 
nöõa, bao taâm huyeát ba doàn heát cho 
aûnh.  
-  Luùc ñaàu chò cuõng nghó nhö coâ, phaûi 
nhaän thöïc laø anh Thuaän raát thöông 
yeâu ba maù, nhöng chaéc vì quaù xa ba 
maù neân anh queân laø mình phaûi luoân 
soáng theo ñieàu ba maù daïy  vì söï vaâng 
lôøi baøy toû taám loøng thöông yeâu  ba 
maù.  Beân caïnh ñoù, ñoàng tieàn coù söùc 
thu huùt khuûng khieáp, maø con ngöôøi 
mình khoâng vöôït thoaùt ñöôïc loøng 
tham lam neáu khoâng ñöôïc söï thay ñoåi 
saâu xa taän taám loøng.  Giöõa luùc anh 
chò coøn ngheøo khoù, coù ngöôøi baïn ruû 
anh vay tieàn ngaân haøng chung voán 
laøm aên.  Roài vì coâng vieäc laøm aên anh 
baét ñaàu cheùn thuø cheùn taïc, nhieàu laàn 
chò nhaéc anh caån thaän, anh baûo ñöøng 

lo vôù vaãn, laøm sao anh coù theå ngaõ 
ñöôïc, khoâng tin anh sao, anh chæ laøm 
cho phaûi leõ vôùi baïn beø thoâi. Ñeán  khi 
coâng vieäc laøm aên phaùt trieån anh baét 
ñaàu vaéng nhaø moãi ngaøy moät nhieàu 
hôn. Moãi laàn anh ñem tieàn veà chò 
cuõng thaät khoù loøng phaøn naøn veà söï 
vaéng nhaø cuûa anh. Chò khoâng phaûi ñi 
laøm maø ñôøi soáng ñaày ñuû hôn ñaùm 
baïn chò phaûi vaát vaû keùo caøy moãi 
ngaøy. Nhöõng luùc vaéng nhaø laâu khi trôû 
veà anh saém cho chò caùi nhaãn hoät 
xoaøn, khi thì chieác aùo sang troïng, roài 
myõ phaåm.. nhieàu thöù laém, cuõng phaûi 
nhaän thöïc chò cuõng khoù töø choái nhöõng 
thöù quyeán ruõ ñoù. Gaàn nhö moïi öôùc 
muoán cuûa chò ñeàu ñöôïc anh ñaùp öùng. 
Ñeán moät ngaøy chò bieát anh soáng vôùi 
moät ngöôøi ñaøn baø khaùc gaàn caû naêm 
roài, chò gaàn ngaõ quî, moïi ñieàu chò coù 
trôû thaønh voâ nghóa. Chò muoán ñaïp 
phaù heát moïi thöù nhöng Phöôùc Haïnh 
giöõ chò laïi. 
-   Luùc aáy Phöôùc Haïnh theá naøo? Ñöùc 
tin cuûa tuïi nhoû ra sao, tuïi nhoû nghó gì 
veà ba noù?û  
-   Ñieàu möøng hôn heát laø luùc nhoû  
Phöôùc Haïnh ñöôïc soáng vôùi oâng baø 
noäi. Nhöõng ngaøy thaùng soáng ñoù tuy 
khoâng daøi nhöng ñôøi soáng, ñöùc tin 
cuûa oâng baø öôm saâu vaøo taám loøng 
cuûa Phöôùc Haïnh, giuùp chuùng noù ñöùng 
vöõng giöõa côn khuûng hoaûng cuûa gia 
ñình. Ñoù laø naêm cuoái cuûa Phöôùc ôû 
ñaïi hoïc, vaø cuõng laø naêm cuoái cuûa 
Haïnh ôû trung hoïc, chò töôûng tuïi nhoû 
beû buùt giöõa ñöôøng heát roài, nhöng tuïi 
noù kieân trì hoïc cho xong. Nhieàu gia 
ñình hoân nhaân cha meï gaõy ñoå, ñôøi 
soáng con caùi gaëp bao khoù khaên traéc 
trôû, Phöôùc Haïnh cuõng vaäy thoâi, 
nhöng coù  Chuùa, tuïi nhoû ñi qua ñau 
thöông ñeå tröôûng thaønh.  Tuy raát ñau, 
raát buoàn veà ñieàu anh ñaõ laøm, nhöng 
tuïi nhoû hay duøng caâu Kinh Thaùnh 
oâng noäi baét hoïc thuoäc hoài nhoû ñeå 
naâng ñôõ, khích leä nhau: “haõy soáng 
vôùi nhau caùch nhaân töø, ñaày daãy loøng 
thöông xoùt, tha thöù nhau nhö Ñöùc 
ChuùaTrôøi tha thöù anh em trong Ñaáng 
Christ”; vì vaäy khi nhieàu ngöôøi xuùi 
baûo chò ly dò, tuïi nhoû khoâng chòu.  
Khoù laém Thaûo aï, coù leõ baøi hoïc khoù 
nhaát trong cuoäc ñôøi chò ñoù laø baøi hoïc 
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tha thöù. Döôøng nhö caùi tình yeâu trong 
chò ñaõ khoâ, ñaõ cheát roài, chò caûm ñöôïc 
caùi maàm cuûa söï cheát trong tình caûm 
ñoù, töï mình, chò khoâng yeâu anh ñöôïc 
nöõa, chò phaûi caàu nguyeän thaät nhieàu 
xin Chuùa giuùp chò yeâu anh baèng tình 
yeâu maø Chuùa yeâu chò. Khoù voâ cuøng 
khi mình bieát ñieàu phaûi soáng, vaø soáng 
vôùi ñieàu bieát ñoù khi loøng khoâng thaät 
söï muoán. Phöôùc Haïnh laø ngöôøi naâng 
ñôõ chò, giuùp chò ñi trôû laïi con ñöôøng 
mình ñaõ laïc böôùc. Roài khi hay tin maù 
qua ñôøi, Phöôùc chôû chò ñi tìm anh baùo 
tin. Hay tin, anh raát xuùc ñoäng, anh 
guïc xuoáng, oâm maët khoùc. Phöôùc noùi 
nhoû vôùi anh: con chôû meï veà, roài seõ 
trôû laïi baøn chuyeän vôùi ba.  
-   Cha con baøn chuyeän theá naøo maø 
chaúng ai veà heát vaäy?   
-   Chieàu ñoù, Phöôùc veà ñi thaúng vaøo 
phoøng, ñoùng cöûa laïi. Chò nghó chaéc 
noù buoàn veà tin cuûa baø noäi, chôø hoaøi 
khoâng thaáy Phöôùc ra neân chò  phaûi 
vaøo phoøng hoûi chuyeän thì ñöôïc bieát 
laø anh muoán noù vaø anh veà, noù khoâng 
thích caùch laáy “vaûi thöa che maét 
thaùnh” vì ñoái vôùi noù loái soáng cuûa anh 
noùi leân raèng Chuùa ñaõ cheát vaø oâng baø 
cuõng ñaõ cheát töø laâu, anh cho noù moät 
caùi taùt vaøo maët baûo tröùng daïy khoân 
raän! Luùc aáy chò cuõng muoán veà nhöng 
Phöôùc khoâng cho, vaø thôøi ñoù chuyeän 
ñi laïi, xin giaáy tôø cuõng khoù khaên hôn 
baây giôø nhieàu. Ñieàu Phöôùc noùi tuy 
laøm anh giaän nhöng cuõng giuùp anh 
suy nghó laïi.  
-   Anh coù aên naên hay ñeán phuùt cuoái 
ñôøi môùi aên naên hôû chò. 
-  Chöøng hôn thaùng sau khi maù qua 
ñôøi, anh veà baûo vôùi chò laø töø ngaøy ñoù 
anh khoâng thaáy bình an, anh cöù 
chieâm bao thaáy maù veà traùch anh 
hoaøi, anh xin ñöôïc trôû veà nhaø vôùi chò 
vaø Phöôùc Haïnh. Thaät loøng chò cuõng 
meät moûi quaù roài neân cuõng chaúng maáy 
vui vôùi ñeà nghò cuûa anh. Vöøa luùc 
Phöôùc ñi laøm veà, anh noùi laïi söï hoái 
haän cuûa loøng anh vaø öôùc mong trôû veà 
nhaø. “Phöôùc nhaéc ba noù nhôù laø toäi loãi 
trong loøng khieán ba khoâng bình an, 
vaø caùi toäi ñoù neáu baø noäi bieát seõ raát 
ñau buoàn, ba bieát ñieàu ñoù neân môùi 
chieâm bao thaáy baø noäi chöù linh hoàn 
baø noäi khi cheát veà ôû  thieân ñaøng, nôi 

daønh cho nhöõng ngöôøi tin nhaän Chuùa, 
chöù khoâng coù chuyeän lang thang veà 
baùo moäng.  Coøn neáu ba aên naên, muoán 
quay veà thì ñoù laø ñieàu Phöôùc Haïnh 
heát loøng nguyeän caàu vaø raát hoan 
ngheânh. Nhöng aên naên phaûi laø döùt 
khoaùt vôùi con ñöôøng cuõ, böôùc theo loái 
môùi.” Anh coù neâu vaán ñeà coâ kia hoaøn 
toaøn leä thuoäc anh, khoâng coù ngheà 
nghieäp gì heát, boû ngöôøi ta chô vô, ñoùi 
khoå cuõng toäi nghieäp.  “Phöôùc baûo: khi 
ba ñi baùc só, thí duï hoï baûo ba bò ung 
thö ruoät. Ung thö chöa lan ra gieát 
cheát ba neân hoï coù theå chöõa ñöôïc 
baèng caùch caét boû khuùc ruoät ñoù. Ba 
baûo ba ñaõ soáng vôùi khoái u ñoù vaøi naêm 
roài, caét boû cuõng ñau, cuõng uoång, thoâi 
cöù ñeå vaäy, kieám thuoác uoáng töø töø roài 
cuõng laønh. Khoâng laønh ñaâu ba, toäi loãi 
cuõng vaäy, ñeå laâu seõ gieát cheát mình, 
vaø noù seõ bòt kín ñöôøng, mình khoâng 
coù loái thoaùt. Ba boû heát ñi, ba trôû veà 
vôùi hai baøn tay traéng thì ba môùi naém 
ñöôïc baøn tay Chuùa luoân ñöa ra môøi 
goïi ba, vaø môùi oâm ñöôïc meï vaø chuùng 
con vaøo loøng….” Hoâm ñoù Phöôùc vöøa 
cöùng raén, vöøa thieát tha môøi goïi anh 
trôû veà.  Khoâng bao giôø chò queân ñöôïc 
toái ba möôi naêm aáy, caû nhaø quyø goái 
aên naên toäi vôùi Chuùa, vôùi nhau. Vaø caû 
nhaø ñoùn giao thöøa vôùi ly traø noùng vaø 
nhöõng vieân keïo chanh coøn soùt laïi cuûa 
Haïnh. Ñaïm baïc, nhöng haïnh phuùc 
ngaäp traøn.  Roài anh veà thaêm ba, thaêm 
gia ñình coâ chuù tröôùc khi côn beänh 
boäc  phaùt laø ñieàu anh chò vaø caùc chaùu 
thaät möøng. 

-   Veà ñaây anh luoân keå chuyeän 
veà Phöôùc, veà gia ñình Haïnh, veà ñöùa 
chaùu ngoaïi ñaàu tieân cuûa anh, noùi say 
söa nhö ngaøy xöa vaäy ñoù. Buoåi toái 
tröôùc khi anh ñi, anh oâm ba, anh 
khoùc, xin ba tha thöù nhöõng toäi loãi cho 
anh vì trong cuoäc ñôøi anh nhieàu laàn 
anh soáng khoâng xöùng ñaùng laø con cuûa 
ba.  Khoâng bieát ba coù caûm nghó gì,  
nhöng ba oâm anh, ba cuõng khoùc, ba 
baûo khoâng coù ai toaøn haûo trong cuoäc 
ñôøi naøy, Chuùa tha thöù cho anh thì ba 
cuõng khoâng bao giôø baét giöõ loãi laàm 
cuûa anh. Anh phaûi luoân nhôù Chuùa 
Vónh Haèng, nghóa laø Chuùa luoân soáng, 
luoân hieän dieän moïi nôi, moïi luùc ñeå 
soáng xöùng ñaùng laø con cuûa Chuùa. 

Hoâm aáy nhìn ba vaø anh, em nhôù ñeán 
hình aûnh Kinh Thaùnh taû ngöôøi con 
trai hoang ñaøng trôû veà em röng röng 
nöôùc maét. Thaät söï, luùc aáy em hoaøn 
toaøn khoâng bieát chuùt gì veà nhöõng 
naêm thaùng nôi xöù ngöôøi cuûa gia ñình 
anh chò. Anh bò beänh gì maø ñi mau 
quaù vaäy chò? Khi anh veà ñaõ bieát mình 
coù beänh chöa? Anh chaúng noùi gì caû.    

-   Anh vöøa bò ung thö phoåi, 
vöøa chai gan, haäu quaû cuûa thuoác, cuûa 
röôïu trong nhöõng naêm thaùng truïy laïc. 
Khi anh veà ñaây chaéc bònh ñaõ coù maø 
mình chöa bieát. Chæ vaøi tuaàn sau anh 
baûo sao thaáy cöù meät meät, khoù thôû 
neân Phöôùc baûo anh ñi baùc só. Sau ñoù 
hoï cho bieát beänh anh ôû vaøo giai ñoaïn 
cuoái cuøng. Coâ bieát chuyeän khuûng 
hoaûng gia ñình anh chò luùc naøo? 
-   Môùi ñaây thoâi, thaùng roài nhoû Thö 
veà thaêm, chò nhôù Thö khoâng? Hoïc 
trung hoïc vôùi em ñoù, noù baûo noù ôû gaàn 
nhaø chò laém, nghe noù keå em ñau laém. 
Khi ñöôïc tin anh qua ñôøi, ba buoàn 
laém, tre khoùc maêng maø khoâng ñau 
sao ñöôïc. Nhieàu luùc em cuõng lo cho 
ba. Nhöng vôùi ba, Thaùnh Kinh vaø söï 
caàu nguyeän laø naêng löïc cuûa ba. Chò 
vaø maáy chaùu veà thaêm laàn naøy laø 
nieàm an uûi lôùn cho ba. Chaéc toái chò 
em mình noùi chuyeän theâm. Em phaûi 
xuoáng beáp xem maáy nhoû goùi baùnh 
theá naøo, chaët tay quaù thì baùnh soáng, 
loûng tay thì baùnh nhaõo. 
-   ÔØ, chò cuõng xuoáng phuï gì ñöôïc thì 
phuï coâ moät tay.  Hình nhö laâu laém roài 
gia ñình mình môùi trôû laïi khoâng khí 
Teát nhö ngaøy xöa.  

-   Ñuùng vaäy… . . . 
 
Caâu chuyeän cuûa meï vaø coâ UÙt ñöôïc 
tieáp tuïc nôi nhaø beáp, nhöng Phöôùc chæ 
coøn nghe ñöôïc tieáng chaøy giaû, tieáng 
dao thôùt vaø tieáng cöôøi noùi. Phöôùc vöøa 
xeáp doïn goái meàn ñònh caát vaøo tuû thì 
nghe tieáng lanh laõnh cuûa con chim 
saùo: 
-   OÂng noäi veà, chaøo oâng noäi. OÂng noäi 
veà, chaøo oâng noäi.   

Phöôùc töôûng ñoù laø phaûn xaï cuûa 
con saùo khi thaáy boùng ñaøn oâng, 
nhöng nhìn ra cöûa  oâng noäi cuûa Phöôùc 
ñang döïng chieác xe ñaïp, maø treân xe 
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caû caønh ñaøo nôû roä. Phöôùc chaïy voäi ra 
ñôõ caønh hoa: 
-   Sao oâng noäi ñi leân röøng ñoán caønh 
ñaøo maø khoâng ruû con ñi vôùi, oâng noäi 
ñi sôùm quaù. 
-   Röøng baây giôø ñaâu coøn ñaøo ñeå ñoán 
nhö hoài con coøn nhoû nöõa. OÂng noäi xin 
caønh hoa naøy nôi nhaø chuù Tö Hieàn 
ñoù, con nhôù chuù Tö Hieàn coù thaèng 
Thaân hoài nhoû noù chôi vôùi con khoâng? 
Noù hoûi thaêm con, göûi cho con ñoøn 
baùnh teùt neø.  
-   Vaäy hôû oâng noäi, ñeå chieàu con vaøo 
thaêm noù. OÂng noäi coøn khoûe nhö trai 
möôøi chín vaäy. AØ maø oâng ngoài laïi 
treân chieác xe ñaïp vôùi caønh ñaøo naøy, 
con vaøo laáy maùy chuïp moät taám hình 
ñeå veà nhôù oâng noäi vaø khoe vôùi moïi 
ngöôøi oâng noäi cuûa con gaàn chín möôi 
maø khoûe nhö thanh nieân möôøi chín 
vaäy.              
Nhìn oâng noäi cöôøi khoâng moät chieác 
raêng nhöng neùt töôi vui loä roõ treân 
göông maët, treân khoùe maét beân caønh 
ñaøo, Phöôùc baét laïi ñöôïc caùi caûm giaùc 
roän raøng cuûa thuôû nhoû moãi khi Teát 
veà. Phöôùc noùi vôùi oâng: 
-   Ngaøy mai Muøng Moät Teát, vaäy laø 
con cuõng maëc aùo môùi, cuõng ñöôïc lì xì 
phaûi khoâng oâng noäi? 
-   Ñuùng maø khoâng ñuùng. Ngaøy mai 
ñuùng laø “naêm môùi thaùng Gieâng muøng 
moät Teát, haõy coøn nguyeân veïn moät 
muøa xuaân.”  Mình seõ cuøng nhau thôø 
phöôïng Chuùa, caûm taï Chuùa cho mình 
moät naêm môùi, muøa xuaân môùi. Nhöng 
oâng noäi coù truyeàn thoáng rieâng cho 
vieäc lì xì con khoâng nhôù sao? 
-   Con nhôù roài, oâng noäi chæ lì xì cho 
ai cuøng ñoùn giao thöøa. Vaäy con seõ 
ñoùn giao thöøa vôùi oâng noäi ñeâm nay. 
Sau khi mình hieäp laïi hoïc Thaùnh 
Kinh, caàu nguyeän daâng leân Chuùa moät 
naêm môùi saép ñeán, xin Chuùa ôû vôùi 
mình, ban phöôùc cho mình; roài con 
möøng tuoåi oâng noäi ñeå ñöôïc lì xì.  

     Sau tieáng cöôøi roän raøng cuûa 
hai oâng chaùu, boãng döng, Phöôùc caûm 
thaáy hình nhö coù gì ñoù thieáu thieáu nôi 
ñaây.  Moät thoaùng nhôù thöông chôït veà 
khieán loøng Phöôùc xao ñoäng.  Nhöng 
roài Phöôùc chôït nhôù,  nôi ñaây ba traêm 
saùu möôi laêm ngaøy qua Phöôùc môùi 
ñöôïc ñoùn muøa xuaân, ñöôïc soáng trong 

muøa xuaân, coøn ba cuûa Phöôùc ñang 
soáng trong muøa xuaân muoân thuôû beân 
Thieân Chuùa Töø AÙi.  Phöôùc ngöôùc 
nhìn leân baàu trôøi xanh xanh, vaøi ñaùm 
maây traéng ñang lang thang.  Döôøng 
nhö beân treân ñoù,  baø noäi, ba vaø raát 
nhieàu ngöôøi khaùc nöõa ñang laøm nhaân 
chöùng cho cuoäc ñua –  ñôøi soáng laø 
tröôøng ñua - maø Phöôùc laø moät trong 
nhöõng ngöôøi ñang tham döï. Phöôùc 
thaàm nguyeän: Xin Chuùa giuùp con 
nhaém muïc ñích maø chaïy, chaïy ñeán 
heát cuoäc ñôøi con, ñeå ngaøy naøo ñoù, 
con cuõng soáng trong muøa xuaân muoân 
thuôû vôùi Ngaøi. . .  

AÙi Taâm 
 

Nhaân dip Teát 
Nguyeân Ñaùn Giaùp Thaân, 
Vaên Phaåm Nguoàn Soáng 
vaø toaøn Ban Bieân Taäp 
Chaân Trôøi Môùi kính 
chuùc Quyù Vò vaø gia ñình 
moät Naêm Môùi bình an vaø 
thònh vöôïng trong caùnh 
tay toaøn naêng cuûa Thieân 
Chuùa.  
 

 
Khôûi Ñaàu Môùi 
 

Moãi naêm vaøo ñaàu muøa ñoâng, caønh laù 
xô xaùc, caây coái troâng thaät laø theâ 
thaûm.  Nhöng theo kinh nghieäm, ta 
bieát ñoù chæ laø thôøi gian ngaén nguûi 
tröôùc khi maàm caây xuaát hieän, vôùi laù 
non vaø muøa hoa nôû roä.  Moät khôûi ñaàu 
môùi cuûa moät söùc soáng tieåm aån trong 
caønh khoâ caây caèn. 
Laïi baét ñaàu trôû laïi!  Coù leõ trong ñôøi 
soáng nhieàu laàn ta ñaõ töôûng mình kieät 
queä, nhö moät kyø thi bò hoûng, moät 
coâng trình thaát baïi, hay bò maát vieäc 
laøm.  Nhöng ñôøi soáng seõ thaûm thuông 
bieát bao neáu nhö ta chaúng coøn cô hoäi 
naøo ñeå baét ñaàu laïi nhöõng thaát baïi maø 

ai cuõng traûi qua trong ñaïo ñöùc vaø 
luaân lyù? 
Trong baøi thô “Birches” nhaø thô noåi 
tieáng cuûa Hoa Kyø, Robert Frost, ñaõ 
vieát: 
Toâi ao öôùc ñöôïc xa traùi ñaát moät luùc, 
Ñeå roài trôû veà vôùi taát caû khôûi ñaàu môùi 
laï! 
Khoâng ai ñaït ñeán caùi ao öôùc thöù nhaát 
cuûa nhaø thô naøy, nhöng moãi chuùng ta 
ñeàu coù khaû naêng khôûi ñaàu laïi taát caû ôû 
ngay taïi nôi mình ñang soáng, neáu ta 
quyeát taâm laøm nhö theá. 
 
Trong ñôøi soáng taâm linh cuõng vaäy.  
Maëc caûm coù toäi nhieàu khi vaán vöông 
ta,  daøy voø, caùo traùch ta,  khoâng cho 
ta yeân nghæ.  Nhöng ta coù theå boû taát 
caû vaøo quaù khöù vaø queân ñi, vì Chuùa 
cuõng khoâng coøn nhôù ñeán chuùng nöõa.  
Chuùa töøng phaùn baûo qua nhaø tieân tri 
Gieâ-reâ-mi raèng:  Ta seõ tha thöù toäi 
phaïm chuùng noù,  ta seõ khoâng coøn nhôù 
ñeán toäi loãi chuùng nöõa.(Gieâ-reâ-mi 
31:34) 
Kinh Thaùnh noùi ñeán nhöõng cuoán soå 
ghi laïi moïi söï vieäc trong cuoäc ñôøi 
moät ngöôøi (Ña-ni-eân 7:10 vaø Khaûi 
Huyeàn 20:12) vaø nguï yù baûo raèng taát 
caû khuyeát ñieåm cuûa chuùng ta töø ngaøy 
ra ñôøi ñeàu ñöôïc ghi laïi caån thaän.  
Nhöng khi ta ñoùn nhaän söï tha thöù cuûa 
Chuùa ban cho, thì taát caû nhöõng gì laøm 
cho chuùng ta lo laéng vaø hoå theïn do töø 
ghi chuù trong soå ñaõ ñöôïc boâi xoùa ñi 
heát.  Neáu ôû thôøi xöa, ngöôøi ta seõ baûo 
raèng bia ñaù ñaõ boâi saïch heát. 
Hôn theá nöõa,  moãi chuùng ta ñöôïc ban 
cho moät baûn chaát hoaøn toaøn môùi, baûn 
chaát cuûa Chuùa.  Vaø nhö theá chuùng ta 
khoâng coøn bò nhöõng yeáu ñuoái cuûa 
thaân xaùc cheá ngöï nöõa.  2 Coâ-rinh-toâ 
5:17 ghi raèng:  Khi moät ngöôøi trôû 
thaønh moân ñeä Chuùa Gieâ-xu,  ngöôøi aáy 
laø ngöôøi coù noäi taâm hoaøn toaøn môùi.  
Ngöôøi aáy khoâng coøn nhö cuõ nöõa,  vì 
moät cuoäc ñôøi môùi ñaõ baét ñaàu.(NS). 

Dó nhieân laø trong cuoäc ñôøi 
chuùng ta cuõng vaãn thænh thoaûng laïi 
phaïm loãi.  Duø raèng coù Chuùa ngöï 
trong taâm hoàn, ta vaãn laàm laïc vaø laøm 
hoen oá cuoäc soáng môùi.  Nhöng ngöôøi 
tin Chuùa vaãn coù theå laøm laïi theo lôøi 
Chuùa daïy.  1 Giaêng 1:7,9 ghi:  Neáu 



 7

ngöôøi tín höõu Chuùa Gieâ-xu soáng 
trong aùnh saùng hieän dieän cuûa Chuùa, 
nhö Chuùa Cöùu Theá, thì seõ coù moái 
töông giao vaø nieàm vui tuyeät dieäu vôùi 
nhau,  vaø maùu cuûa Chuùa Gieâ-xu,  con 
Ñöùc Chuùa Trôøi taåy saïch moïi toäi 
chuùng ta.…Neáu chuùng ta xöng toäi vôùi 
Chuùa,  thì coù theå tin caäy raèng Ngaøi 
tha toäi cho chuùng ta vaø thanh taåy 
chuùng ta khoûi moïi ñieàu sai traùi. 
Coù khi chuùng ta nghe ngöôøi ta noùi 
raèng:  Ñeán moät tuoåi naøo ñoù moät 
ngöôøi seõ khoâng coøn thay ñoåi ñöôïc 
nöõa.  Ñuùng laø nhöõng thoùi quen 
thöôøng thaønh neáp khi ta coøn treû tuoåi.  
Nhöng con ngöôøi cuõng coù theå thay 
ñoåi vaø ñöôïc thay ñoåi baát cöù tuoåi naøo, 
neáu ñöôïc Chuùa hoã trôï.  Baát cöù luùc 
naøo trong ñôøi chuùng ta cuõng coù theå 
ñaéc thaéng thoùi hö taät xaáu, vaø baét ñaàu 
laïi ñöôïc.  Söù ñoà Phao-loâ vaøo luùc gaàn 
cuoái cuoäc ñôøi coù theå ñaõ nghó ñeán 
nhöõng thaát baïi cuûa rieâng mình trong 
quaù khöù,  neân noùi:  Queân quaù khöù vaø 
chaêm chuù veà nhöõng gì  ôû phía tröôùc 
maët,  toâi coá gaéng ñaït ñeán ñích cuûa 
cuoäc chaïy ñua naøy!(Phi-líp 3:13,14) 
Ngöôøi ta hay noùi môû sang moät trang 
môùi vaøo luùc ñaàu naêm.  Ngöôøi khaùc 
laïi khoâng tin laém vaøo nhöõng quyeát 
taâm ñaàu naêm, vì thöôøng ñeán ngaøy 5 
thaùng Gieâng laø ñaõ queân heát nhöõng 
höùa heïn cuûa mình.  Khi xaåy ra nhö 
theá, ta thaáy coù hai nguyeân nhaân.  Moät 
laø ta khoâng thöïc söï giöõ ñuùng cam keát 
cuûa mình.  Hai laø töï söùc mình coá 
gaéng laøm.  Thaät ra chæ coù Chuùa ban 
cho ta quyeàn naêng ñeå thay ñoåi hay laø 
ñöôïc thay ñoåi maø thoâi. 
Moãi buoåi saùng laø luùc toát nhaát ñeå ta 
baét ñaàu laïi.  Trong giôø tónh nguyeän,  
ta coù theå xin Chuùa ban söùc maïnh vaø 
aân suûng ñeå soáng ñaéc thaéng trong 
ngaøy aáy,  thöïc hieän ñöôïc taát caû nhöõng 
gì ta ñaõ hoaïch ñònh laøm. 

Ñi Boä 
 
Toâi voán taäp theå duïc töø luùc 15 vaø tieáp 
tuïc cho ñeán khi lôùn tuoåi.  Sau naøy,  vì 
baän roän vaø ñi laïi khaù nhieàu do coâng 
vieäc ñöa ñeán,  toâi hôi sao nhaõng.  Toâi 
coá nghó ra moät phöông phaùp taäp theå 

duïc naøo vöøa ñôn giaûn laïi vöøa deã laøm 
vaø cuoái cuøng toâi cho raèng ñi boä laø 
hay hôn caû. 
Cho ñeán khi toâi vieát nhöõng doøng naøy 
thì toâi ñaõ ñi boä ñöôïc baåy naêm.  Toâi ñi 
moãi ngaøy vaøo luùc saùng sôùm,  sau khi 
ñoïc Kinh-thaùnh vaø caàu nguyeän,  tröø 
ra ngaøy Chuû nhaät.  Toâi giôùi haïn chæ ñi 
trong voøng ba daëm,  töùc laø khoaûng 4 
caây soá 8.  Xeùt ra,  toâi coù theå ñi baát cöù 
nôi naøo,  neáu toâi tìm ra choã ñeå ñi. 
Coù ngöôøi cho raèng ñi boä raát chaùn vaø 
chæ thu huùt theâm buïi ngoaøi ñöôøng.  
Toâi khoâng nghó nhö theá,  vì trong gaàn 
moät tieáng ñoàng hoà ñi boä moãi ngaøy,  
toâi coù rieâng thì giôø ñeå suy nghó, vaø 
caàu nguyeän.  Coù luùc toâi coøn ñem theo 
nhöõng ñoaïn Kinh-thaùnh maø toâi öa 
thích ñeå nhaåm ñoïc cho thuoäc nöõa.   
Keát quaû cuûa baåy naêm ñi boä moãi ngaøy 
(tröø ngaøy Chuû Nhaät vaø khi trôøi möa 
baõo) laø toâi khoâng bò ñau löng vaø ñau 
chaân laø hai chöùng beänh thöôøng xaåy ra 
cho ngöôøi lôùn tuoåi.  Toâi cuõng bình 
thöôøng trong moïi sinh hoaït caù nhaân 
vaø khoâng taät beänh.  Dó nhieân laø toâi 
khoâng daùm neâu göông cho ai khaùc,  
vì moãi ngöôøi coù theå löïc khaùc haún 
nhau. 
Ngoaøi thôøi giôø yeân tónh rieâng bieät 
trong khi ñi boä,  toâi coøn nhaän thaáy 
nhöõng ñieàu quan saùt ñöôïc moãi ngaøy 
cuõng ñaùng keå laïi. 
Moãi ngaøy toâi gaëp nhieàu ngöôøi cuøng ñi 
treân con ñöôøng nhö toâi vaø nhö theá laø 
chuùng toâi cuøng ñoàng yù veà moät soá vaán 
ñeà,  ñoù laø thôøi giôø vaø phöông caùch 
taäp luyeän thaân theå. 
Nhöng toâi cuõng thöôøng gaëp nhöõng 
ngöôøi khoâng chuû tröông ñi boä nhö toâi.  
Ít ra cuõng laø ba ngöôøi sau ñaây. 
 
Ngöôøi thöù nhaát laø oâng Ron ( teân toâi 
ñaët cho oâng ta).  OÂng Ron lôùn tuoåi,  
moãi ngaøy ñaïp xe ñaïp töø trong xoùm ra 
tieäm baùn baùnh ngoït donut,  mua moät 
ly caø-pheâ sau ñoù ra ngoaøi ñöôøng 
ñöùng nhìn ra ñöôøng vöøa huùt thuoác laù 
vöøa nhaáp nhaùp caø-pheâ.  OÂng khoâng 
chuù yù ñeán ai caû, vaø mieäng luoân laåm 
baåm moät caâu noùi hay caâu haùt vu vô 
naøo ñoù.  Ñieàu ñaùng noùi laø trong suoát 
baåy naêm toâi ñi boä,  oâng luoân luoân coù 
maët ôû tröôùc tieäm donut naøy trong baát 

cöù muøa vaø thôøi tieát naøo.  Toâi töï ñaët ra 
nhieàu caâu chuyeän veà oâng,  nhöng vaãn 
khoâng thaáy hôïp lyù.  Ñoái vôùi toâi, oâng 
Ron moãi ngaøy phí phaïm moät soá thôøi 
giôø maø ñaùng ra oâng coù theå duøng laøm 
vieäc khaùc,  hay teä laém laø ñi boä nhö 
toâi cuõng coøn chuùt höõu ích.  OÂng Ron 
tieâu bieåu cho nhöõng ngöôøi nghó raèng 
coù leõ cuoäc ñôøi mình ñaõ gaàn chaám döùt 
neân chæ coøn chôø ñôïi phuùt ra ñi.  Coù leõ 
oâng aáy khoâng coøn gia ñình ñaàm aám 
vaø raát ngheøo nöõa.  Nghó nhö theá toâi 
raát buoàn. 
Ngöôøi thöù hai toâi gaëp moãi tuaàn moät 
laàn, toâi ñaët teân laø oâng Clean (khoâng 
phaûi teân thaät).  OÂng Clean ñi chieác xe 
ñaïp khaù môùi.  Ñaøng sau xe oâng coù 
nguyeân moät heä thoáng hoäp sôn,  chai 
loï, baøn chaûi ñuû loaïi vaø caû gieû lau 
nöõa.  OÂng coù vaøi loaïi sôn nhö maøu 
naâu,  maøu xaùm vaø maøu traéng.  OÂng 
cuõng coù nhöõng chai daàu xaêng hay daàu 
hoûa duøng ñeå chuøi caùc veát sôn,  vaø caùc 
baøn chaûi cuõng nhö gieû lau ñeå tieän 
duïng.  OÂng Clean thöôøng ñaïp xe ñaïp 
treân ñöôøng toâi ñi boä vaø quan saùt caùc 
coät ñeøn hay caùc nôi khaùc neáu coù 
nhöõng neùt veõ ngoaèn ngoeøo cuûa caùc 
thieáu nieân nghòch ngôïm veà ñeâm,  oâng 
lieàn döøng xe,  laáy duïng cuï ra tuyø theo 
tröôøng hôïp xöû lyù,  sao cho chieác coät 
ñieän hay taám baûng khoâng coøn caùc veát 
xaáu xa ñoù nöõa.  OÂng laøm vieäc raát 
nhanh,  chuøi, taåy, sôn choàng leân,  roài 
thu xeáp ñoà ngheà tieáp tuïc ñi nôi khaùc.  
OÂng khoâng ñi nhanh,  nhöng vöøa ñi 
vöøa ñeå yù töøng chi tieát moät.  So veà 
tuoåi  thì oâng Ron vaø oâng Clean cuõng 
xaáp xæ,  nhöng moät ñaøng ñöùng nguyeân 
moät choã moãi buoåi saùng  töø ngaøy naøy 
sang ngaøy khaùc,  qua nhieàu naêm,  voâ 
muïc ñích vaø chaùn naûn,  moät ñaèng coù 
muïc ñích töï choïn vaø thöïc hieän trong 
nuï cöôøi vui veû.  Gaëp oâng Clean toâi 
ñöôïc phaán khôûi,  vì  oâng laø moät 
göông maãu toát. 
Ngöôøi thöù ba maø toâi gaëp haàu nhö moãi 
ngaøy laø coâ Black.  Teân naøy cuõng do 
toâi ñaët.  Coâ Black laø moät ngöôøi 
khoaûng 35 tuoåi,  da ñen nhaùnh.  Black 
thöôøng vaøo choã caây xaêng mua thuoác 
laù vaø ra ngoài ngoaøi truï ñeøn vöøa huùt 
vöøa nhìn ra ñöôøng.  Black khaùc haún 
oâng Ron, coâ raát oàn aøo.  Coù khi leân 
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gioïng nhö chöûi ruûa, maéng moät nhaân 
vaät voâ hình naøo ñoù; khi khaùc vöøa ñi 
vöøa la heùt vang trôøi.  Vì buoåi saùng 
sôùm vaø choã coâ ñi laø böùc töôøng khaù 
daøi, neân cuõng chaúng ai quan taâm.  
Black cuõng xuaát hieän moãi ngaøy vaø 
khi naøo toâi thaáy coâ ta laø phaûi raûo 
böôùc traùnh cho xa.  Ban ngaøy, neáu 
gaëp coâ ta ôû choã baõi ñaäu xe, coâ seõ 
ngöûa tay xin 75 xu ñeå mua thuoác laù.  
Nhöng Black khoâng laøm phieàn ai vaø 
cuõng khoâng bò ai caûn trôû.  Ñaây laø 
maãu ngöôøi do hoaøn caûnh ñöa ñeán ñaõ 
khoâng coøn lyù trí ñeå phaùn ñònh vieäc 
mình laøm, vaø cuõng raát khoå sôû. 
Nhöng ngoaøi ba nhaân vaät treân ñaây,  
nhaân vaät thöù tö laø toâi. Ngaøy naøo toâi 
cuõng ñi ñuùng loä trình toâi ñaõ choïn vaø 
veà trong voøng ngoùt moät tieáng ñoàng 
hoà.  Ñoâi khi cuõng nhaøm chaùn.   Duø toâi 

coù muïc ñích taäp ñi boä, sau ñoù veà nhaø 
taém vaø chuaån bò ñi laøm vieäc.  
  Ba ngöôøi vöøa keå coù nhöõng hoaøn 
caûnh khaùc nhau maø toâi khoâng tieän tìm 
hieåu. Toâi laø ngöôøi quan saùt caùc maãu 
ngöôøi naøy vaø suy nghó.   
Dó nhieân laø baïn ñoïc coù theå khoâng 
thuoäc veà caû ba loaïi ngöôøi maø toâi gaëp 
moãi ngaøy,  nhöng baïn coù theå ñoâi luùc 
mang taâm traïng nhö nhöõng ngöôøi 
naøy,  nghóa laø coâ ñôn, suy tö, voâ muïc 
ñích,  chaùn naûn vaø ñeàu ñeàu,  nhaøm 
chaùn. 
Coù theå baïn baûo raèng ñaây laø suy tö 
cuûa nhöõng ngöôøi cao tuoåi,  nhöng suy 
tö vaø hoaøn caûnh nhieàu khi cuõng 
khoâng trong giôùi haïn tuoåi naøo. 
Thöïc ra cuoäc ñôøi laø moät chuyeán ñi 
boä.  Ñi töøng böôùc, töøng ngaøy, thaùng, 
naêm.  Gaëp gôõ nhieàu ngöôøi hay khoâng 
gaëp ai caû.  Trao ñoåi hay im laëng.  Coâ 

ñôn, nhaøm chaùn hay coù moät muïc ñích 
theo ñuoåi vaø thích thuù. 
Ñoái vôùi toâi thì kinh nghieäm ñi boä thaät 
toát.  Toát cho theå chaát vaø  
 
tinh thaàn,  vì nhöõng luùc ñi moät mình 
nhö theá,  toâi thaáy mình gaàn vôùi Chuùa 
hôn vaø thích thuù.  Chính nhöõng caûm nghó 
naøy laøm cho toâi hi voïng,  phaán khôûi ñeå vaøo 
ñôøi maø soáng. 
 

Lieãu Chöông Daøi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Thô Linh Cöông 
Xuaân Loøng 
 
Caây truïi laù, chim trôøi caâm tieáng haùt 
Röøng ñöùng im tuyeát traéng ngaäp sôn kheâ 
OÂi coâ ñôn giöõa giaù laïnh töù beà 
Ñaâu traùi ngoïc hoa thôm vöôøn haïnh cuõ? 
 
Boãng thöùc giaác töø thaâm u vuõ truï 
Xuaân hieän veà trong huyeàn nhieäm hoài sinh 
Gioït söông hoa laáp laùnh moät trôøi tình 
Ngöôøi,  vaïn vaät laïi cöôøi töôi döôùi naéng. 
 
Beân cöûa soå moät taâm hoàn tróu naëng 
Nhìn caûnh ngoaøi nghe dòu noãi ñau xöa 
Bao öu tö, khaéc khoaûi aùng maây môø 
Theo gioù sôùm loaõng tan vuøng thanh tónh. 
 
Taï ôn Thieân Chuùa!  Qua roài muøa laïnh 
Tình yeâu Ngaøi aám aùp caûnh xuaân töôi 
Nguyeän traêm hoa nôû thaém giöõa loøng ngöôøi 
Giuùp caûm nhaän Ñaáng ban muøa xuaân soáng. 
 
Ñôøi khoâng Chuùa giaù baêng vaø voâ voïng 
Khoâng muøa xuaân maø chæ coù muøa ñoâng 
Ngaøy môû ra khoâng thaáy maët trôøi hoàng 
Ñeâm phuû xuoáng khoâng vaàng traêng xanh maùt. 

 
 

Chaân Trôøi Môùi
Vaên Phaåm Nguoàn Soáng 
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Hoà Xuaân Phuù 
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