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Palestine 
Trong cuoäc ñaïi taán coâng vaøo vuøng 

Taây Ngaïn soâng Jordan, Israel khoâng 
nhöõng ñaët muïc tieâu laø baét hay haï saùt 
caùc phaàn töû vuõ trang Palestine.  Vì 
chính nhöõng ngöôøi naøy gaây ra phong 
traøo oâm bom caûm töû,  gieát haïi  ngöôøi 
Israel.  Nhöng Israel coøn chuù troïng 
ñeán nhöõng ñoàn traïi cuûa caûnh saùt 
Palestine,  caùc nhaø tuø, cuõng nhö nhöõng 
cô cheá trong chính quyeàn Arafat.  Vieäc 
Israel giam loûng Arafat ngay trong baûn 
doanh ñoå naùt vaø troáng khoâng cuûa oâng,  
khoâng laøm cho Arafat noåi danh,  maø 
ngöôïc laïi.  Ngöôøi daân Palestine hieän 
ñang  baát maõn chính quyeàn Palestine,  
vì chính quyeàn naøy gaàn nhö hoaøn toaøn 
baát löïc,  ñeå maëc Israel tung hoaønh.  
Tröôùc tieân laø caùc löïc löôïng baûo veä 
Arafat ñaàu haøng,  sau ñoù laø caûnh saùt.  
Cuoäc chieán choáng Israel hoaøn toaøn 
phoù maëc trong tay caùc toå chöùc daân 
quaân vuõ trang nhö Hamas, Islamic 
Jihad vaø nhoùm Fatah cuûa Arafat.  
Nhöõng ngöôøi ñang chieán ñaáu vaø gia 
ñình cuûa hoï ñaõ noùi raèng: “Keû thuø cuûa 
chuùng toâi baây giôø laø chính quyeàn 
Palestine,  vì döôøng nhö hoï khoâng 
haønh ñoäng gì caû ñeå baûo veä chuùng toâi.”  
Moät soá ngöôøi Palestine coøn cho raèng 
coù moät aâm möu naøo ñoù trong haøng 
laõnh ñaïo Palestine nhaèm baùn ñöùng daân 
toäc naøy cho Israel.  Nhöõng thaønh phaàn 
vuõ trang chieán ñaáu tuyeân boá raèng:  
“Chuùng toâi khoâng coøn tin töôûng vaøo 
chính quyeàn Palestine,  vì hieän nay 
chính quyeàn ñoù khoâng coøn toàn taïi 
nöõa.”  Caâu noùi naøy laø cuûa Jamal Abu 
al Haija,  moät laõnh ñaïo cuûa toå chöùc 
daân quaân Hamas trong vuøng Jenin. 

Nguy cô cuûa Arafat hieän nay laø,  
duø cho coù ñình chieán vaø trôû laïi hoøa 

ñaøm chaêng nöõa,  thì uy quyeàn cuûa oâng 
cuõng ñaõ maát haún vaø khoâng ai coøn tin 
töôûng quyeàn laõnh ñaïo cuûa oâng ta.  
Arafat hieän ñang ngöng chöùc ngöôøi 
naøy,  thuyeân chuyeån ngöôøi kia trong 
haøng nguõ laõnh ñaïo.  Nhöng baûn thaân 
oâng ta vaãn chöa bieát ngaøy naøo ra khoûi 
Ramallah. 

 
Traän chieán Jenin      
Trong traän toång taán coâng vaøo 

Jenin,  Israel bò thieät maát 13 lính vì 
ñaïp phaûi mìn baãy vaø bò phuïc kích.  
Beân Palestine coù khoaûng 200 lính vaø 
daân thieät maïng.  Nhöng con soá lính 
daân quaân Palestine ñaàu haøng leân ñeán 
vaøi traêm nöõa.  Trong khi ñoù thì khoâng 
moät lính Israel naøo bò beân kia baét caû.  
Ñaây laø moät cuoäc caøn queùt caùc phaàn töû 
vuõ trang Palestine chöù khoâng phaûi moät 
traän chieán giöõa hai quaân ñoäi. 

 
Khoái AÛ-raäp khoâng tham chieán 
Toång thoáng Mubarak cuûa Ai-caäp 

hieän laø ngöôøi quyeát ñònh lieäu khoái AÛ-
raäp coù tham chieán choáng Israel hay 
khoâng,  vaø Arafat cuõng chæ troâng chôø 
cöùu vieän töø Ai-caäp.  Nhöng Mubarak 
ñaõ tuyeân boá:  Coù ñieân khuøng môùi laâm 
chieán trong luùc naøy.  Vì nguyeân chæ  kyù 
keát hoaø öôùc vôùi Israel naêm 1979  maø 
Ai-caäp ñöôïc Myõ vieän trôï treân möôøi tyû 
ñoâ-la,  dó nhieân laø coøn keùm    Israel 
nhieàu.  Quaân ñoäi Ai-caäp coù hôn Syria 
thaät,  nhöng so vôùi Israel thì hoaøn toaøn  
thua xa.   Mubarak hieän ñang ôû trong 
tình traïng treân ñe döôùi buùa.  Vì ngöôøi 
tieàn nhieäm cuûa oâng laø coá TT  Anwar 
Sadat,  ñaõ bò caùc phaàn töû caáp tieán Hoài 
Giaùo haï saùt,  chæ vì kyù keát hoøa bình vôùi 
Israel.  Chính Mubarak cuõng ñaõ bò ñe 
doïa.  Vì theá maø cho ñeán nay vaãn moät 

mình ngöôøi Palestine chòu ñoøn cuûa 
Israel vôùi söï hoã trôï cuûa Washington vì 
ngöôøi ta cho raèng Israel ñang ñoùng 
goùp vaøo vieäc tieãu tröø caùc thaønh phaàn 
chuyeân gaây khuûng boá quoác teá. 

 
Traän chieán Luaân Lyù  
Trong khi nhieàu ngöôøi lo ngaïi raèng 

cuoäc chieán taïi Palestine coù theå chaâm 
ngoøi cho traän ñaïi chieán sau cuøng cuûa 
theá giôùi maø Kinh thaùnh ñaõ noùi ñeán,  thì 
cuoäc chieán luaân lyù ñaïo ñöùc ñang chaùy 
maïnh taïi Myõ,  giöõa voøng caùc tu só 
Coâng giaùo.  Moät nhaân vaät Coâng Giaùo 
ñaõ cho raèng ñaây laø moät vuï Water Gate 
cuûa Coâng giaùo taïi Hoa-kyø ngaøy nay. 

Ngoaøi caùc hình phaït do luaät phaùp 
aán ñònh,  caùc tu só phaïm phaùp thöôøng 
ñöôïc ñoåi ñi nôi khaùc,  chöù khoâng bò 
loaïi.  Giaùo hoäi cuõng töøng boû ra nhieàu 
moùn tieàn lôùn ñeå boài thöôøng cho caùc 
naïn nhaân.  Taïi Dallas,  cho ñeán nay 
giaùo hoäi ñaõ phaûi boû ra 31 trieäu ñoâ-la 
boài thöôøng.  Taïi Santa Fe, N.M. thì soá 
tieàn boài thöôøng leân ñeán 50 trieäu ñoâ -la. 

Ngöôøi ta coi ñaây nhö moât teä ñoan 
cuûa xaõ hoäi.  Vì theá cô quan FBI môùi 
thoâng baùo treân truyeàn hình laø neáu ai 
bieát roõ caùc vuï vi phaïm luaân lyù trong 
haøng tu só Coâng giaùo thì maïnh daïn toá 
caùo. Tuy nhieân ñaây laø caùc haønh vi 
phaïm toäi cuûa nhöõng con ngöôøi tu haønh. 

Ngöôøi ta vaãn chöa coù nhöõng bieän 
phaùp kyû luaät cuûa Giaùo hoäi,  maø chæ chôø 
ñôïïi nôi toøa aùn phaân xöû. 

Ai cuõng coù theå bò caùm doã vaø phaïm 
toäi,  tuy nhieân caùc tu só phaïm toäi,  giaùo 
hoäi boài thöôøng cho caùc naïn nhaân,  
rieâng hoï ñöôïc chuyeån ñoåi ñi nôi khaùc,  
baáy nhieâu chöa ñuû,  vì  phaïm toäi laø 
phaïm toäi treân heát vôùi Chuùa 



Cho ñeán nay,  dö luaän  chæ noùi ñeán 
danh döï cuûa giaùo hoäi bò hoen oá maø 
khoâng ai ñeà caäp ñeán vaán ñeà danh 
Chuùa bò xuùc phaïm vaø sæ nhuïc. 

 Ngöôøi ta ñang troâng mong Giaùo 
Hoäi Coâng giaùo toå chöùc nhöõng buoåi tónh 
nguyeän daønh rieâng cho giôùi tu só ñeå 
nhieàu ngöôøi coù dòp xöng toäi vôùi Chuùa 
cho ñöôïc tha toäi vaø taùi taïo cuoäc ñôøi.  

Coù nhö theá môùi mong vöôït qua ñöôïc 
vuï Water Gate gheâ gôùm naøy. Vì toäi loãi 
khoâng phaûi chæ bò luaät phaùp leân aùn laø 
ñuû,  vaø boài thöôøng laø xong.  Toäi phaïm 
laø phaïm vôùi Chuùa.  Khi chöa ñöôïc 
Chuùa tha toäi  thì duø ôû ñaâu cuõng khoâng 
theå xöùng ñaùng laø ngöôøi mang danh 
Chuùa. 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
Ñöùc Tin  
vaø  
Khoa Hoïc 
 
"Ban ñaàu Ñöùc Chuùa Trôøi döïng neân trôøi ñaát" 
 
 
Coù hai quan nieäm veà nguoàn goác 
cuûa vuõ truï. Ngöôøi voâ thaàn cho raèng 
vuõ truï naøy töï nhieân maø coù; coøn 
nhöõng Cô Ñoác Nhaân, tin vaøo caâu 
ñaàu tieân cuûa Kinh Thaùnh "Ban ñaàu, 
Ñöùc Chuùa Trôøi döïng neân trôøi ñaát". 
Ñaây laø hai nieàm tin, hai yù töôûng 
khaùc nhau, khoâng theå chöùng minh 
ñöôïc. Noùi theo ngoân ngöõ khoa hoïc, 
ñoù laø nhöõng tieân ñeà.  
 
Trong Kinh Thaùnh coù raát nhieàu 
ñoaïn khaúng ñònh vai troø cuûa Ñaáng 
Saùng Taïo: "Caùc taàng trôøi ñöôïc 
laøm neân bôûi Lôøi Ñöùc Gieâ-hoâ-va, 
Caû cô binh trôøi bôûi hôi thôû cuûa 
mieäng Ngaøi maø co ù" (Thi Thieân 
33:6); "Bôûi Ñöùc Tin chuùng ta bieát 
raèng theá gian ñaõ laøm neân bôûi Lôøi 
cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi , ñeán noãi 
nhöõng vaät baày ra ñoù ñeàu chaúng 
phaûi töø vaät thaáy ñöôïc maø ñeán" 
(Heâ-bô-rô 11:3)... Döôùi ñaây xin 
baøn theâm veà moät ñoaïn ñieån hình 
khaùc: Saùu caâu ñaàu cuûaThi Thieân 
19. 

1 Caùc taàng trôøi rao truyeàn söï 
vinh hieån cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, 

Baàu trôøi giaûi toû coâng vieäc tay 
Ngaøi laøm. 
2 Ngaøy naøy giaûng cho ngaøy kia, 

Ñeâm naøy toû söï tri thöùc cho 
ñeâm noï. 
3 Chaúng coù tieáng, chaúng coù lôøi 
noùi; 

Cuõng khoâng ai nghe tieáng cuûa 
chuùng noù. 
4 Daây ño chuùng noù buûa khaép 
Traùi Ñaát, 

Vaø lôøi noùi chuùng noù truyeàn 
ñeán cöïc ñòa. 

Nôi chuùng noù Ngaøi ñaõ ñoùng 
traïi cho Maët Trôøi; 
5 Maët Trôøi khaùc naøo ngöôøi taân 
lang ra khoûi phoøng hueâ chuùc, 

Vui möøng chaïy ñua nhö ngöôøi 
duõng só. 
6 Maët Trôøi ra töø phöông trôøi 
naày, 

Chaïy voøng giaùp ñeán phöông 
trôøi kia; 

Chaúng chi traùnh khoûi hôi noùng 
Maët Trôøi ñöôïc. 

Thô dieãn yù: 
 
1 Vinh quang Chuùa caùc taàng trôøi 
truyeàn tuïng, 
Vuõ truï traêng sao, daáu aán tay Ngaøi. 
2 Heát ñeâm thaâu laïi noái tieáp ngaøy 
daøi, 

Chaân lyù aáy ñöôïc toû baày laëng leõ. 
3 Moät lôøi thoâi, duø thì thaàm khe kheõ, 

Tieáng noùi thieân nhieân chaúng theå 
ai nghe. 
4 Nhöng chuùng buûa vaây Traùi Ñaát 
boán beà, 

Taän cöïc ñòa, nôi Vaàng Döông 
ñoùng traïi. 
5 Röïc rôõ Maët Trôøi, nhö taân lang 
ngaøy cöôùi, 

Ra khoûi phoøng, loøng phaán khôûi 
haân hoan, 

Raïo röïc xoán xang, haïnh phuùc 
daâng traøn, 

Nhö duõng só vui roän raøng ñua 
chaïy. 
6 Vaàøng Thaùi Döông töø phöông 
ñoâng thöùc daäy, 
    Löôïn suoát moät voøng, nguû laïi 
phöông taây, 

Chieáu saùng traàn gian, khaép Traùi 
Ñaát naøy, 

Toûa hôi aám, nuoâi muoân loaøi 
traêm hoï. 

Chuû Nhieäm & Chuû Buùt: 
Nguyeãn Sinh 
Giaùm Ñoác ñieàu Haønh: 
Hoà Xuaân Phuù 



Ngay töø caâu 1, Ña-vít ñaõ khaúng 
ñònh caùc taàng trôøi ñang truyeàn tuïng 
veà vinh quang Chuùa, vuõ truï traêng 
sao laø daáu aán tay Ngaøi. Noùi caùch 
khaùc, chuùng ta khoâng caàn tìm söï 
hieän höõu cuûa Chuùa ôû ñaâu xa, cöù 
nhìn leân baàu trôøi laø thaáy chính 
Ngaøi roài. Ngaøy nay, con ngöôøi coù 
theå laøm ra nhieàu loaïi ñoàng hoà khaù 
chính xaùc, nhöng khoâng coù caùi naøo 
chính xaùc baèng söï chuyeån ñoäng 
cuûa caùc thieân theå. Ñoù laø ñoàng hoà 
chuaån maø caùc nhaø thieân vaên duøng 
ñeå hieäu chính laïi giôø cho toaøn theá 
giôùi. Chæ caàn neâu moät ñieåm ñoù 
cuõng ñuû thaáy Chuùa ñaõ taïo döïng 
neân vuõ truï naøy chính xaùc vaø troïn 
veïn bieát chöøng naøo. Lieân heä vôùi 
Taân Öôùc: "Ban ñaàu coù Ngoâi Lôøi, 
Ngoâi Lôøi ôû cuøng Ñöùc Chuùa Trôøi, 
vaø Ngoâi Lôøi laø Ñöùc Chuùa Trôøi... 
Muoân vaät bôûi Ngaøi laøm neân, 
chaúng vaät chi ñaõ laøm neân maø 
khoâng bôûi Ngaøi." (Giaêng 1:1,3). 
Ngoâi Lôøi chính laø Chuùa Cöùu Theá 
Gieâ-xu. Nhö vaäy coù theå noùi raèng 
chính Chuùa Gieâ-xu ñaõ taïo döïng 
neân toaøn boä vuõ truï naøy. Vinh 
quang cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi chính laø 
vinh quang cuûa Chuùa Cöùu Theá 
Gieâ-xu nhö Heâ-bô-rô 1:3 ñaõ khaúng 
ñònh: "Con laø söï choùi saùng cuûa 
vinh hieån Ñöùc Chuùa Trôøi vaø hình 
boùng cuûa boån theå Ngaøi."  
 
Caâu thöù hai chæ cho thaáy raèng heát 
ñeâm thaâu laïi tieáp ñeán ngaøy daøi, 
nhöõng ñieàu kyø dieäu maø Ñöùc Chuùa 
Trôøi laøm neân ñöôïc baày toû cho nhaân 
loaïi caùch lieân tuïc. Baát kyø luùc naøo, 
chuùng ta cuõng coù theå thaáy söï cao 
caû uy nghi vaø vó ñaïi cuûa Ñöùc Chuùa 
Trôøi, vaø do ñoù thaáy ñöôïc Ngaøi , t röø 
nhöõng ai coá tình choái boû chaân lyù veà 
Ñaáng Saùng Taïo. Tuy nhieân Ñöùc 
Chuùa Trôøi khoâng duøng lôøi ñeå 
quaûng caùo ruøm beng cho mình nhö 
con ngöôøi thöôøng laøm. Khoâng ai 
nghe ñöôïc tieáng noùi thieân nhieân 
theo nghóa traàn tuïc, nhöng noù buûa 
vaây khaép Traùi Ñaát, laéng vaøo taâm 
linh con ngöôøi caùch nheï nhaøng maø 
saâu thaúm nhö caâu thöù ba vaø thöù tö 

ñaõ phaûn aûnh. Taân Öôùc cuõng coù choã 
nhaán maïnh ñeán ñieàu naøy: "Nhö 
vaäy Ñöùc Tin ñeán bôûi söï ngöôøi ta 
nghe, maø ngöôøi ta nghe laø khi lôøi 
cuûa Ñaáng Christ ñöôïc rao giaûng. 
Nhöng toâi hoûi: coù phaûi laø hoï chöa 
nghe chaêng? Traùi laïi, tieáng cuûa 
caùc söù giaû ñaõ vang khaép ñaát, vaø 
lôøi cuûa söù giaû ñaõ ñaït ñeán cuøng 
theá gian." (Roâ-ma 10:17,18). Söù 
giaû cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi  khoâng phaûi 
ai xa laï maø chính laø caùi thieân nhieân 
huøng vó dieäu kyø ôû ngay beân ta. 
Trong caùc caáu truùc vaø quaù trình "töï 
nhieân" ñaõ tieàm aån baèng chöùng 
phong phuù veà quyeàn naêng vónh cöûu 
cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, laøm cho con 
ngöôøi khoâng theå chaïy toäi ñöôïc khi 
hoï "ñoåi vinh hieån cuûa Ñöùc Chuùa 
Trôøi khoâng heà hö naùt laáy hình 
töôïng cuûa loaøi ngöôøi hay hö naùt, 
hoaëc cuûa ñieåu, thuù, coân truøng." 
(Roâ-ma 1:23). 
 
Caâu thöù naêm thaät laø moät yù thô 
tuyeät dieäu. Maët Trôøi ñöôïc ví nhö 
taân lang ra khoûi phoøng hueâ chuùc, 
loøng xoán xang raïo röïc haïnh phuùc, 
chaïy ñua queân meät moûi nhö moät 
chaøng duõng só. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ 
laøm neân Maët Trôøi ñeå cai trò ban 
ngaøy (STK. 1:16), nhöng ñoàng thôøi 
cuõng ñeå phuïc vuï, cung caáp naêng 
löôïng, vaø do ñoù laø nguoàn soáng treân 
Traùi Ñaát. aån duï coi Maët Trôøi nhö 
moät taân lang coù veû hôi laï. Nhöng 
khi ñoïc Taân Öôùc, chuùng ta thaáy roõ 
ñoù laø hình aûnh voâ cuøng ñeïp ñeõ, 
töôïng tröng cho Ñaáng Saùng Taïo, 
töùc laø Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu. Maët 
Trôøi mang nguoàn soáng vaät chaát 
ñeán cho nhaân loaïi, coøn Chuùa Gieâ-
xu mang ñeán cho chuùng ta khoâng 
chæ thöùc aên thuoäc theå maø coøn caû 
nguoàn soáng taâm linh nöõa. Ngaøi 
phaùn: "Ta laø Con Ñöôøng, Chaân 
Lyù vaø Nguoàn Soáng ..." (Giaêng 
14:6). Ngaøi chính laø vò Taân Lang 
thieân thöôïng, ñeán traàn gian ñeå taïo 
neân Coâ Daâu cuûa mình ñoù laø Hoäi 
Thaùnh. Ngaøi cuõng chính laø löïc só 
chaïy thi, ñang coå vuõ ñoäng vieân 
chuùng ta, nhöõng ngöôøi thuoäc veà 

Hoäi Thaùnh cuûa Ngaøi, raèng  "...haõy 
quaêng heát gaùnh naëng vaø toäi loãi 
deã vaán vöông, laáy loøng nhòn nhuïc 
theo ñoøi cuoäc chaïy ñua ñaõ baøy ra 
cho ta, nhìn xem Ñöùc Chuùa Gieâ-
xu laø coäi reã vaø cuoái cuøng cuûa Ñöùc 
Tin, töùc laø Ñaáng vì söï vui möøng 
ñaõ ñaët tröôùc maët mình, chòu laáy 
Thaäp Töï Giaù, khinh ñieàu sæ nhuïc, 
vaø hieän nay ngoài beân höõu Ñöùc 
Chuùa Trôøi." (Heâ-bô-rô 12:1,2). 
Caâu thöù saùu noùi raèng  Maët Trôøi 
moïc ôû phöông trôøi naøy, laën ôû 
phöông trôøi kia. Ñaây laø  caên cöù ñeå 
nhöõng ngöôøi voâ tín cheâ cöôøi Kinh 
Thaùnh, cho Kinh Thaùnh laø sai. Thaät 
ra trong vuõ truï naøy khoâng coù söï 
ñöùng yeân hay chuyeån ñoäng tuyeät 
ñoái. Khi baøn ñeán chuyeån ñoäng ta 
phaûi luoân luoân gaén vôùi moät caùi 
moác naøo ñoù.  
 
Giaû söû  A vaø B ngoài treân taøu hoûa 
ñang chaïy, coøn C ñöùng ôû saân ga 
vaãy chaøo. Khi taøu chuyeån baùnh, C 
phaùt bieåu raèng A vaø B ñang 
chuyeån ñoäng cuøng vôùi con taøu 
(ñuùng!). A  laïi noùi: B ñang ngoài 
yeân, C môùi ñang chuyeån ñoäng 
(cuõng ñuùng; vì C cöù xa daàn A vaø 
B). Moät quan saùt vieân ñöùng ngoaøi 
Traùi Ñaát seõ thaáy caû A, B, vaø C ñeàu 
ñang chuyeån ñoäng ( cuõng ñuùng; vì 
C cuõng quay theo Traùi Ñaát). Roõ 
raøng caû ba ngöôøi ñeàu noùi ñuùng. 
Tuøy theo ñieåm quan saùt maø chuùng 
ta coù nhöõng nhaän xeùt khaùc nhau.  
 
Ñoái vôùi chuyeån ñoäng cuûa Maët Trôøi 
cuõng vaäy. Neáu ñöùng ôû Maët Trôøi seõ 
thaáy Traùi Ñaát quay quanh Maët Trôøi 
moãi naêm moät voøng. Nhöng quan 
saùt vieân ôû Traùi Ñaát nhaát ñònh phaûi 
thaáy Maët Trôøi quay quanh Traùi Ñaát 
moãi voøng heát 24 giôø, nghóa laø Maët 
Trôøi moïc ôû phöông naøy laën ôû 
phöông kia. Caû hai nhaän xeùt ñeàu 
ñuùng vì hai ñieåm quan saùt laø khaùc 
nhau. Ñieàu naøy ñöôïc goïi laø tính 
töông ñoái cuûa chuyeån ñoäng. Ai 
khaúng ñònh raèng Traùi Ñaát quay 
quanh Maët Trôøi môùi laø "chaân lyù" 
thì ngöôøi ñoù ñaõ khoâng hieåu veà tính 



töông ñoái naøy, chöù Kinh Thaùnh laø 
hoaøn toaøn ñuùng. 
Caâu thöù saùu coøn khaúng ñònh moïi 
vaät ñeàu khoâng traùnh khoûi aùnh naéng 
Maët Trôøi (Nghóa boùng laø  khoâng coù 
ñieàu gì coù theå daáu ñöôïc maét Chuùa). 
Nhöng ñoàng thôøi caâu naøy cuõng coù 
nghóa laø Chuùa ban aùnh saùng Maët 
Trôøi ñeå nuoâi soáng taát caû moïi loaøi 
ñöôïc Ngaøi thoï taïo. 
 
Quaû thaät nhö vaäy, thöïc vaät vaø ñoäng 
vaät treân Traùi Ñaá t soáng ñöôïc laø nhôø 
naêng löôïng Maët Trôøi. Ai cuõng bieát, 
nhöõng caây naøo bò rôïp (thieáu aùnh 
naéng) thì khoâng sinh traùi ñöôïc hoaëc 
neáu coù thì cuõng khoâng ngon ngoït. 
Coøn neáu maát haún ngöoàn naêng 
löôïng naøy thì trôøi ñaát seõ toái hôn 
ñeâm ba möôi, moïi caây coái vaø sinh 
vaät seõ cheát reùt ngay, chöa noùi ñeán 
chuyeän cheát ñoùi.  
 
Keát Luaän: 
 
Ñeå keát luaän, xin keå laïi moät caâu 
chuyeän maø chaéc nhieàu ngöôøi ñaõ 
bieát. 
Newton, nhaø baùc hoïc vó ñaïi, ñaët 
neàn moùng cho cô hoïc coå ñieån, coù 
moät ngöôøi baïn raát gioûi nhöng laïi 
theo chuû nghóa voâ thaàn. Ñaõ nhieàu 
laàn oâng muoán duøng lyù luaän ñeå 
thuyeát phuïc ngöôøi baïn ñoù, nhöng 
khoâng ñöôïc. OÂng beøn döïng neân 
moät moâ hình Heä Thoáng Maët Trôøi 
raát ñeïp, goàm coù Maët Trôøi vaø caùc 
haønh tinh quay xung quanh theo 
nhöõng quyõ ñaïo khaùc nhau, roài ñaët 
trong phoøng laøm vieäc. Moät hoâm, 
oâng baïn voâ thaàn ñeán chôi, taám taéc 
khen ngôïi moâ hình aáy, roài hoûi "Ai 
ñaõ laøm cho caäu caùi moâ hình ñeïp 
theá ?" Newton baûo: "Chaúng ai laøm 
caû, töï nhieân maø coù ñaáy!" OÂng baïn 
quaû quyeát laø Newton ñaõ noùi doái. 
Newton cöôøi hoùm hænh roài noùi "Caùi 
moâ hình taàm thöôøng naøy maø caäu 
khoâng tin laø töï nhieân maø coù, thì taïi 
sao caäu laïi tin raèng caû caùi vuõ truï vó 
ñaïi ñang hoaït ñoäng tuyeät ñoái nhòp 
nhaøng laïi khoâng caàn moät Ñaáng 
Saùng Taïo?" OÂng baïn voâ thaàn ñaønh 

chòu thua, vaø töø ñoù tin raèng chính 
baøn tay kyø dieäu cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi 
ñaõ taïo döïng neân muoân vaät, muoân 
loaøi trong vuõ  truï. 
 
Chuùng ta ñaõ töøng ñöôïc hoïc nhieàu 
giaû thuyeát veà nguoàn goác vuõ truï, 
moãi giaû thuyeát chæ soáng moät thôøi 
gian roài bò giaû thuyeát khaùc thay 
theá. Sôû dó nhö vaäy laø vì taát caû caùc 
giaû thuyeát ñeàu loaïi boû vai troø cuûa 
Ñaáng Saùng Taïo. 
 
Chuùng ta ñaõ coù moät chaân lyù vó ñaïi, 
ñoù laø caâu ñaàu tieân cuûa Kinh 
Thaùnh: "Ban ñaàu Ñöùc Chuùa Trôøi 
döïng neân trôøi ñaát". Ngaøi ñaõ döïng 
neân toaøn boä vuõ truï trong saùu ngaøy 
chæ baèng nhöõng lôøi phaùn. Chaân lyù 
naøy phaûi ñuùng vaø toàn taïi vónh vieãn. 
Ñoù chính laø nguoàn goác cuûa vuõ truï. 
Cô Ñoác Nhaân luoân ñöôïc pheùp töï 
haøo veà nieàm tin ôû Ñaáng Saùng Taïo. 
Xin anh chò em haõy cuøng toâi giöõ 
vöõng nieàm tin aáy vaø laáy ca vònh thô 
thaùnh caát cao tieáng haùt toân vinh Ba 
Ngoâi Ñöùc Chuùa Trôøi, Ñaáng Saùng 
Taïo, Cha yeâu thöông töø aùi cuûa 
chuùng ta!                                                    
 
Phan Nhö Ngoïc 
pnngoc@gmx.net 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ngoïn Neán           
Lung Linh   

AÙi Taâm 
  

   Vaøo ñeán phoøng 315 vöøa luùc  
ngöôøi y taù böng khai thöùc aên ra 
cöûa,  böôùc nheø nheï ñeán beân caïnh 
giöôøng,  höôùng taàm maét theo aùnh 

maét baø Tö ,  Ngoïc baét gaëp vaït naéng 
nhaït yeáu cuoái ngaøy rôi ñoïng treân 
taøng caây phöôïng tím. Nhìn vaït 
naéng, roài nhìn laïi baøn tay gaày guoäc 
vôùi laøn da khoâ caèn nhaên nheo, 
nghe hôi thôû ñöùt quaûng cuûa baø Tö, 
Ngoïc thaáy trong loøng xoán xang moät 
nieàm thöông, vaø nheï buoâng tieáng 
thôû daøi. Nghe tieáng ñoäng baø Tö 
quay laïi, gioïng nheï nhö hôi thôû: 

-UÏa, con ñeán luùc naøo maø meï 
khoâng hay.  
   -Con ñeán khi ngöôøi y taù böng 
khay thöùc aên ra, nhöng thaáy meï 
ñang ngaém vaït naéng beân ngoaøi con 
khoâng daùm laøm maát ñi nhöõng giaây 
phuùt suy tö cuûa meï.  Xin loãi meï, 
ñaùng leõ con ñeán sôùm ñeå giuùp meï 
aên chieàu,  nhöng treân ñöôøng coù tai 
naïn neân bò keït xe con ñeán treã.  
   -Coù chi ñaâu con, taïi chò em con lo 
laéng cho meï nhieàu quaù chöù ôû ñaây 
maáy coâ y taù taän tình lo cho meï.  
   -Böõa nay meï aên ñöôïc khoâng?  
   -Meï aên ñöôïc nöûa cheùn suùp, vôùi 
nöûa caùi baùnh laït.  
     Caàm tay baø Tö , Ngoïc xoùt xa:  
   -Meï gaày quaù, chæ coøn da vôùi 
xöông, meï raùng aên vaøo cho mau 
maïnh veà vôùi tuïi con, maáy chaùu 
cuõng nhôù baø noäi nhieàu roài, cöù ñoøi 
ñi thaêm maõi maø nhaø con baûo chuùng 
noù ñeán ñaâu cuõng caõi nhau oàn aøo, 
khoâng chòu cho ñi. 
   -Meï cuõng nhôù tuïi nhoû laém. Ngaøy 
mai con chôû UÙt vaøo cho noäi thaêm 
cho ñôõ nhôù nghe con. Ba meï ñi laøm 
heát, khoâng coù noäi nhaéc nhôû theá naøo 
cuõng leùn xem truyeàn hình chaúng lo 
laøm baøi taäp ñaâu. 
   -Vì vaäy maø maáy ngaøy nay bò nhaø 
con phaït, la raày hoaøi.  
   -Con nít maø, laøm sao khoâng ham 
chôi ñöôïc.   
   -Nhöng cuõng phaûi la raày, phaït vaï 
chöù khoâng thì vaøi böõa khoâng noùi 
ñöôïc ñaâu meï aï. Con nít baây giôø noù 
lanh laémï.  
   -Con thaêm meï vaäy ñuû roài, con veà 
coøn lo cho cha con thaèng Quang 
nöõa. Ñi laøm caû ngaøy cöïc khoå,  veà 
coøn thaêm lo cho meï, roài veà nhaø coøn 
côm nöôùc, bao nhieâu laø chuyeän vaët 

Möøng Ngaøy Daønh Cho Meï 
Caàu  xin Chuùa ban aân laønh 

cho moãi baø meï ñeå tieáp tuïc 
thieân chöùc nuoâi döôõng con caùi 

trong nieàm tin ñaët nôi Chuùa 
ñeå ñaûm baûo haïnh phuùc  ôû ñôøi,  

vaø ñöôïc thoûa loøng. 



trong nhaø, khoâng coù meïï chæ coù 
mình con lo moïi thöù, chöù moät baày 
con trai coù giuùp gì ñöôïc cho con 
ñaâu.  
   -Chuùng noù ngoan nhö vaäy laø con 
möøng roài, coù meï ôû vôùi tuïi con, meï 
giuùp caùc chaùu soáng coù neà neáp chöù 
con cuûa baïn con gaây bieát bao ñau 
khoå cho cha meï. 
   -Duø chi thì meïï ñau cuõng laøm khoå 
con chaùu thoâi. Buoåi saùng thì maáy 
ñöùa em con thay nhau chaïy vaøo, 
tröa thì chò con, toái vôï choàng con, 
maø ñöùa naøo cuõng ñaàu taét maët toái, 
meï khoâng giuùp gì ñöôïc maø coøn laøm 
khoå cho con.  
   -Sao meï nghó nhö vaäy? Caû cuoäc 
ñôøi meï ñoå ra cho choàng, cho con 
roài cho chaùu, meï coù ngaøy naøo sung 
söôùng ñaâu, ñeán khi ñöôïc naèm nghæ 
thì laïi naèm treân giöôøng bònh. Nghó 
tôùi meï tuïi con vöøa thöông meï, vöøa 
xaáu hoå cho mình.  Meï ñöøng lo, böõa 
nay nhaø con baän hoïp, veà cuõng treã, 
saùng nay con naáu thöùc aên roài, con 
coù daën Sang ñi hoïc veà naáu noài côm 
vaø laøm sa-laùch, khi nhaø con veà laø 
aên côm thoâi. Böõa nay thaáy meï coù 
veû khoûe hôn moïi hoâm, con möøng, 
con muoán ôû ñaây chôi vôùi meï moät 
tí. Naèm trong naøy vaéng veû meï 
buoàn khoâng, nhaát laø moãi ngaøy tuïi 
con chæ gheù thaêm meï coù moät tí 
thoâi.          
   -Meï khoâng buoàn ñaâu con, chæ 
nhôù con chaùu thoâi. Trong cuoäc ñôøi 
cuûa mình  coù nhöõng luùc oàn aøo, vui 
nhoän, nhöng cuõng caàn nhöõng luùc 
yeân vaéng, moät mình con aø. 
   -Suoát cuoäc ñôøi laøm vôï, laøm meï 
coù khi naøo meï caûm thaáy chaùn naûn, 
coâ ñôn khoâng meï?  
   Baø Tö kheõ laéc ñaàu: 
   -Buoàn, coâ ñôn thì coù, nhöng chaùn 
naûn thì khoâng. Meï bieát ba vaø caùc 
con thöông meï laém, nhöng khoâng 
phaûi luùc naøo moïi ngöôøi cuõng hieåu, 
caûm thoâng ñöôïc vôùi meï. Moãi ngöôøi 
moät taâm tính, mình cuõng khoâng ñoøi 
hoûi hôn ñöôïc con aï.  
   -Rieâng con, chaéc laøm meï buoàn 
nhieàu, nhaát laø nhöõng ngaøy con môùi 

veà laøm vôï anh Trung, con thaønh 
thaät xin loãi meï. 
   Baø Tö voäi caét ngang caâu noùi 
ngaäp ngöøng cuûa Ngoïc: 
   -Ñaâu coù gì maø con lo nghó, meï 
chæ laøm ñieàu Chuùa daïy vaø giuùp meï 
laøm maø thoâi.  Baây giôø con coù con, 
con cuõng bieát coù ñöùa con naøo 
khoâng moät laàn laøm cha meï buoàn, 
nhöng con coù nhôù hoaøi nhöõng loãi 
laàm ñoù ñaâu, con vaãn thöông yeâu, 
vaãn tin caäy vaø hy voïng nôi caùc con 
cuûa con maø! Meï cuõng vaäy, meï 
thöông con nhö con gaùi cuûa meï. 
   Ngoïc röôùm nöôùc maét: 
   -Daï, con bieát.... 
   Sieát baøn tay baø Tö nhö tìm theâm 
can ñaûm, Ngoïc noùi tieáp:  
   -Ngaøy anh Trung môùi cöôùi, con 
nghó ñeå baûo veä tình yeâu cuûa tuïi 
con, con coá naém giöõ anh cho rieâng 
mình. Con ghen khi thaáy anh Trung 
gaàn guõi, thöông yeâu ba meï vaø caùc 
chò em trong nhaø.  Nhieàu luùc con 
laøm aûnh khoù chòu vaø khoù xöû. Nhaát 
laø vôùi meï, aùc caûm veà baø meï choàng 
trong con raát saâu. Thaáy meï queâ 
muøa, khoå cöïc con khoâng troïng 
maáy, nhöng roài soáng gaàn meï, con 
hoïc ñöôïc quaù nhieàu ñieàu töø meï maø 
töø nhoû ñeán lôùn con chöa ñöôïc hoïc 
bieát.  Vôùi ba, meï laø ngöôøi vôï hieàn, 
thöông yeâu, kính troïng, chaêm soùc 
taän tình, ñieàu maø con caàn hoïc nôi 
meï trong vieäc ñoái xöû vôùi choàng laø 
meï raát toân troïng ba. Vôùi con chaùu, 
meï thöông yeâu, hy sinh heát loøng, 
tuy laø daâu nhöng meï xem con nhö 
con gaùi vaø meï cuõng daïy chò em 
trong nhaø ñoái vôùi con nhö vaäy.  
Tính nhaân haäu cuûa meï khoâng chæ 
daønh cho gia ñình maø meï ñoái xöû 
vôùi moïi ngöôøi ñeàu nhö vaäy. Meï raát 
quyù ba, quyù con, nhöng meï khoâng 
oâm aáp, naém giöõ cho rieâng mình vaø 
ñieàu ñoù giuùp con tröôûng thaønh hôn 
trong tình caûm. Sau nhöõng naêm 
chung soáng, con môùi hieåu; con coù 
choã ñöùng trong taám loøng, ñôøi soáng 
anh Trung vaø meï cuõng coù moät choã 
ñöùng rieâng, khoâng ai daønh cuûa ai, 
vaø neáu mình gaàn guõi hoã trôï nhau 
thì giuùp cho tình caûm aáy sung tuùc, 

doài daøo chöù khoâng vôi caïn, khoâ 
caèn.  Ñieàu maø con ao öôùc hôn heát 
laø coù ñöùc tin, ñôn sô, chaân thaønh 
nhö meï.  Meï tin caäy Chuùa raát troïn 
thaønh, döôøng nhö caàu nguyeän vôùi 
Chuùa laø hôi thôû cuûa meï. Moïi vaán 
ñeà vui buoàn, nhoû lôùn meï ñeàu daâng 
leân Thieân Chuùa, duø bao naêm thaùng 
trong ñôøi meï bieát bao thaêng traàm, 
khoå cöïc, ngheøo heøn nhöng con thaáy 
trong meï hình aûnh Thaùnh Kinh taû 
veà ngöôøi tín höõu thaät cuûa Chuùa, vaø 
con nghó ñoù laø hình aûnh thaät cuûa 
moãi ngöôøi meï caàn phaûi coù: “Töôûng 
nhö buoàn böïc, nhöng luoân vui 
möøng; nhö ngheøo cöïc, nhöng laøm 
cho nhieàu ngöôøi giaøu coù; nhö chæ 
coù hai baøn tay traéng, nhöng laïi coù 
taát caû moïi söï” .....     
   Ra khoûi beänh vieän, thaønh phoá 
cuõng vöøa leân ñeøn, Ngoïc caûm thaáy 
khaù meät moûi sau moät ngaøy daøi vôùi 
quaù nhieàu thöù phaûi ñoái dieän trong 
cuoäc soáng, nhöng nghó ñeán giaây 
phuùt ngoài noùi chuyeän vôùi Baø Tö , 
Ngoïc thaáy ñieàu gì ñoù ñem laïi cho 
loøng Ngoïc söï aám aùp thaân thöông. 
Ñöa xe vaøo nhöõng con ñöôøng quen 
thuoäc, hoâm nay Ngoïc veà treã neân xe 
coä thöa vaéng. Con ñöôøng naøy ñi veà 
nhaø Ngoïc khaù xa, nhöng Ngoïc 
thích, vì hai beân ñöôøng nhaø naøo 
cuõng troàng raát nhieàu hoa. Nhìn 
nhöõng ñoùa hoa muoân maøu, muoân 
loaïi ñong ñöa theo chieàu gioù, hay e 
aáp  trong aùnh ñeøn  taïo cho chuùng 
veû huyeàn hoaëc goïi môøi. Ngoïc caûm 
thaáy nhöõng caêng thaêûng, meät nhoïc 
cuûa moät ngaøy laøm vieäc nhö vôi ñi... 
Döôøng nhö töø ngaøy veà laøm vôï 
Trung, Ngoïc baét ñaàu bieát yeâu maøu 
naéng, bieát yeâu tieáng gioù xaøo xaïc 
nôi buïi chuoái sau heø, bieát yeâu tieáng 
ru aø ôi cuøng nhöõng ñieäu hoø ñoàng 
noäi, bieát yeâu nhöõng ñoùa hoa, duø laø 
nhöõng caùnh hoa daïi ven ñöôøng. 
Nhöõng ñieàu ñoù Trung ñöôïc meï 
öôm vaøo ñôøi soáng töø khi beù daïi, vaø 
ñeán khi Ngoïc vaøo gia ñình, caû hai 
baét ñaàu caáy troàng vaøo ñôøi soáng 
Ngoïc. Thaät ra luùc ñaàu Ngoïc döûng 
döng, xem thöôøng, khinh khi nhöõng 
gì Ngoïc cho laø queâ muøa ñoù.  Nhaát 



laø vôùi baø Tö, moät ngöôøi ñaøn baø töø 
beù tôùi giaø chæ bieát coù ruoäng vöôøn. 
Theâm vaøo ñoù, nhöõng ngöôø i baïn, 
ngöôøi thaân baûo vôùi Ngoïc laø laøm 
daâu cho nhöõng baø giaø coù con trai 
moät neáu khoâng cheát thì cuõng ôû ... 
goùa. Ngoïc khoâng hieåu nhöõng ngöôøi 
thaân cuûa mình döïa vaøo ñaâu ñeå keát 
luaän nhö vaäy. Duø sao thì nhöõng lôøi 
noùi ñoù cuõng aûnh höôûng treân Ngoïc 
khaù nhieàu trong nhöõng naêm ñaàu veà 
soáng vôùi Trung. Baát cöù ñieàu gì cuûa 
gia ñình Trung, Ngoïc cuõng cheâ queâ 
muøa, dô baån, thieáu vaên minh... 
Nhaát laø vôùi baø Tö, Ngoïc luoân giöõ 
khoaûng caùch naøo ñoù duø ñoâi khi 
Ngoïc thaáy baø coá gaéng thaân thieän, 
chieàu chuoäng, nín chòu tính tình baát 
thöôøng cuûa Ngoïc, khieán Ngoïc cuõng 
caûm ñoäng, nhöng thaønh kieán veà baø 
meï choàng queâ muøa vaãn khoâng thay 
ñoåi trong Ngoïc.  Coù laàn Ngoïc nghe 
ñöôïc caâu chuyeän cuûa ba meï Trung 
maø khoâng bao giôø Ngoïc queân 
ñöôïc: 
-.. duø cho con caùi aên hoïc ñeå noù tieán 
thaân, khoâng vaát vaû nhö mình, 
nhöng coát caùn mình vaãn nhaø noâng, 
mình vaãn daïy doã con caùi neáp soáng 
theá naøo maø ôû tænh cuõng soáng ñöôïc 
maø veà queâ cuõng hoøa nhaäp ñöôïc, 
vaäy maø thaèng Trung cöôùi con vôï 
tænh thaønh, khoâng hoøa hôïp ñöôïc vôùi 
ai, maø keânh kieäu phieàn loøng nhieàu 
ngöôøi.  
   -Sao oâng khoâng noùi tröôùc khi tuïi 
noù cöôùi nhau, baây giôø ñaõ laø daâu 
con trong nhaø thì mình daïy doã 
thöông yeâu chöù than van gì nöõa. 
   -Buoàn buoàn noùi baø nghe vaäy chôù 
than van gì, thaáy thaèng Trung noùi 
maø con Ngoïc khoâng nghe coøn caõi 
chaøy, caõi coái nöõa thì bieát noùi sao 
chöø. Tröôùc kia, khi Trung veà xin 
cöôùi tui ñaõ ñaët vaán ñeà vôùi noù roài, 
noù baûo trong nhöõng ngöôøi noù quen 
thì Ngoïc hieàn laønh vaø bieát vaâng lôøi 
neân noù môùi choïn. Trong ñôøi naøy ai 
doø loøng ngöôøi ñöôïc phaûi khoâng baø. 
Tui chæ mong tuïi noù bieát kính sôï 
Chuùa vaø thaät loøng thöông nhau ñeå 
gia ñình ñöôïc eâm aám maø thoâi.  

   -Tui thì cuõng buoàn, nhöng nghó 
mình thöông con trai thì cuõng 
thöông con daâu, cuõng nhö thöông 
con gaùi thì thöông con reã, con naøo 
cuõng laø con maø.   Nhieàu luùc thaáy 
thaùi ñoä keânh kieâu, coi thöôøng mình 
cuûa con daâu maø buoàn, nhöng roài tui 
nghó ñeán baø Na-oâ-mi, meï choàng 
cuûa Ru-tô, khoâng bieát baû soáng theá 
naøo maø Ru-tô boû caû gia ñình, laøng 
xoùm, daân toäc maø theo Na-oâ-mi veà 
queâ choàng ngay caû khi choàng ñaõ 
cheát.  Kinh Thaùnh khoâng ghi roõ 
caùch Na-oâ-mi soáng cho tui deã hoïc 
theo, nhöng tui nghó  caâu chuyeän 
Na-oâ-mi vaø Ru-tô ñöôïc ghi laïi nhö 
caùi göông cho nhöõng ngöôøi laøm cha 
meï choàng, cha meï vôï noi theo.  
Chaéc laø Na-oâ-mi phaûi toân kính, 
thöông yeâu Chuùa laém, phaûi khoâng 
oâng? Vaø baø cuõng thöông yeâu con 
daâu nhö con trai mình neân  duø con 
trai baø ñaõ cheát, khi baø quyeát ñònh 
trôû veà queâ höông, baø baûo hai con 
daâu trôû veà nhaø cha meï ruoät, nhöng 
Ru-tô vaãn nhaát ñònh: “Xin ñöøng eùp  
con lìa meï, vì meï ñi daâu con seõ ñi 
ñoù, meï ôû nôi naøo con seõ ôû nôi ñoù. 
Daân toäc cuûa meï töùc laø daân toäc cuûa 
con, Ñöùc Chuùa Trôøi cuûa meï töùc laø 
Ñöùc Chuùa Trôøi cuûa con, nôi naøo 
meï cheát, con muoán ñöôïc cheát vaø 
choân nôi aáy. Tröø caùi cheát ra, neáu 
con boû meï baát cöù vì lyù do naøo, xin 
Chuùa phaït con naëng neàù.”  OÂng bieát 
khoâng, moãi ngaøy tui phaûi caàu 
nguyeän nhieàu xin Chuùa giuùp tui 
thöông Ngoïc nhö  Na-oâ-mi thöông 
Ru-tô vaäy,  maø ñaâu phaûi deã, nhieàu 
luùc tui phaûi nuoát  nöôùc maét maø 
nhòn daâu mình....  
    -Roài tình theá thay ñoåi, gia ñình 
ba maù Ngoïc ra ñi, Trung ñi tuø trong 
thôøi gian Ngoïc mang thai ñöùa con 
ñaàu, Ngoïc veà soáng vôùi ba meï cuûa 
Trung. Trong nhöõng ngaøy taâm tö 
roái bôøi,  vöøa lo cho Trung ñi khoâng 
heïn ngaøy veà, vöøa lo cho ñöùa con 
trong buïng,  vöøa khoâng ñöôïc tin töùc 
ba maù cuûa Ngoïc, theâm nieàm 
thöông noãi nhôù nguùt ngaøn, laém khi 
Ngoïc töôûng mình khoâng ñuû söùc 
chòu ñöïng trong hoaøn caûnh aáy, 

nhöng baø Tö, meï Trung, giuùp Ngoïc 
vöôït  qua nhöõng hoaøn caûnh ñoù.  
Trong nhöõng ngaøy Ngoïc naèm vuøi 
saàu khoå, baø Tö vöøa boân ba buoân 
baùn kieám theâm mieáng aên cho gia 
ñình, vöøa chaêm töøng muoãng chaùo, 
ñuùt töøng muoãng côm, lo cho Ngoïc 
nhö  lo cho ñöùa con nhoû, an uûi, 
naâng ñôõ  Ngoïc töø lôøi Thaùnh Vònh, 
töø söï nguyeän caàu... ñeán khi Ngoïc 
sinh, baø caét nhöõng chieác aùo toát cuûa 
baø laøm taû cho chaùu beù, lo cho Ngoïc 
nhö lo cho con gaùi...  Ngoïc cuõng 
nhôù nhöõng laàn ñi thaêm nuoâi Trung, 
baø Tö thöôøng khieân vaùc phaàn naëng 
ñeå phaàn nheï Ngoïc xaùch  baø baûo 
Ngoïc khoâng quen, coøn baø ñaõ quen 
cöïc nhoïc, goàng gaùnh töø nhoû. Khi 
Trung ñi tuø veà,  Trung laøm ñuû 
ngheà, ñaïp xích loâ, baùn haøng daïo, 
chaïy haøng boû moái, ngöôøi meï aáy ñaõ 
taän tình, taûo taàn giuùp gia ñình 
Trung kieám töøng böõa aên, baø nhòn 
taát caû phaàn ngon, phaàn toát cho con. 
Ñieàu maø ñeán baây giôø nghó tôùi 
Ngoïc vaãn rôm rôùm nöôùc maét. 
Tröôùc khi Trung ñi tuø veà, oâng Tö 
dau naëng, bao nhieâu thöù toát quyù 
trong gia ñình phaàn ñoå ra chaïy 
thuoác cho oâng Tö, phaàn mua saém 
thaêm nuoâi Trung, khi oâng Tö qua 
ñôøi, gia ñình nhö khaùnh taän. Caùc 
em cuûa Trung coøn laøm thaày coâ 
giaùo duø vaát vaû, ngheøo khoù ñoù 
nhöng vaãn coù ñöôïc cuû khoai, coïn g 
mì hôn gia ñình Trung.  Vaøo dòp 
Teát, nhaân vieân nhaø nöôùc ñöôïc phaân 
phoái cho moät  ít vaûi, coâ em uùt cuûa 
Trung mua ñöôïc xaáp sa-tanh ñen, 
coâ ñem veà laøm quaø Teát cho meï.  
Baø Tö ñöa ñi may quaàn cho Ngoïc. 
Ñeán Teát, coâ UÙt thaáy meï vaãn maëc 
chieác quaàn baïc theách, coâ caèn nhaèn:  
   -Taïi sao meï laïi laøm nhö vaäy, ñoù 
laø quaø con cho meï maø, thaät ra con 
ruùùt thaêm nhaèm xaáp vaûi hoa, chò 
baïn ñöôïc xaáp sa-tanh ñen ñoù, con 
phaûi naên næ vaø chung theâm tieàn chò 
aáy môùi chòu nhöôøng ñeå con laøm 
quaø cho meï.  Meï hy sinh cho gia 
ñình anh Trung cuõng nhieàu roài,  duø 
tuïi con cuõng ngheøo, nhöng neáu meï 
chòu ôû vôùi tuïi con, cuõng no ñuû hôn. 



Maø chò Ngoïc cuõng kyø nöõa, nôõ loøng 
naøo maø laáy xaáp vaûi con cho meï!  
Maø chò Ngoïc laø daâu chöù coù phaûi 
con gaùi ñaâu maø meï cöng chæ döõ 
vaäy.  

-Baø Tö voät caét ngang caâu noùi 
cuûa Laønh: 

- Vôùi meï taát caû caùc con laø con 
cuûa meï, daâu hay reã meï khoâng nghó 
ñeán ñieàu aáy. Con ñöøng phaân bieät 
nhö vaäy khoâng toát, maø chò con 
nghe ñöôïc laïi buoàn. Con cuõng thaáy 
vôùi choàng con, meï cuõng ñoái xöû nhö 
vôùi anh Trung con vaäy.  Meï caûm 
ôn con luoân thöông yeâu, nghó ñeán 
meï, nhöng ngöôøi caàn caùi quaàn 
laønh, toát baây giôø laø chò con chöù 
chöa phaûi laø meï.  Meï bieát, neáu meï 
ñöa xaáp vaûi chò Ngoïc con, chò 
khoâng nhaän ñaâu, neân meï ñöa may 
quaàn cho chò con, xong meï môùi 
cho, vöøa vôùi chò con thì meï cuõng 
khoâng maëc ñöôïc neân chò con ñaønh 
phaûi nhaän. Meï giaø roài, ñaâu caàn gì 
saém söûa nöõa, aùo quaàn coù cuõ, coù 
raùch thì mình vaù may laïi, vaán ñeàà 
laønh saïch raùch thôm con aï... 
   -Ngoïc cuõng khoâng nhôù töø luùc naøo 
mình ñaõ xem gia ñình Trung laø gia 
ñình mình, Ngoïc khoâng coøn mang 
yù nghó phaân bieät meï choàng, chò 
choàng hay em choàng, ñoái vôùi Ngoïc 
ñoù laø gia ñình cuûa mình, nôi mình 
ñöôïc thöông yeâu vaø nöông döïa.  
Ngoïc bieát mình thay ñoåi khaù nhieàu 
khi soáng keà caàn meï Trung.  Töø moät  
ngöôøi khaù bieáng nhaùc trong vieäc 
beáp nuùc, nay coâng vieäc ñoù laïi laø 
nieàm vui cuûa Ngoïc. Töø moät ngöôøi 
khaù ích kyû, chæ nghó ñeán mình, nay 
Ngoïc thöôøng chia seû vôùi ngöôøi 
khaùc nhöõng gì mình coù. Nhöng 
Ngoïc cuõng thaáy nôi ngöôøi meï queâ 
muøa aáy coù loøng yeâu Chuùa chaân 
thaønh, moät ñöùc tin troïn veïn maø 
Ngoïc vaãn chöa coù ñöôïc. Laém khi 
Ngoïc nghó hình nhö mình cuõng 
chöa yeâu choàng con ñöôïc nhö meï 
yeâu choàng con....  
   -Thôøi gian löôùt nhanh thaät, môùi 
ñoù ñaõ hai möôi maáy naêm troâi qua 
maø Ngoïc töôûng chöøng nhö môùi 
tuaàn roài.  Maûi meâ vôùi nhöõng thaùng 

ngaøy cuõ, Ngoïc khoâng ngôø mình ñaõ 
veà ñeán nhaø. Nghe tieáng xe Ngoïc 
veà, Trung voäi ra ñoùn vôï:-   Luùc naõy 
anh co chaïy vaøo thaêm meï, thì meï 
cho bieát em môùi veà, ngoài vôùi meï 
moät tí thaáy meï meät caàn nguû neân 
anh veà.  Anh veà ñeán nhaø hôn möôøi 
phuùt roài chöa thaáy em, anh ñang lo, 
khoâng bieát xe coä coù sao doïc ñöôøng 
khoâng. 
     -Xe vaãn toát, chæ coù em lang 
thang trôû laïi ngaøy thaùng cuõ, luùc 
môùi laøm vôï anh, laøm daâu meï neân 
laùi hôi chaäm thoâi...  
      Loøng voøng ñeán  boán tieäm hoa 
maø Ngoïc vaãn chöa choïn ñöôïc bình 
hoa naøo vöøa yù ñeå taëng baø Tö, meï 
choàng cuûa Ngoïc. Nhöõng ñoùa hoàng 
kieâu sa khoâng thích hôïp vôùi taâm 
tính cuûa baø, nhöõng ñoùa lan ñaøi caùc 
laïi caøng xa caùch vôùi ngöôøi meï voán 
xuaát thaân töø moät gia ñình noâng 
daân, nhöõng ñoùa cuùc thì laïi ñôn sô 
quaù khoâng noùi leân ñöôïc ñieàu maø 
taám loøng Ngoïc muoán noùi vôùi meï. 
Lang thang qua vaøi con phoá vaãn 
khoâng tìm ñöôïc moùn quaø öng yù, 
cuoái cuøng Ngoïc quyeát ñònh töï tay 
laøm cho baø Tö moät moùn quaø.   

 
    Thaáy tay meï run run, Trung phuï 
meï gôõ lôùp giaáy goùi quaø, baø Tö  
traàm troà:  

-OÂ, caây neán ñeïp quaù, Ngoïc laøm 
phaûi khoâng con. Caùm ôn con. 

Ngoïc chöa kòp traû lôøi, UÙt Tín 
nhanh nhaåu noùi:  
   -Meï laøm ñoù Noäi, meï ñoå töøng 
muoãng saùp leân caây neán, coù hoài meï 
lôõ ñoå phoûng tay luoân, con bieát laøm, 
nhöng con khoâng laøm caùi naøy ñaâu, 
sôï phoûng tay laém. Meï baûo noäi laø 
aùnh saùng soi ñöôøng cho mình ñi. 
Ñuùng khoâng noäi?  
   -Ñuùng maø cuõng khoâng ñuùng con. 
   -Sao kyø vaäy? 
   -Chuùa Gieâ-xu môùi laø söï saùng thaät 
soi ñöôøng cho mình ñi, coøn mình 
phaûn chieáu aùnh saùng  cuûa Chuùa 
thoâi con aï.  Baây giôø taét ñeøn trong 
phoøng, con thaép ngoïn neán giuùp noäi 
ñi, moãi ngöôøi mình nhö ngoïn neán 
lung linh naøy.  

   -Noäi ñôïi moät chuùt maáy anh cuûa 
con ñi mua baùnh veà roài mình thaép 
neán leân aên baùnh luoân, roài ba vôùi 
con cuøng  haùt moät baøi taëng meï cuûa 
ba vaø meï cuûa con, ñoá noäi laø ai ñoù. 
   Baø Tö keùo UÙt Tín vaøo loøng, 
ngöôùc nhìn Trung Ngoïc, baø vöøa 
cöôøi vöøa baûo: 

-Thaèng choù con naøy leùm nhö 
cha noù ngaøy naøo... 

Caâu Chuyeän Khoa Hoïc 
 

            Côn soát  
       coù haïi hay coù lôïi? 
 

Khi maét ta ñau, khi baép thòt moûi 
vaø nhieät ñoä leân treân 38 ñoä,  ta töï 
cho laø mình bò caûm cuùm vaø voäi 
vaøng ñi laáy hai vieân aspirin uoáng 
hoaëc chôø ñeán hoâm sau ñi baùc só 
chaån beänh. 

Dó nhieân laø sau khi uoáng thuoác 
vaø naèm nghæ vaøi hoâm,  ta caûm thaáy 
bình thöôøng trôû laïi.  Ta cho laø mình 
may maén khoâng bò beänh naëng. 

Khoâng ai thích caûm cuùm vaø 
nhaát laø noùng laïnh hay soát.  Nhöng 
y hoïc cho hay raèng côn soát khoâng 
phaûi luùc naøo cuõng nguy haïi caû ñaâu.  
Vì chính côn soát ñoùng moät vai troø 
raát höõu ích trong vieäc choáng taät 
beänh,  vaø laøm cho nhieät ñoä xuoáng 
thaät nhanh nhieàu khi laïi coøn laø tai 
haïi. 

OÂng toå cuûa y hoïc Taây phöông 
ñaõ ñöa yù kieán laø côn soát laøm cheát 
nhöõng chaát dòch gaây beänh.  Hoài theá 
kyû thöù nhaát,  caùc baùc só La-maõ ñaõ 
chöõa trò beänh giang mai vaø moät soá 
beänh khaùc baèng caùch gaây cho beänh 
nhaân maéc beänh soát reùt ñeå nhieät ñoä 
trong ngöôøi taêng leân.  Ñeán khoaûng 
1900 thì phöông phaùp trò beänh nhö 
theá boãng bieán maát. 

Trong theá kyû 19,  ngöôøi ta baét 
ñaàu söû duïng aspirin ñeå laøm giaûm 
soát cuõng nhö giaûm ñau nhöùc.  Caùc 
baùc só ñaõ coi soát nhö laø moät beänh 
chöù khoâng phaûi trieäu chöùng cuûa 
beänh. 

Ngaøy nay ngöôøi ta baét ñaàu xeùt 
laïi caên cöù vaøo nhöõng thí nghieäm.  



Baùc só Mathieu Kluger,  thuoäc Ñaïi 
Hoïc Y khoa Michigan ñaõ quan saùt 
ôû loaøi thaèn laèn,  loaøi caù vaø nhöõng 
loaøi coù xöông soáng maùu laïnh khaùc,  
thì thaáy raèng nhöõng con vaät naøy 
thaân nhieät cuûa chuùng leân xuoáng tuøy 
theo moâi tröôøng chung quanh.  Khi 
bò beänh,  chuùng thöôøng tìm ñeán choã 
naøo aám hôn ñeå ôû.  Loaøi thaèn laèn 
thöôøng töï laøm cho thaân noù aám leân 
trong moät khoaûng coù aùnh naéng.  
Trong khi ñoù thì caù thích bôi laïi 
choã naøo nöôùc aám ñeå soáng. 

Thí nghieäm ôû loaøi vaät,  ngöôøi ta 
cuõng thaáy raèng coù theå gaây soát ñeå 
chöõa beänh cho chuùng.  Thí duï nhö 
tieâm chích vi khuaån cho thaèn laèn 
roài ñeå chuùng vaøo caùc hoäp coù caùc 
nhieät ñoä khaùc nhau.  Ngöôøi ta nhaän 
thaáy raèng,  haàu heát nhöõng con naøo 
bò boû vaøo caùc hoäp maø nhieät ñoä 
thaáp,  ñeàu cheát.  Trong khi ñoù,  hôn 
90% soáng trong nhieät ñoä cuûa côn 
soát thì soáng.  Töø ñoù caùc nhaø nghieân 
cöùu noùi raèng thaân nhieät taêng cao,  
nghóa laø soát leân,  giuùp ngöôøi ta 
choáng laïi beänh taät. 

Ngöôøi ta giaûi thích raèng,  khi vi 
khuaån hay vi ruùt xaâm nhaäp vaøo cô 
theå,  caùc teá baøo maùu traéng coù tieát 
ra moät chaát hormone khaùc goïi laø 
interleukin – 1.  Hormone naøy ñi 
ñeán trung taâm ñieàu hoøa thaân nhieät 
ôû vuøng döôùi ñoài cuûa naõo boä vaø laøm 
cho vuøng naøy tieát ra moät hormone 
khaùc,  ñoù laø prostaglandin.  
Hormone naøy laøm cho nhieät ñoä 
trong thaân theå leân cao nhôn nhieät 
ñoä trung bình.  Luùc aáy thaân seõ coù 
theâm naêng löôïng baèng caùch ñoát 
chaát beùo vaø hoaït ñoäng cuûa baép thòt 
laø  run raåy. 

Chaát hormone interleukin- 1 vaø 
côn soát maø noù gaây ra,  döôøng nhö 
laø ñeå ñaùnh thöùc heä thoáng phoøng 
thuû cuûa thaân theå. Interleukin- 1 coøn 
laøm taêng tính mieãn dòch baèng caùch 
gia taêng saûn xuaát teá baøo T, laø moät 
loaïi teá baøo maùu traéng. 

Ngöôøi ta nhaän thaáy raèng vieäc 
saûn xuaát teá baøo chöõ T vaø caùc 
khaùng theå choáng beänh taät trong teá 
baøo gia taêng gaáp 20 laàn khi naøo 

nhieät ñoä trung bình ñöôïc gia taêng 2 
ñoä.  Ngoaøi ra,  côn soát trong thaân 
theå coøn laøm gia taêng moät chaát 
choáng viru ùt töï nhieân cuûa thaân theå,  
laø interferon. 

Tuy nhieân nhieät ñoä leân quaù cao 
cuõng raát nguy hieåm.  Nhaát laø khi 
côn soát phaùt ra baát ngôø vaø nhanh 
choùng.  Côn soát keùo daøi raát nguy 
cho nhöõng ngöôøi coù chöùng ñau tim 
hay treû con bò beänh kinh phong. 

Quan troïng hôn caû laø phaûi bieát 
nguyeân nhaân cuûa côn soát,  vaø chæ 
baùc só môùi coù theå ñoaùn ñònh ñöôïc.  
Neáu nguyeân nhaân laø vi khuaån,  thì 
thuoác khaùng sinh seõ höõu hieäu.  Neáu 
nguyeân nhaân laø viruùt thì nhieàu khi 
ñeå yeân cho côn soát dieät viruùt vaø seõ 
khoûi beänh. 

Noùi nhö theá,  nhöng neáu baïn 
leân côn soát vaø ngaøy mai phaûi ñi 
laøm, thì chaéc chaén laø phaûi tìm ñeán 
vieân thuoác caûm ñaõ,  roài haï hoài 
phaân giaûi phaûi khoâng? 

 
&    

 
Ngaïn ngöõ coù caâu: dó ñoäc trò 

ñoäc.  Caâu naøy ñem aùp duïng vaøo 
vieäc cöù ñeå côn soát gieát cheát viruùt 
cho laønh beänh,  cuõng thaät laø taùo 
baïo.  Thaät ra y khoa khoâng baûo 
raèng heã bò soát thì cöù ñeå yeân roài noù 
seõ khoûi,  hoaëc ñöøng neân duøng 
aspirin.  Y khoa chæ baûo raèng:  Moãi 
khi gaëp côn soát phaûi nghó ñeán vieäc 
tìm ra nguyeân nhaân roài haõy chöõa.  
Chöõa baèng aspirin,  chöõa baèng 
khaùng sinh hay chöõa baèng chính 
côn soát ñoù cuõng ñöôïc.  Ñieàu caên 
baûn vaãn laø phaûi tìm ra cho ñuùng 
nguyeân nhaân.  Ñoái vôùi ngöôøi thaày 
thuoác thì vieäc naøy khoâng ñeán noãi 
nan giaûi,  nhöng vôùi chuùng ta ngöôøi 
thöôøng,  khoâng am töôøng veà y hoïc,  
thì quaû laø phieàn phöùc.  Moät nhaø 
khoa hoïc ñaõ noùi raèng,  côn soát ñaõ 
coù maët treân maët ñaát khoaûng 300 
trieäu naêm!  Toâi khoâng hieåu oâng ta 
tính baèng phöông phaùp naøo maø ra 
keát quaû nhö theá.  Nhöng toâi cho laø 
côn soát coù töø khi loaøi ngöôøi coù maët 
treân ñaát.  Côn soát coù töø khi trong 

naõo boä con ngöôøi coù moät trung khu 
ñieàu hoøa thaân nhieät.  Ñieàu hoøa coù 
nghóa laø laøm taêng hay giaûm nhieät 
chöù khoâng phaûi luùc naøo cuõng cho 
thoaûi maùi khoâng thoâi. 

Neáu côn soát cuûa thaân xaùc coù töø 
khi con ngöôøi ñöôïc sinh ra ñôøi,  thì  
nhöõng côn soát  cuûa ñôøi soáng cuõng 
coù töø khi aáy. 

Nhieàu ngöôøi nghe noùi ñeán côn 
soát,  voäi nghó ñeán nhöõng traøo löu 
hieän ñaïi,  trong vaên hoùa,  tö töôûng 
hay chính trò.  Thaät ra côn soát cuûa 
ñôøi soáng laø nhöõng luùc maø ñaàu ta 
noùng böøng leân vôùi nhöõng lo laéng 
vaø sôï haõi.  Nhöõng khi baõo toá lieân 
mieân xaûy ra.  Beänh taät,  ñoùi khoå, 
thaát nghieäp, khoán khoù vaø caû nhöõng 
caùi cheát nöõa.  Nhöõng khi aáy ta phaûi 
laøm gì? 

Töông töï nhö khi côn soát cuûa 
thaân xaùc xuaát hieän,  ta ñöøng voäi 
tìm moät vieân aspirin cho heát soát.  
Töùc laø nhöõng phöông caùch thoâng 
thöôøng cuûa con ngöôøi:  chaïy xuoâi 
ngöôïc,  nhôø theá löïc naøy,  theá löïc 
noï… 

Ñoâi khi caùc loaïi aspirin naøy 
cuõng hieäu quaû chöù khoâng phaûi laø 
khoâng.  Tuy nhieân quan troïng hôn 
vaãn laø bình tónh ngoài xuoáng tìm ra 
nguyeân nhaân cuûa côn soát.  Thöôøng 
thì ngöôøi trong cuoäc khoù thaáy roõ 
vaán ñeà, vì quaù chuû quan, naëng öu 
tö, vaø thaønh kieán.  Ta caàn nhôø ñeán 
moät Ñaáng ôû beân ngoaøi ta,  bieát roõ 
ngaønh ngoïn cuûa moïi nan ñeà.  Ñaáng 
aáy laø Chuùa,  Taïo Hoùa cuûa ta. 

Ngaøy xöa,  moät laàn noï Chuùa 
Gieâ-xu vaø caùc moân ñeä cuûa Ngaøi 
cuøng vöôït bieån trong moät hoaøng 
hoân.  Con thuyeàn vöøa ra khôi thì 
soùng gioù noåi leân.  Caùc moân ñeä 
cheøo choáng heát söùc,  nhöng thuyeàn 
vaãn ñaày nöôùc vaø coù nguy cô chìm.  
Trong khi aáy thì Chuùa ngoài ôû sau 
laùi nguû yeân laønh vì ñaõ meät moûi caû 
ngaøy.  Caùc moân ñeä ñaùnh thöùc 
Chuùa,  thöa raèng: “Thaày ôi,  thaày 
khoâng lo chuùng ta cheát hay sao?”  
Chuùa thöùc giaäy,  ñöùng leân,  chæ tay 
vaøo soùng gioù,  ra leänh: “Haõy eâm ñi,  
laëng ñi!”  Töùc thì soùng eâm gioù 



laëng.  Chuùa quay laïi noùi vôùi caùc 
moân ñeä raèng:  “Sao caùc anh sôï?  
Khoâng coù ñöùc tin sao?”  Luùc aáy 
caùc moân ñeä môùi hoaøn hoàn,  baûo 
nhau:  “Ngöôøi naøy laø ai maø soùng 
gioù phaûi vaâng leänh?” 

“Côn soát” cuûa ñôøi soáng cuõng 
nhö baõo toá nguy nan maø coù khi ta 
phaûi traûi qua.  Thaùi ñoä vaø phaûn öùng 
cuûa chuùng ta nhö theá naøo? 

Chuùng ta cheøo choáng heát söùc,  
roài nhìn leân Chuùa maø traùch raèng:  
Taïi sao Chuùa im laëng?  Chuùa boû 
maëc con?  Chuùa coù maët trong ñôøi 
con chaêng maø soùng gioù loäng haønh? 

Chuùng ta neân nhôù raèng Chuùa 
khoâng bao giôø ñoàng loõa vôùi soùng 
gioù ñeå laøm haïi ta.  Chuùa cuõng 
khoâng baèng loøng ñeå cho soùng gioù 
hoaønh haønh,  vì baèng côù laø Ngaøi ñaõ 
ñöùng leân quôû soùng gioù cho eâm 
laëng. 

Hôn nöõa,  moãi côn soùng gioù coøn 
mang theo nhöõng muïc ñích nöõa:  
thöû nghieäm, reøn luyeän,  khôi laïi 
tình thaày troø, baøy toû quyeàn naêng 
cuûa Chuùa,  hoaëc laø traéc nghieäm 
loøng tin…  Caùi im laëng cuûa Chuùa 
luùc naøo cuõng coù yù nghóa caû vaø 
chuùng ta phaûi toân troïng. 

Ngoaøi ra phöông phaùp deïp soùng 
gioù cuûa Chuùa khaùc haún chuùng ta.  
Caùc moân ñeä hoâm aáy cheøo choáng 
ñaõ meät,  chæ mong Chuùa giuùp hoï 
moät tay thì coù leõ qua côn soùng gioù.  
Nhöng Chuùa chæ ñöùng leân phaùn 
moät leänh  thì soùng gioù yeân laëng. 

Chuùa khoâng theo phöông phaùp 
cuûa loaøi ngöôøi trong vieäc xöû lyù nan 
ñeà,  vì Chuùa coù quyeàn naêng sieâu 
vieät.  Chuùa khoâng bò baõo toá aûnh 
höôûng,  Chuùa ñaõ noùi thaúng vôùi côn 
baõo.  Chuùa ñaõ giaûi quyeát vaán ñeà töø 
goác reã.  Ñoù laø phöông phaùp cuûa 
Chuùa. 

Sau khi soùng eâm gioù laëng,  
Chuùa quay laïi hoûi caùc moân ñeä: 
“Taïi sao caùc anh sôï?  Khoâng coù 
ñöùc tin sao?” 

Ñöùc tin laø gì?  Theo moät ñònh 
nghóa thì ñöùc tin laø caùi nhìn leân 
Chuùa.  Hay noùi khaùc ñi laø moái 
quan heä vôùi Chuùa.  Caùc moân ñeä khi 

ñoái dieän vôùi soùng gioù khoâng thaáy 
gì khaùc hôn laø nöôùc vaø söùc maïnh 
xoâ ñaåy.  Hoï chæ bieát cheøo choáng 
vôùi söùc cuûa caùc ngö phuû.  Hoï queân 
haún moät thöù quyeàn naêng maø hoï coù 
ngay treân thuyeàn.  Chuùa khoâng theå 
ñeå con thuyeàn aáy chìm,  vì  Chuùa 
ngoài treân ñoù. 

Chuùa traùch hoï khoâng coù loøng 
tin,  vì hoï soáng ngay beân caïnh 
Chuùa maø chaúng yù thöùc gì veà quyeàn 
naêng cuûa Ngaøi caû.  Khoâng coù quan 
heä naøo vôùi Chuùa,  maëc duø vaãn goïi 
Chuùa laø Thaày!  Ñoù laø khoâng coù ñöùc 
tin. 

Nhieàu ngöôøi ngaøy nay tröôùc 
soùng gioù cuûa ñôøi soáng,  hay nhöõng 
côn soát,  môùi baét ñaàu quay veà 
Chuùa ñeå caàu cöùu,  xin pheùp laï.  
Tröôùc ñoù,  chaúng coù quan heä naøo 
vôùi Chuùa caû – khoâng coù ñöùc tin gì 
caû. 

Ta neân nhôù raèng ngöôøi tin Chuùa 
vaø ngöôøi khoâng tin Chuùa ñeàu gaëp 
baõo toá nhö nhau,  nhöng ai coù quan 
heä thaät vôùi Chuùa,  thì  phaûn öùng vôùi 
söï coá seõ hoaøn toaøn khaùc haún. 

Giöõa côn soát cuûa cuoäc ñôøi,  baïn 
coù nghe Chuùa phaùn baûo:  Sao con 
sôï?  Khoâng coù ñöùc tin sao? 

Haõy traû lôøi vôùi Chuùa caùc caâu 
hoûi naøy moãi khi côn soát xaåy ra cho 
baïn.  Neân nhôù raèng,  heã coù Chuùa 
ngoài treân con thuyeàn cuûa ñôøi ta vaø 
ta coù quan heä maät thieát vôùi Chuùa 
moãi ngaøy giôø,  thì thuyeàn khoâng 
theå ñaém ñöôïc!!! 

 
Nguyeãn Sinh 

 

Khaùc Bieät  
Giöõa  
Nam vaø Nöõ 
 
Khaùc bieät giöõa ñaøn oâng vaø ñaøn 

baø khoâng ôû ñaâu xa maø naèm ngay 
trong naõo boä.  Naõo cuûa nam vaø nöõ 
khaùc nhau veà côõ ñoä, caáu truùc vaø 
tính nhaïy beùn.  Naõo boä phuï nöõ nhoû 
hôn khoaûng 15% so vôùi nam giôùi. 

Nhöng phaàn khaû duïng cuûa boä 
naõo phuï nöõ thöôøng coù maät ñoä teá 

baøo thaàn kinh daøy hôn. Ñaây môùi 
chính laø ñieåm laøm cho hai boä naõo 
nam vaø nöõ khaùc nhau. 

Khi ngöôøi nam söû duïng boä naõo 
thì nô-roân thaàn kinh hoaït ñoäng 
maïnh ôû moät soá vuøng nhaát ñònh.  
Nhöng khi phuï nöõ suy nghó,  nhöõng 
teá baøo thaàn kinh trong naõo cuûa hoï 
saùng leân,  keát noái vôùi nhau treân 
moät beà maët roäng hôn. 

Moät trong nhöõng giaûi thích veà 
söï khaùc bieät giöõa hai giôùi laø moät 
caùi caàu teân laø callosum noái hai 
phaàn cuûa naõo boä ôû beân döôùi.  Naõo 
phuï nöõ coù chieác caàu daøy hôn cuûa 
nam giôùi,  laøm cho vieäc trao ñoåi 
cheùo giöõa hai baùn caàu naõo ñöôïc 
thöïc hieän.  Coù ngöôøi cho raèng coù leõ 
vì vaäy maø phuï nöõ nhieàu tröïc giaùc 
hôn laø nam giôùi. 

Boä naõo phuï nöõ phaûn öùng maïnh 
hôn ñoái vôùi caùc söï kieän thuoäc lónh 
vöïc tình caûm.  Tieán só Mark 
George ñaõ tieán haønh nhieàu thöû 
nghieäm quan saùt naõo boä cuûacaû hai 
giôùi trong luùc hoï ñang nhôù laïi 
nhöõng caûm xuùc quaù khöù cuûa hoï.  
OÂng phaùt hieän moät ñieàu thuù vò laø:  
hai giôùi phaûn öùng tröôùc caûm xuùc 
hoaøn toaøn khaùc nhau,  ñaëc bieät laø 
vôùi noãi buoàn.  Cuøng lieân quan ñeán 
moät traïng thaùi tình caûm,  nhöõng nô-
roân gaây saàu muoän ôû ñaøn baø thöông 
lan toûa treân moät dieän tích roäng gaáp 
8 laàn so vôùi nam giôùi.  Coù leõ vì theá 
maø nguy cô maéc beänh traàm caûm ôû 
phuï nöõ gaáp hai laàn nam giôùi. 

Boä naõo cuûa phuï nöõ coøn coù khaû 
naêng giuùp hoï hieåu tình caûm cuûa 
ngöôøi khaùc toát hôn nam giôùi.  Tieán 
só Raquel Gur,  chuyeân gia veà thaàn 
kinh cuûa Ñaïi Hoïc Pennsylvania ñaõ 
tieán haønh moät soá thöû nghieäm treân 
phuï nöõ vaø nam giôùi.  Nhöõng ngöôøi 
tham gia ñöôïc xem caùc khuoân maët 
cuûa dieãn vieân khi hoï bieåu loä tình 
caûm.  Caû hai giôùi ñeàu nhaän ra ngay 
nhöõng neùt maët moâ taû haïnh phuùc,  
nhöng ngöôøi nam toû ra khoù khaên 
hôn trong vieäc nhaän bieát noãi buoàn 
cuûa caùc dieãn vieân naøy. 

Phuï nöõ thöôøng bieåu loä qua lôøi 
noùi.  Lyù do laø nöõ giôùi coù xu höôùng 



hoïc noùi sôùm hôn vaø ñoïc chöõ nhanh 
hôn nam giôùi. Coù theå phuï nöõ söû 
duïng nhöõng nô-roân thaàn kinh ôû caû 
hai baùn caàu naõo khi hoï ñoïc.  Coøn 
nam giôùi chæ söû duïng moät phaàn soá 
nô-roân ôû baùn caàu naõo traùi. 

Phuï nöõ ñònh höôùng khaùc haún 
nam giôùi.  Treân ñöôøng ñi,  phuï nöõ 
thöôøng ñeå yù ñeán nhöõng gì nhìn 
thaáy,  ñaëc bieät laø nhöõng nôi coù daáu 
hieäu laï.  Chaúng haïn nhö moät quaùn 
caø-pheâ ôû goùc phoá,  hay moät nhaø 
thôø ñoái dieän vôùi saân tröôøng hoïc.  
Khi nhôù laïi ñöôøng ñi,  phuï nöõ 
thöôøng lieân töôûng ñeán nhöõng daáu 
hieäu (land mark) nhö theá.  Trong 
khi ñoù ñaøn oâng hay nghó tôùi phöông 
höôùng vaø khoaûng caùch.  Noùi chung,  
ñaøn oâng ñònh höôùng khoâng gian toát 
hôn,  vaø thöôøng ñaït ñieåm cao hôn 
trong nhöõng baøi toaùn,  nhö ñoaùn 
moät vaät quay ôû khoâng gian ba 
chieàu. 

Moät quan saùt cuûa nhaø taâm lyù 
Thomas Cook ôû 500 ngöôøi goàm caû 
nam laãn nöõ cho thaáy raèng, ôû moïi 
löùa tuoåi,  trí nhôù cuûa nöõ giôùi troäi 

hôn haún nam giôùi.  Phuï nöõ ñaëc bieät 
nhôù gioûi nhöõng caùi teân trong moät 
danh saùch ñi lieàn vôùi göông maët. 

Boä oùc nöõ giôùi laõo hoùa chaäm 
hôn nam giôùi.  Naõo boä nam giôùi 
thöôøng co laïi nhanh hôn so vôùi nöõ 
giôùi.  Vì theá ñaøn oâng suùt giaûm trí 
nhôù nhanh hôn ñaøn baø.  Lyù do laø 
cuøng vôùi quaù trình giaø ñi cuûa thaân 
theå,  naõo phuï nöõ duøng ít naêng 
löôïng hôn,  trong khi naõo ñaøn oâng 
duøng raát nhieàu naêng löôïng so vôùi 
khi coøn treû. 

 
Thaät ra khoâng caàn phaân tích 

nhieàu,  ta cuõng thaáy ñaøn oâng vaø 
ñaøn baø ñaõ coù nhöõng khaùc nhau veà  
caên baûn thaân xaùc vaø giôùi tính.  
Nhöng baøi nghieân cöùu keå treân cuûa 
baùo Reader’s Digest cho thaáy khaùc 
bieät trong naõo boä laø trung khu tö 
töôûng cuûa con ngöôøi. 

Nhöng coù leõ nhieàu ngöôøi chöa 
bieát ñaøn oâng vaø ñaøn baø coøn coù 
nhieàu ñieåm gioáng nhau. 

Ñieåm gioáng nhau ñaàu tieân laø 
ñaøn oâng vaø ñaøn baø ñeàu ñöôïc taïo 

döïng neân töø caùt buïi, vaø cuõng seõ trôû 
veà caùt buïi. 

Ñieåm gioáng thöù hai laø ñaøn oâng 
vaø ñaøn baø ñeàu phaïm toäi nhö nhau 
vaø cuøng bò Thöôïng Ñeá loaïi ra khoûi 
vöôøn ñòa ñaøng EÂ -ñen. 

Ñieåm thöù ba,  ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø ñeàu seõ bò tröøng phaït toäi nhö 
nhau,  duø coù khaùc nhau veà nhieàu 
maët. 

Ñieåm thöù tö,  ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø ñeàu cuøng ñöôïc cöùu ra khoûi toäi 
vaø ñöôïc taùi taïo neân ngöôøi môùi,  
neáu tin nhaän Chuùa Gieâ-xu laø ñaáng 
ñaõ hi sinh cheát chuoäc toäi cho taát caû. 

Ñieåm thöù naêm,  ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø ñeàu ñöôïc höôûng ñôøi soáng vónh 
haèng,  neáu chaân thaønh tin Chuùa vaø 
ñöôïc tha toäi. 

Ñieåm thöù saùu,  ñaøn oâng vaø ñaøn 
baø ñeàu coù theå ñeán vôùi Chuùa ñeå 
nhaän nhieäm vuï laøm nhaân chöùng 
cho Ngaøi. 

Coøn nhieàu ñieåm gioáng nhau 
nöõa,  môøi caùc baïn tieáp noái…. 

                                                                                                                                                              

 

Haïnh Phuùc 
 
Kodak laø teân cuûa phim chuïp aûnh maø moïi ngöôøi treân theá giôùi ñeàu quen thuoäc.  Nhöng chaéc ít 

ngöôøi bieát ñeán caùi teân George Eastman,  cha ñeû cuûa Kodak. George Eastman sinh naêm 1854 vaø 
cheát naêm 1932.  Naêm 1879 Eastman saùng cheá ra maùy traùng hoùa chaát baét aùnh saùng treân kính,  môû 
ñaàu cho ngaønh phim chuïp aûnh.  Naêm 1884 Eastman cheá ra phim baèng nhöïa quaán laïi ñöôïc.  Naêm 
1888 cheá ra chieác maùy aûnh Kodak ñaàu tieân vôùi giaù 25 ñoâ-la.  Sau ñoù Eastman saùng laäp ra haõng cheá 
taïo phim aûnh vaø maùy chuïp aûnh taïi Rochester,  bang New York,  Hoa-kyø.  Ñaàu theá kyû 20 Eastman 
ñaõ laø trieäu phuù,  soáng trong moät toaø nhaø coù 30 phoøng.  Trong phoøng aên coù moät chieác ñaïi phong 
caàm,  vaø moãi böõa aên,  coù moät nhaïc só chôi ñaøn cho oâng nghe. 

Moät hoâm noï,  theo thöôøng leä,  Eastman ra phoøng aên,  aên ñieåm taâm vaø nghe nhaïc,  sau ñoù noùi 
chuyeän vôùi caùc caáp chæ huy trong coâng ty ñeå baøn keá hoaïch. 

Nhöng roài oâng trôû veà phoøng nguû,  buoàn raàu tuyeät voïng,  ruùt  khaåu suùng,  baén moät phaùt vaøo ñaàu,  
töï keát lieãu ñôøi mình.  Ñoù laø ñuùng naêm 1932. 

Eastman coù taát caû moïi thöù treân ñôøi naøy,  nhöng chaéc chaén laø thieáu haïnh phuùc thaät.  Tieác thay,  
Eastman khoâng coù gì ñaûm baûo haïnh phuùc  cho mình,  vì oâng chöa tìm ñeán  nguoàn ban haïnh phuùc laø 
Thöôïng Ñeá,  laø Chuùa.. 


