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Iraq vaø Niger 
Caâu chuyeän khôûi ñaàu vôùi tình baùo Italy khi hoï thu thaäp ñöôïc maáy böùc thö vaø caùc coâng vaên trao ñoåi giöõa 

quan chöùc Iraq vaø nhaø nöôùc Niger vaøo naêm 2001.  Caùc thö vaø coâng vaên naøy cho thaáy raèng Iraq döï ñònh mua 
uranium cuûa Niger.  Saddam trong thaäp nieân ‘80 ñaõ mua maáy traêm taán caùi goïi laø uranium baùnh maøu vaøng 
(uranium yellowcake) töø Niger.  Ñaây laø loaïi hoùa chaát caên baûn ñeå cheá taïo vuõ khí haït nhaân.  Tin töùc naøy Italy 
ñaõ thoâng baùo cho caùc cô quan tình baùo Myõ vaø Anh.  Taïi Myõ,  ñaïi söù Joseph Wilson ñöôïc cöû ñeán Niger ñieàu 
tra,  nhöng trôû veà baùo caùo raèng vieäc naøy hoaøn toaøn khoâng coù. 

Thaùng Chín naêm 2002 tình baùo Anh quoác trong moät baûn baùo caùo veà Iraq ñaõ noùi raèng, Iraq coá tìm mua 
moät löôïng uranium khaù lôùn taïi chaâu Phi. Ngoaïi tröôûng Myõ Colin Powell trình baøy tröôùc UÛy Ban Ñoái Ngoaïi 
cuûa Thöôïng Vieän Hoa Kyø laø tình baùo Myõ coù baèng chöùng laø Iraq möu toan mua uranium töø Niger. 

Ngaøy 10 thaùng Möôøi, 2002,  quoác hoäi Hoa Kyø boû phieáu chaáp thuaän quyeát nghò duøng vuõ löïc choáng Iraq,  
vì aâm möu mua uranium yellowcake cuûa nöôùc naøy ñe doïa hoøa bình theá giôùi. 

Ngaøy 7 thaùng Möôøi Hai, 2002 Iraq gôûi moät tuyeân ngoân veà vuõ khí daøi hôn 12 nghìn trang cho LHQ. Boä 
Ngoaïi Giao Hoa Kyø tuyeân boá raèng tuyeân ngoân naøy thieáu soùt raát nhieàu, nhaát laø vuï noã löïc mua uranium töø 
Niger. 

Tuyeân ngoân ñaàu naêm 2003 cuûa TT Bush ñeà caäp ñeán vieäc Iraq möu toan mua uranium cuûa moät nöôùc 
chaâu Phi. 

Cho ñeán nay dö luaän  theá giôùi leân aùn Hoa Kyø vaø Anh laø aùp ñaët moät vieäc giaû töôûng leân Iraq ñeå gaây chieán, 
vì khoâng coù baèng côù veà vuõ khí tieâu dieät haøng loaït vaø cuõng khoâng coù vuõ khi haït nhaân taïi Iraq.  Chöa bieát ai 
seõ phaûi chòu traùch nhieäm veà vuï scandale naøy. Nhöng coù ngöôøi voäi ñoaùn raèng TT Bush chaéc chaén seõ maát 
nhieàu phieáu trong cuoäc baàu cöû TT saép tôùi. 

 
Hydrogen 
Roger Billings naêm 1965, khi coøn hoïc taïi Ñaïi Hoïc Provo,  bang Utah, Hoa Kyø, ñaõ cho moät chieác xe Ford 

chaïy ñöôïc baèng khí hydrogen.  Naêm 1977 Roger laùi moät chieác Cadillac trong ñoaøn bieåu dieãn möøng ngaøy 
TT Carter nhieäm chöùc.  Naêm 1991 Roger cheá bieán moät chieác xe chaïy baèng battery, Ford Fiesta, thaønh ra 
chieác xe ñaàu tieân chaïy baèng hydrogen. 

Tuy raèng hôi hydrogen coù maët raát nhieàu trong baàu khoâng khí ta thôû,  nhöng muoán coù ñöôïc hôi naøy ñeå 
chaïy maùy,  caàn moät löôïng nhieân lieäu raát lôùn.  Roger ñaõ coù phöông caùch laø duøng nhöõng nhaø maùy chaïy baèng 
than ñeå saûn xuaát hôi hydrogen. 

Nhöng Roger Billings khoâng phaûi laø ngöôøi duy nhaát saùng cheá ra xe chaïy baèng hydrogen ñaâu.  Louis 
Enricht nghó raèng anh ta coù theå baùn coâng thöùc duøng hôi hydrogen ñeå vaän chuyeån xe hôi cho Coâng Ty 
Maxim Munitions vôùi giaù moät trieäu ñoâ-la. Moät phaùt ngoân nhaân cuûa haõng Maxim, cuõng haêng haùi nhö Roger 
Billings, noùi raèng: “Cho ñeán giôø phuùt naøy, caùc cuoäc thí nghieäm cho hay raèng phaùt minh naøy,  khi khaéc phuïc 
ñöôïc moät soá trôû ngaïi nhoû,  seõ trôû thaønh moät cuoäc caùch maïng trong kyõ thuaät !” Tuy nhieân Louis Enricht vaø 
ngöôøi phaùt ngoân cuûa Maxim soáng vaøo naêm 1916, nghóa laø caùch ñaây vöøa ñuùng 87 naêm. Ta cöù chôø xem! 

 
 



Wannabes 
Wannabes laø moät töø tieáng loùng Anh duøng ñeå noùi veà nhöõng ngöôøi coù hoaøi voïng muoán laøm gì hay muoán 

trôû thaønh ngöôøi naøo.  Tuy nhieân gaàn ñaây, baùo chí coù moät vuï wannabes raát laø quaùi dò maø ngöôøi ta goïi laø 
amputee wannabes,  taïm dòch laø “nhöõng keû muoán ñöôïc cöa cuït chaân” 

Moät cuoán phim taøi lieäu môùi cuûa Melody Gilbert vöøa ñöôïc trình chieáu taïi Los Angeles trong moät dòp ñaïi 
hoäi phim chuù troïng vaøo nhöõng con ngöôøi goïi laø “muoán ñöôïc cöa cuït chaân” vöøa keå.  Trong phim coù lôøi 
chöùng cuûa nhöõng ngöôøi luùc naøo cuõng mong moûi laø ñöôïc cöa cuït ñi moät chaân.  Nhöõng ngöôøi naøy noùi raèng hoï 
mô öôùc ñöôïc cöa chaân töø khi coøn nhoû,  vaø khi ñöôïc cöa ñi, hoï caûm thaáy nhö ñaït ñöôïc muïc ñích naøo ñoù.  
Nhöõng ngöôøi naøy maïnh khoûe vaø tay chaân hoaøn toaøn laønh laën, nhöng coá taïo ra hoaøn caûnh cho chaân phaûi 
ñöôïc cöa ñi. 

Moät anh chaøng teân laø Baz ñöôïc nhìn thaáy ngöôøi khaùc cöa chaân vaøo luùc boán tuoåi taïi Liverpool, ñeán khi 7 
tuoåi, suy nghó raèng: Mình phaûi cöa chaân nhö theá môùi ñuùng. Nhöng maõi ñeán naêm 50 tuoåi anh ta môùi thaät söï 
“ñöôïc” caét chaân.  Baz töï ngaâm chaân vaøo nöôùc ñaù cho ñeán khi chaân bò teâ cöùng vaø khoâng theå hoài phuïc ñöôïc 
nöõa, sau ñoù ñeán eùp baùc só phaûi cöa cuït chaân. Sau khi tænh daäy, thaáy chaân ñaõ bò cöa, anh ta noùi: “Theá laø moïi 
khoå sôû  daøy voø cuûa toâi laâu nay ñaõ bieán maát!!” 

Kevin, moät giaùo sö ñaïi hoïc cuõng taïo cô hoäi cho baùc só Robert Smith,  moät nhaø giaûi phaãu taïi Scotland cöa 
chaân ñi. Baùc só naøy töøng cöa chaân cho hai ngöôøi khaùc hoaøn toaøn khoeû maïnh. 

George Boyer töï baén vaøo chaân cho cuït ñi. 
Nhöõng ngöôøi khaùc duøng cöa vaø maùy cheùm töï taïo ñeå cöa cuït chaân. 
Moät trong nhöõng phaùt bieåu thoâng thöôøng cuûa nhöõng ngöôøi muoán cöa boû chaân laø caûm thaáy thaät söï laø 

mình. 
Nhöõng ngöôøi muoán ñöôïc cöa cuït chaân coøn chuaån bò vaø taäp ñi moät chaân cho quen tröôùc khi huûy hoaïi 

chaân. 
Treân theá giôùi ngaøy nay voâ soá ngöôøi theøm muoán ñöôïc chaân giaû ñeå ñi, trong khi ñoù, coù nhöõng keû ngoâng 

cuoàng laïi ñang töï nhieân muoán cöa cuït chaân ñi.  Khoâng ai coù theå hieåu ñöôïc taâm lyù cuûa nhöõng ngöôøi khaùc 
thöôøng naøy. Neáu cho laø hoï ñieân cuoàng cuõng laø quaù nheï. Coù theå noùi ñaây laø loaïi ngöôøi khoâng thích soáng laønh 
maïnh bình thöôøng trong theá giôùi ngaøy nay! 
 
 
 

Baõi  Vaéng   
 

 
 Loan thöùc giaác sau moät giaác nguû saâu, nhìn sang beân caïnh, Huøng vaãn ngaùy ñeàu, neùt maët an bình, thanh 

thaûn. Röûa maët, chaûi ñaàu qua loa, Loan vieát maûnh giaáy nhoû ñeå treân baøn: “Em thaû boä xuoáng Beán Caù, chöøng 8 
giôø em veà chuùng mình ñi aên saùng nheù, mong mình nguû ngon”. 

Loan seø seï ra khoûi phoøng, voøng ra phía sau phoøng troï xuoáng baõi bieån.  Phía ñoâng röïc saùng, nhöng baùc 
maët trôøi coøn baän laën saâu trong loøng ñaïi döông, chöa chòu troài leân. Chò gioù nheï mang theo vò maën maën laãn 
muøi tanh tanh cuûa bieån, duø vaäy chò vaãn coù ñuû neùt thu huùt ñeå moïi ngöôøi ñôïi chôø vaø ñoùn nhaän.  Loan chaäm 
raõi thaû boä treân bôø caùt öôùt, hít thaät saâu töøng luoàng gioù maùt maën aáy, coù luùc nhìn thaáy nhöõng coâ chuù daõ traøng 
nghe tieáng ñoäng cuûa böôùc chaân voäi troán nhanh xuoáng hang, Loan cuõng muoán röôït ñuoåi baét chuùng nhö gaàn 
boán  möôi naêm tröôùc vaãn thöôøng laøm, khi ñöôïc dòp ra bieån.  Ñoái vôùi Loan bieån vaãn coù söùc thu huùt laï kyø. 
Döôøng nhö nhöõng côn soùng xoâ ñaåy nhau traøn vaøo bôø luoân ñem laïi cho taâm tö Loan nhöõng nieàm mô öôùc. Duø 
vaãn bieát öôùc mô vaø hieän thöïc xa nhau laém, nhöng coù luùc Loan cuõng töï an uûi: cuoäc ñôøi khoâng coù öôùc mô coù 
khaùc gì hoøn ñaù cuoäi! 

 Ngoaøi caëp vôï choàng giaø taém sôùm, baõi taém vaéng tanh. Cuõng baõi vaéng theá naøy cuûa vaøi möôi naêm tröôùc,  
ngoài moät mình, nhôù gia ñình, nhôù baïn beø, nhôù tröôøng xöa.. nhöõng noãi nhôù aáy döôøng nhö cuoän vaøo töøng ñôït 
soùng khieán  Loan thaáy ñieàu gì  ñoù gaàn guõi ñeå chòu ñöïng nhöõng caùi maát maùt khi giaõ töø taát caû thaân thöông 
theo Huøng ñeán nôi ñaây. Nhöng cuoäc ñôøi raøy ñaây mai ñoù cuûa Huøng khieán Loan  phaân vaân tröôùc nhöõng tieáng 



goïi, roài quyeát ñònh,  ñeán baây giôø Loan vaãn phaân vaân cho nhöõng quyeát ñònh ñoù. Coù luùc Loan nghó mình 
ñuùng, nhöng coù luùc Loan laïi nghó  mình sai, neân haäu quaû ñi quaù xa...  Loan vaãn nhôù buoåi toái Huøng vaø Loan 
ngoài  beân nhau, treân bôø caùt öôùt naøy. Gioù vaø soùng bieån nhö phuï hoïa cho noãi ñau trong Huøng, luùc nhö gaøo 
theùt, luùc nhö van xin: 

  -  Loan aø, anh bieát meï noùi ñuùng, em vaø con caàn ñôøi soáng taïm oån ñònh, töông ñoái ñaày ñuû, laøm choàng, 
laøm cha khoâng lo ñöôïc cho em vaø con nhö theá anh ñau ñôùùn laém, nhöng trai thôøi loaïn, choïn binh nghieäp cho 
lyù töôûng cuûa mình, cuoäc ñôøi  raøy ñaây mai ñoù, anh khoâng sao lo cho em vaø con nhö loøng mình ao öôùc. Anh 
caàn em, anh luoân muoán coù em beân caïnh nhöng anh cuõng khoâng theå ích kyû baét eùp em soáng cuoäc soáng söông 
trôøi laøm maøn, haàm truù laøm toå aám. Vaát vaû, cöïc khoå quaù!. Cuoäc ñôøi anh baây giôø döôøng nhö söï cheát luoân chôø 
tröôùc ngoõ... Anh bieát laøm sao baây giôø... Nhöng thoâi, ñeå an toaøn hôn cho em vaø con, chaéc em neân veà ôû vôùi 
ba meï. Khi hoøa bình trôû laïi hay cuoäc chieán bôùt soâi ñoäng, anh khoâng phaûi raøy ñaây mai ñoù nhieàu nöõa, tuïi 
mình laïi soáng beân nhau, tieáp tuïc xaây döïng maùi aám an l aønh, eâm ñeïp hôn...  

Tuaàn leã sau ñoù Loan theo meï veà thaønh phoá. Buoåi saùng giaõ töø, boãng döng beù Duõng khoâng chòu rôøi ba, 
khoùc theùt leân khi chieác xe ñoø laên baùnh khieán cuoäc phaân ly theâm naõo neà. Loan cuõng khoâng nhôù luùc naøo 
nhöõng doøng nöôùc maét cuûa mình thoâi tuoân traøo. Cho ñeán baây giôø Loan vaãn khoâng queân ñöôïc: daùng Huøng 
ñöùng nôi beán xe, vaãy tay cho ñeán khi chieác xe khuaát haún sau goùc phoá. Trong neùt phong traàn, cöông nghò 
cuûa Huøng, Loan nhìn thaáy nhöõng doøng nöôùc maét chaûy ngöôïc vaøo tim.  

Nhöõng thaùng ngaøy tieáp theo ñoù laø nhöõng caùnh thö ñaày thöông nhôù cuûa ñoâi vôï choàng treû. Baây giôø nghó 
laïi, Loan thaáy cuoäc tình cuûa Huøng vaø mình vaãn coøn trong giai ñoaïn boàng boät, laõng maïn. Thôøi aáy, vôùi Loan 
yeâu laø nhöõng ñeâm nhôù choàng nöôùc maét traøn mi, nhöõng hoâm nghe tin töùc chieán söï soâi ñoäng maø böng cheùn 
côm khoâng sao nuoát noãi, nhöõng khi ngaém chieác laù vaøng rôi thaàm goïi teân Huøng, hay nhìn nhöõng gia ñình ñuû  
vôï choàng con caùi ñi phoá maø xaây bao laâu ñaøi mô öôùc, hoaëc nhöõng luùc oâm beù Duõng leân côn soát maø tuûi phaän 
mình...  Ngaøy aáy Loan coøn chöa hieåu - duø raát ñôn giaûn: hoân nhaân laø lieân keát giöõa hai ngöôøi nam nöõ suoát 
ñôøi, chöù noùi  gì ñeán söï hieäp moät trong ñôøi soáng vôï choàng.  Loan ñi vaøo tình yeâu raát voäi, roài böôùc vaøo hoân 
nhaân cuõng nhanh choùng, chöa kòp böôùc sang thôøi gian nuoâi döôõng tình yeâu lôùn leân, phaùt trieån ñeå thaêng hoa, 
ñeå höôûng söï höng phaán cuûa hoân nhaân, gia ñình.  

Thôøi gian ñoù tình yeâu cuûa Huøng Loan ñöôïc vun boài ñeàu ñaën qua nhöõng caùnh thö, nhöng moät ngaøy noï 
Loan nhaän ñöôïc laù thö khaù daøi cuûa Huøng: 

KBC,  ngaøy  thaùng   naêm 1974  
Thanh Loan yeâu daáu, 
Anh nhaän ñöôïc thö cuøng hình cuûa em vaø Duõng chuïp hoâm hai meï con ñi chôi sôû thuù. Nhìn hai meï con vui 

töôi beân nhau, anh yeân loøng. Anh cuõng hieåu khoâng coù anh, em vaát vaû nhieàu trong söï nuoâi naáng, daïy doã 
Duõng. Anh caûm ôn em nhieàu ñaõ gaùnh phaàn tra ùch nhieäm cuûa anh. Anh vaãn mô ngaøy trôû veà beân em vaø con, 
cuoäc chieán vaãn soâi ñoäng, khoâng bieát ñeán bao giôø mình môùi troøn öôùc mô... 

Loan aø, anh bieát chaéc moät ñieàu laø anh vaãn raát yeâu em, nhöng anh cuõng khoâng theå löøa doái em hay Thoa 
maø giaáu chuyeän Thoa ñaõ coù thai vôùi anh. Anh cuõng khoâng bieát noùi theá naøo cho em hieåu anh, hieåu Thoa hay 
hieåu chính em. Nhieàu luùc anh ñoå loãi taïi chieán tranh khieán chuùng ta phaûi soáng quaù voäi vaøng, laøm nhieàu vieäc 
thieáu suy nghó.  Taïi sao mình voäi cöôùi nhau, roài khoâng soáng beân nhau, ñöùa goùc beå, ñöùa chaân trôøi???  Ñoâi 
luùc anh nghó, baûn chaát cuûa anh voán xaáu xa, thieáu trung thaønh vì oâng noäi anh, ba anh, ai cuõng hai ba vôï maø 
hình nhö  hoï coù thaáy sai traät gì ñaâu. Anh hieåu caùi ñau ñôùn, maëc caûm, khoå sôû cuûa nhöõng ñöùa con sinh ra 
trong gia ñình maø cha mình nhieàu vôï. Tröôùc kia, nhìn nhöõng khaéc khoaûi, xung ñoät trong gia ñình, nhieàu  laàn 
anh nghó  mình caàn tu trì ñeå con mình khoâng phaûi loït vaøo tình huoáng ñau loøng ñoù. Nhöng roài anh vaãn phaïm 
loãi cuûa cha oâng mình. Noùi ñieàu ñoù khoâng phaûi ñeå chaïy toäi, ñoå loãi cho chieán tranh, cho cha oâng. Anh chæ 
muoán em hieåu raèng anh khoâng muoán em hay Duõng seõ phaûi soáng trong tình caûnh cuûa meï con anh ngaøy naøo, 
nhöng roài  anh khoâng laøm ñöôïc ñieàu loøng mình mong öôùc. Anh khoâng bieát khi ñoïc laù thö naøy xong em coù tha 
thöù cho anh, coù coøn lieân laïc vôùi anh nöõa khoâng. Anh phaûi nhaän haäu quaû vieäc anh laøm. Thaät loøng, anh vaãn 
yeâu em Loan aï. Vaø Thoa, moät coâ gaùi daân daõ voâ toäi, chæ laø naïn nhaân cuûa anh, khoâng ñaùng laøm tình ñòch cuûa 
em.    

Moät buoåi chieàu cuoái thu, anh nhôù em quay quaét, laáy chieác Jeep voøng xuoáng quaän, chaúng bieát la øm gì laïi 
trôû veà. Veà gaàn ñeán xaõ An Hoøa, anh thaáy moät ngöôøi con gaùi ñi xe ñaïp cuøng chieàu vôùi xe anh. Bình thöôøng thì 



anh laùch qua moät tí thoâi, vì coâ aáy ñi cuõng saùt bôø ñöôøng laém. Anh khoâng hieåu taïi sao anh laïi nhaán  keøn, coâ 
gaùi giaät mình hay hoaûng sôï theá naøo maø loït ngay xuoáng ruoäng. Anh phaûi keùo caû ngöôøi laãn xe  leân vaø ñöa veà 
nhaø coâ  gaùi xin loãi. Hình nhö anh coù vieát keå cho em chuyeän naøy, vaø sau ñoù anh cuõng hay vieát cho em nhöõng 
laàn anh gheù ra nhaø oâng baø Daàn, ba maù cuûa Thoa. Anh hay ñeán  noùi chuyeän vôùi oâng Daàn, duø laø daân chaøi 
nhöng oâng hieåu bieát nhieàu ñieàu maø anh thaáy mình caàn hoïc hoûi. Nhöõng laàn nhôù em anh hay tìm ñeán Thoa, keå 
chuyeän nhôù vôï thöông con. Thoa coù chieác caèm cheû vaø ñoâi maù luùn ñoàng tieàn gioáng em, chaéc vì vaäy maø anh 
tìm hình aûnh em qua Thoa. Trong taâm tö  anh xem Thoa nhö coâ em nhoû, neân hay keå chuyeän thaønh phoá, 
chuyeän tình cuûa tuïi mình. Thoa cuõng thöôøng baûo: “Anh thöông chò döõ ña! Phaûi chi mau chaám döùt chieán 
tranh ñeå anh chò khoâng phaûi laøm Ngöu Lang – Chöùc Nöõ”...  Roài ñeán moät ngaøy Thoa baùo tin coù thai, luùc aáy 
anh môùi böøng tænh, môùi nhaän ra con ngöôøi phaûn boäi cuûa mình. Anh coù loãi vôùi em, vôùi Thoa, vôùi oâng baø Daàn, 
vôùi taát caû moïi ngöôøi thöông yeâu vaø tin töôûng anh. Tha thöù loãi cho anh Loan ôi. 

Nhieàu laàn anh vieát cho em roài laïi xeù boû. Hoâm qua anh ñeán thaêm oâng baø Daàn ñeå taï toäi. Phaûi chi oâng baø 
ruûa anh laø thaèng ñeåu, chöôûi cho anh moät traän, chaéc anh ñôõ ñau ñôùn hôn. Ñaèng naøy nghe anh thuù toäi maø oâng 
baø laëng thinh, nuoát nöôùc mieáng khoù khaên nhö nuoát töøng noãi ñau hoå nhuïc cuûa cuoäc ñôøi. Thaáy oâng neùn caû 
tieáng thôû daøi maø anh thaät xaáu hoå... OÂng khuyeân anh neân vieát veà cho em, xin em tha toäi vaø tìm caùch xin veà 
gaàn em, duø chi thì em cuõng laø vôï anh, maø anh vaãn thöông em. Coøn Thoa vaø baøo thai thì ñeå ñoù oâng baø lo. 
Con daïi caùi mang...  OÂng baø coøn nhaän mình daïy con chöa tôùi nôi, bieát löûa gaàn rôm coù ngaøy chaùy aùo maø 
khoâng ñeà phoøng. Khoâng, thaät ra loãi laø do anh thoâi, chæ cuûa anh thoâi. 

Nhieàu ñeâm roài anh khoâng sao nguû ñöôïc.  Anh saép ñi pheùp. Neáu em tha loãi cho anh. Vieát cho anh hai chöõ  
“chôø anh”. Anh seõ veà vôùi em trong vaøi tuaàn tôùi... 

Chaúng bao giôø Huøng ñöôïc thö Loan, keå caû thôøi gian ñi tuø caûi taïo. 
Chaúng bao laâu sau khi Huøng göûi thö cho Loan thì vaän nöôùc ñoåi thay, Huøng ñi tuø caûi taïo. Nhöõng ngaøy 

thaùng khoå aûi ñoù Huøng soáng chung vôùi Thaéng. Cuøng hoaøn caûnh nhöng qua ñôøi soáng Thaéng, Huøng thaáy coù 
ñieàu gì ñoù raát khaùc mình. Huøng vaãn öôùc ao coù ñöôïc söï an bình, tình thöông yeâu chaân thaät nhö Thaéng. 
Nhöõng luùc buoàn, coâ ñôn Huøng cuõng thöôøng chuyeän troø vôùi Thaéng, Huøng cuõng khoâng giaáu Thaéng sai laàm 
cuûa mình vôùi Thoa, laø nguyeân do cho nhöõng ngaøy Huøng nhö “keû moà coâi” taïi ñaây.  Ngoaøi chuyeän chia seû 
thöùc aên, thuoác men, Thaéng thöôøng giôùi thieäu Chuùa Gieâ-xu, Ñaáng Cöùu Chuoäc cho Huøng, vì Thaéng nghó ñoù laø 
ñieàu Huøng caàn hôn heát. Luùc ñaàu Huøng cuõng aàm öø cho qua chuyeän, nhöng moät ngaøy noï Thaéng ñöa cho 
Huøng quyeån Thaùnh Kinh, môøi Huøng ñoïc vaø khuyeân Huøng neân tin nhaän Chuùa. Sau ñoù Thaéng bò dôøi ñeán traïi 
khaùc. Ngaøy kia, Huøng tìm thaáy trong Thaùnh Kinh taâm traïng, tình caûnh cuûa mình: “Toâi khaùm phaù ra luaät 
naøy: Khi muoán laøm ñieàu toát, toâi laïi laøm ñieàu xaáu. Duø trong thaâm taâm, toâi vaãn yeâu thích luaät Thöôïng Ñeá, 
nhöng coù moät luaät khaùc trong theå xaùc tranh ñaáu vôùi luaät trong taâm trí, buoäc toâi phuïc  tuøng luaät toäi loãi ñang 
chi phoái theå xaùc toâi, vì taâm trí toâi tuaân theo luaät Thöôïng Ñeá, coøn theå xaùc toâi phuïc tuøng luaät toäi loãi. Thaät baát 
haïnh cho toâi! Ai cöùu toâi thoaùt aùch noâ leä cuûa theå xaùc toäi loãi hö hoaïi  naøy? Taï aân Thöôïng Ñeá, toâi  ñöôïc giaûi 
cöùu nhôø Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu, Chuùa chuùng ta.” Töø khi Huøng quyø xuoáng nguyeän caàu, xin Chuùa tha toäi cho 
mình vaø ngöï vaøo loøng mình, kyø dieäu laøm sao, sau ñoù Huøng cuõng caûm nhaän ñöôïc söï an bình thanh thaûn maø 
Huøng thaáy trong ñôøi soáng cuûa Thaéng. Ngaøy thaùng qua, nhöõng luùc raõnh  Huøng cöù mieät maøi vôùi trang Kinh 
Thaùnh ñeå hieåu theâm veà Ñaáng Taïo Hoùa,  Ñaáng Cöùu Chuoäc cuõng laø Cha treân trôøi cuûa Huøng. Roài Huøng baét 
ñaàu caàu nguyeän daâng cho Chuùa hoân nhaân, gia ñình cuûa mình, xin Chuùa cöùu giuùp nhö cöùu chuoäc cuoäc ñôøi 
mình.  

Ngaøy rôøi traïi tuø, Huøng vöøa möøng thoaùt thaùng ngaøy tuø toäi, vöøa lo khoâng bieát veà gaëp Loan theá naøo, vì cho 
ñeán luùc aáy, Loan vaãn hoaøn toaøn im laëng ñoái vôùi Huøng. Neáu trôû veà vôùi Thoa, chaéc Huøng deã ñöôïc ñoùn nhaän 
hôn. Duø vaäy, Huøng döùt khoaùt con ñöôøng sai traät maø trôû veà vôùi Loan.  Veà ñeán nôi, bieát Loan ñöôïc caùc baø 
trong nhaø thôø ñöa vaøo beänh vieän moã ruoät dö, Huøng vaøo beänh vieän ngay. Huøng möøng, caûm taï Chuùa cho cô 
hoäi, hoaøn caûnh thuaän lôïi ñeå vôï choàng Huøng baét ñaàu xaây döïng laïi moái lieân heä ñoå vôõ... 

Ñang mieân man vôùi quaù khöù, ngaém töøng ñôït soùng xoâ nhau traøn bôø, döôøng nhö coù tieáng böôùc chaân voäi 
vaøng höôùng veà phía mình, Loan voäi quay laïi. Huøng ñang höôùng veà phía Loan. Thoaùng nhanh trong trí, naêm 
xöa nôi baõi bieån moät sôùm gaëp Huøng vôùi maùi toùc ñen, daùng veû cöùng maïnh, kieâu huøng, giôø ñaây maùi toùc muoái 
nhieàu hôn tieâu, nhöõng böôùc chaân baét ñaàu xieân xeïo,  Loan nghe chuùt xoùt xa vaø thaàm töï traùch: Neáu ngaøy xöa 



mình thöông yeâu, chaêm soùc Huøng hôn thì chaéc söùc khoûe khoâng soùi moøn sôùm vaäy. Huøng ñeán ngoài xuoáng beân 
caïnh vôï aân caàn:  

- Sao em ra ñaây sôùm moät mình, khoâng goïi anh daäy cuøng ngaém caûnh maët trôøi leân vôùi em. Em coù gì buoàn 
anh khoâng? 

- Anh laøm nhö mình coøn treû laém vaäy ñoù, cuøng ngaém maët trôøi moïc, cuøng ngaém hoaøng hoân.  
- UÛa, anh töôûng baây giôø tuïi mình laø vôï choàng son maø. Con caùi ñi ôû rieâng heát, coøn laïi coù hai ñöùa mình 

khoâng vôï choàng son laø gì?   
Loan lieác yeâu vaø ñöa tay voø toùc Huøng: 
- Anh coù bieát baây giôø toùc anh muoái nhieàu hôn tieâu khoâng, giaø roài oâng ôi? Anh coù ñoïc maûnh giaáy em vieát 

ñeå treân baøn khoâng? 
Huøng laøm boä ngô ngaùc: 
- Maûnh giaáy naøo? Maø hình nhö coù ngöôøi baûo xuoáng Beán Caù, nhöng sao laïi ngoài ñaây?  
Loan ñan tay mình vaøo tay choàng, nghieâng nghieâng ñaàu, noùi kheõ:  
- Thaät ra, hoâm qua nghe Tuøng taû caûnh nhoän nhòp cuûa Beán Caù tröôùc buoåi raïng ñoâng, em ñònh ñeán ñoù moät 

laàn cho bieát sinh hoaït cuûa xoùm chaøi. Saùng nay thaû boä doïc bôø,  beán vaéng veû, chæ coù hai oâng baø kia taém, 
gioáng y  caûnh maáy möôi naêm tröôùc. Em ngoài laïi ñaây, nhìn soùng bieån nhaáp nhoâ, nhìn laïi cuoäc ñôøi mình. Anh 
neø, nhieàu luùc em thaáy nhö tuïi mình ñöôïc soáng trong pheùp laï nhieäm maàu moãi ngaøy. Neáu Chuùa khoâng ñöa 
anh Thaéng vaøo cuøng traïi tuø vôùi anh, roài anh aáy nhaén chò Thaéng tìm giuùp em tin Chuùa thì chaéc chaén chaúng 
bao giôø mình haøn gaén laïi ñöôïc vôùi nhau.  

- Sao “em thaáy nhö” ñöôïc, mình thaät söï soáng trong pheùp laï aáy chöù. Moãi ngaøy mình ñeàu soáng trong pheùp 
laï, nhöng neáu mình chæ thaáy vaäy thoâi, thì khi pheùùp laï qua roài mình coù theå trôû veà vôùi ngaøy thaùng cuõ, vôùi con 
ngöôøi cuõ. Bieát bao ngöôøi thaáy pheùp laï cuûa Chuùa trong cuoäc ñôøi mình, nhöng ñieàu ñoù coù giuùp hoï ñi saâu vaøo 
aân suûng Chuùa ban ñaâu?  Thaáy ñöôïc loøng nhaân töø cuûa Chuùa, thaáy con ngöôøi xaáu xa toäi loãi cuûa mình, thì 
mình môùi ngaõ vaøo loøng Chuùa nhö ñöùa con ngaõ vaøo loøng meï ñeå ñöôïc yeâu thöông, oâm aáp, ñöôïc lôùn leân. Anh 
thaáy aân suûng cuûa Chuùa quaù dieäu kyø neân öôùc ao nhöõng ngöôøi thaân yeâu cuûa mình cuõng nhaän ñöôïc aân suûng 
Chuùa ban cho nhö  mình. Naêm ngoaùi, anh veà laøm chöùng laïi ôn cöùu chuoäc Chuùa daønh cho mình vôùi hoï haøng 
baø con cuûa anh, duø coù ngöôøi ñaùp öùng, coù ngöôøi khoâng, nhöng anh vui vì mình ñöôïc chia seû ñieàu mình quyù 
nhaát. Anh nghó ñoù nhö haït gioáng, mình cöù gieo ra, luùc naøo ñoù Chuùa cho ñaâm choài keát quaû. Nhöng naêm nay, 
khi veà ñaây, anh khoâng bieát em coù nghó laø anh eùp em, hay anh coù laøm ñieàu gì  em buoàn khoâng, vì coù luùc anh 
baét gaëp em traàm tö, hay ngoài nhìn moâng lung.  

Trôû laïi ñaây, nhìn caûnh cuõ, em suy nghó nhieàu thöù laém. Nhieàu luùc em öôùc ao mình bieát Chuùa sôùm, hay 
ñöôïc daïy doã caùch kyõ caøng hôn ñeå bieát raèng hoân nhaân laø cam keát troïn ñôøi, laø “lìa” cha meï, em muoán noùi 
ñeán tinh thaàn khoâng leä thuoäc, ñeå mình keát hieäp vôùi nhau, xaây döïng gia ñình mình, thì ñaâu coù nhöõng caûnh beõ 
baøng, sai traät. Chuyeän ñaõ qua roài mình khoâng coøn öôùc mô ñöôïc nöõa. Coù leõ ñoù laø luùc anh thaáy em ngoài nhìn 
moâng lung, nghó vôù vaãn.  Duø Chuùa ban laïi cho mình tình yeâu, nhöng tuïi mình cuõng phaûi hoïc taäp yeâu nhau 
moãi ngaøy, cuõng khoâng deã, phaûi khoâng anh? Ñeán baây giôø, treân maët naøo ñoù em hieåu anh yeâu em chaân thaønh. 
Em hieåu khi anh muoán veà ñaâây, tìm Thoa, tìm Tuøng moät phaàn anh muoán chia seû phöôùc haïnh anh nhaän ñöôïc 
töø Chuùa, moät phaàn anh cuõng coù traùch nhieäm vôùi Tuøng. Em hieåu, em thöông anh neân muoán ñöùng vôùi anh 
trong nieàm vui vaø traùch nhieäm naøy, anh khoâng eùp em ñaâu, anh ñöøng lo nghó.  Em vôùi Thoa laø ñaøn baø, tuïi 
em soáng nhieàu vôùi tình caûm hôn, neân ñi töø taám loøng ñeán taám loøng deã daøng hôn. Hoâm anh vôùi Tuøng xuoáng 
phoá, em ôû nhaø vôùi Thoa, em keå cho Thoa nghe söï buoàn giaän, haän thuø trong em theá naøo khi nghe tin Thoa coù 
thai. Roài em cuõng keå khi mình tin Chuùa, ñöôïc Chuùa thay ñoåi laøm sao, roài khi anh ñi tuø veà, mình xaây döïng 
gia ñình trôû laïi sau ñoå vôõ cuõng khoâng ít khoù khaên. Tuïi em khoùc vôùi nhau, cöôøi vôùi nhau. Veát thöông quaù 
khöù chæ coù Chuùa ròt laønh, vaø Ngaøi ñaõ laøm vieäc aáy. Khi thaáy Tuøng phaûn öùng laïi vôùi anh, em cuõng lo laém, 
nhöng luùc Thoa giaõi baøy cho Tuøng, em cuõng möøng. Tuy Thoa chæ ñöôïc hoïc heát lôùp möôøi nhöng ñöôïc oâng baø 
Daàn daïy doã kyõ vaø Tuøng thöøa höôûng gia taøi ñaïo ñöùc ñoù. Ñoù laø ñieàu ñaùng möøng. 

- Khi naõy Tuøng ñeán keâu anh daäy,  chöù khoâng thì chaéc anh ngu ûñeán tröa,  nguû say thaät. Thoa mua ñöôïc 
con caù thu töôi ngon, Hieàn ñang naáu buùn caù, Thoa vaø vôï choàng Tuøng  môøi tuïi mình thöôûng thöùc ñaëc saûn 
vuøng naøy. Baây giôø mình ñeán chaéc cuõng vöøa. Mình coøn ôû ñaây coù hai ngaøy nöõa, anh raát mong Tuøng tieáp nhaän 
Chuùa. 



- Vaäy thì mình ñi.  
Loan ñöa tay cho Huøng ñôõ daäy, hai vôï choàng thaû boä daøi theo bôø caùt öôùt höôùng veà Beán Caù, Loan tieáp 

caâu noùi dôû dang: 
- Nhöng anh aø, Chuùa kieân nhaãn, chôø ñôïi anh bao laâu maø anh eùp Tuøng quyeát ñònh ngay? Anh cho Tuøng 

coù thì giôø tìm hieåu theâm, em tin vôùi tính cuûa Tuøng, khi tin Chuùa seõ raát heát loøng. Em nghó tuïi mình caàn caàu 
nguyeän nhieàu ñeå Thoa va ø caùc anh chò em tín höõu ôû ñaây giuùp Tuøng bieát Chuùa roõ thì Tuøng seõ tin nhaän. Haït 
gioáng gieo ra noù seõ ñaâm choài toát, anh tin vaäy chöù? Em coù ñeà nghò naøy: Hieàn, vôï Tuøng ñang ñi hoïc may, 
tröôùc khi veà, mình veà mua cho Hieàn caùi maùy may ñeå thöïc haønh toát hôn laø ñi möôùn maùy  ñeå may nhôø. Ñoù laø 
phöông tieän laøm aên sau naøy cuûa vôï choàng Tuøng luoân, anh nghó sao?  

- Dó nhieân laø anh hoan ngheânh yù kieán cuûa em roài. Sao hoâm nay baõi bieån vaéng quaù em nhæ, duø khoâng 
phaûi ngaøy bieån ñoäng.  

- Giôø naøy coøn sôùm quaù, vaø hoâm nay khoâng phaûi leã cuõng chaúng cuoái tuaàn neân baõi vaéng tanh.  Nhöng baõi 
bieån vaéng thì khoâng sao, mieãn cuoäc ñôøi mình ñöøng laø baõi vaéng ñìu hiu thoâi. Nhöng coù Chuùa ôû vôùi mình, thì 
khoâng theå naøo mình soáng trong baõi vaéng ñöôïc, phaûi khoâng anh?...  

             
AÙi Taâm 
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TTrreeûû  VVooââ  DDaannhh  
 
DNA xaùc nhaän ñöôïc teân tuoåi cuûa moät naïn nhaân Titanic 
 

Ngaøy 15 thaùng Tö naêm 1912 laø ngaøy maø chieác taøu Titanic va vaøo taûng baêng khoång loà treân ñaïi Taây 
döông vaø chìm xuoáng ñaùy bieån, ñem theo 1517 sinh maïng.  Vaøi ngaøy sau ñoù,  moät toaùn thuûy thuû cuûa con 
taøu Mackay-Bennett cuûa Canada ñi tìm xaùc thì vôùt ñöôïc xaùc moät beù trai,  nhöng khoâng bieát toâng tích.  Caùc 
thuûy thuû naøy töï boû tieàn ra mua quan taøi roài ñem xaùc cheát choân taïi moät ngoïn ñoài trong khu Nghóa Trang 
Fairview Lawn cuøng vôùi 120 naïn nhaân khaùc cuûa con taøu naøy. 

Taám bia döïng treân naám moà naøy chæ bieân voûn veïn: “Treû voâ Danh”. Qua bao naêm thaùng, khaùch tham 
quan khu nghóa trang vaãn baøn taùn vaø ñaët nhieàu giaû thuyeát veà ñöùa treû voâ danh naøy. 

Gaàn ñaây,  caùc nhaø khoa hoïc Canada ñaõ xaùc ñònh ñoù laø xaùc cuûa Eino Viljami Panula, moät beù trai môùi coù 
13 thaùng tuoåi.  Caäu beù naøy laø moät trong 5 anh em trai töø Phaàn Lan cuøng vôùi meï ñaõ cheát trong chieác taøu  
Titanic naêm 1912 

Ryan Parr thuoäc Ñaïi Hoïc Lakehead laø moät trong soá 50 nhaø khoa hoïc, nieân tueá hoïc vaø söu khaûo veà taøu 
Titanic ñaõ tuyeân boá:  “Ñöùa treû voâ danh naøy nay ñaõ coù danh!” 

Khi ngöôøi ta tìm ñöôïc teân tuoåi moät ngöôøi thì töùc khaéc tìm ra ñöôïc lieân heä baø con cuûa ngöôøi aáy. Baø con 
cuûa ñöùa beù cheát treân taøu Titanic laø baø Magda Schleifer ôû Helsinki, vôùi con gaùi vaø con reå laø  Nina Schleifer 
vaø Jyrki Uutrla vaø ñöùa con gaùi moät tuoåi röôõi ñaõ ñeán Halifax Canada ñeå vieáng ngöôøi thaân cuûa hoï. 

Baø Magda Schleifer naêm nay ñaõ 68 tuoåi töôi cöôøi noùi vôùi baùo chí raèng baø ñöôïc bieát ngöôøi chò cuûa baø noäi 
baø vaø naêm ngöôøi con trai ñaõ bò cheát ñuoái khi chieác Titanic bò chìm. 

Ngöôøi chò cuûa baø noäi baø Magda Schleifer laø Maria Emila Ojala, meï cuûa caäu beù Eino, ñaõ ñaùp taøu Titanic 
vôùi naêm ñöùa con sang Myõ ñeå ñoaøn tuï vôùi choàng laø John Panula,  luùc aáy ñang laøm vieäc taïi bang 
Pennsylvania. John Panula cuõng nhö gia ñình taïi Phaàn Lan khoâng heà bieát coù ngöôøi naøo trong soá saùu ngöôøi 
naøy tìm ñöôïc xaùc hay khoâng. 

Nhöng cuoái thaùng 10 naêm 2002, töùc laø hôn 90 naêm sau, caùc nhaø saûn xuaát chöông trình truyeàn hình ñaëc 
bieät qua loaït phim goïi laø “Nhöõng Bí maät cuûa Ngöôøi cheát”,  ñaõ tìm caùch lieân heä vôùi baø Magda Schleifer vaø 
yeâu caàu baø vui loøng cho moät löôïng maùu nhoû ñeå thöû nghieäm DNA  ñeå xem thöû xaùc ngöôøi tìm ñöôïc coù phuø 



hôïp vôùi maùu trong gia ñình baø hay khoâng. Ñaây laø laàn ñaàu tieân baø Magda Schleifer nghe noùi veà ñöùa treû voâ 
danh naøy. Goïi laø ñöùa treû, nhöng Eino, neáu coøn soáng, tính ñeán naêm 2003 laø 92 tuoåi 3 thaùng, vaø theo quan heä, 
baø Magda Schleifer phaûi goïi baèng baùc, ngang haøng vôùi cha cuûa baø. 

Baø Magda Schleifer, con gaùi, con reå vaø chaùu ngoaïi ñeàu raát xuùc ñoäng, hoï khoâng bieát xöng hoâ nhö theá 
naøo vôùi ngöôøi cheát, vì luùc aáy ngöôøi naøy môùi coù 13 thaùng.  Nhöng duø sao hoï cuõng haõnh dieän vì tìm ñöôïc moät 
xaùc thaân nhaân cuûa hoï trong soá hôn 1500 ngöôøi cheát. 

Gia ñình ngöôøi cheát quyeát ñònh cöù ñeå “baùc” Eino an nghæ taïi Halifax,  Canada. Hoï noùi raèng, ñaây khoâng 
phaûi laø moät tin ñoàn, nhöng laø söï thaät, vì hoï ñaõ coù xaùc cuûa ngöôøi cheát, vaø xaùc ñoù ñuùng thuoäc veà doøng hoï cuûa 
hoï. 

 
Ngöôøi meï vaø naêm ñöùa con ñi ñoaøn tuï vôùi choàng vaø cha, nhöng khoâng bao giôø ñeán nôi,  vaø sau 90 naêm 

ngöôøi ta tìm laïi ñöôïc toâng tích cuûa moät ngöôøi trong soá hoï,  coù theå laø ngöôøi nhoû nhaát.  Khoa hoïc ñuùng laø 
duïng cuï ñeå khaùm phaù ra nhieàu ñieàu bí maät trong cuoäc ñôøi. 

Loaøi ngöôøi caàn 90 naêm ñeå xaùc nhaän moät xaùc ngöôøi hay moät con ngöôøi ñöôïc vôùt leân töø loøng bieån, nhöng 
chaéc chaén ñoái vôùi Ñaáng Taïo Hoùa, Ñaáng hình thaønh ra con ngöôøi aáy, con ngöôøi aáy khoâng xa laï gì. 

Khoâng ai trong ñôøi naøy ñöôïc xeáp loaïi laø voâ danh ñoái vôùi Ñöùc Thöôïng Ñeá, vì Ngaøi bieát moãi moät ngöôøi. 
 
Bieát thaân phaän cuûa mình tröôùc Ñaáng Taïo hoùa laøm cho moãi chuùng ta phaûi xaùc nhaän raèng: 

1. Coäi nguoàn cuûa moãi chuùng ta laø Thöôïng Ñeá,  Ñöùc Chuùa Trôøi.  Duø coù coâng nhaän hay khoâng thì ñaây vaãn 
laø söï thöïc khoâng choái caõi ñöôïc. 

2. Thöôïng Ñeá laø nguoàn ban söï soáng cho nhaân loaïi vaø sinh vaät,  vì theá vieäc toân thôø Thöôïng Ñeá laø taát yeáu 
vaø khoâng coù gì laø traùi nghòch caû. 

3. Khoa hoïc veà di truyeàn cho chuùng ta bieát raèng con ngöôøi laø moät sinh vaät rieâng bieät vaø hoaøn toaøn khaùc 
haún moïi sinh vaät,  neân khoâng theå tieán hoaù töøø baát cöù gioáng loaïi sinh vaät naøo khaùc vì sôïi daây di truyeàn 
huyeàn nhieäm DNA chöùng minh nhö theá. Tröôøng hôïp caäu beù voâ danh Eino laø moät thí duï ñieån hình, vaø 
khoa hoïc minh chöùng raèng khoâng laøm gì coù cuoäc tieán hoaù sinh vaät caû. 

4. Con ngöôøi caàn tin nhaän nguoàn soáng laø Thöôïng Ñeá, haï mình toân thôø Ngaøi vaø soáng phuïc vuï nhaân loaïi ñeå 
xöùng ñaùng laø moät sinh vaät thöôïng ñaúng do Ngaøi saùng taïo. 

Thöa quyù vò vaø caùc baïn, 
Coù leõ trong ñôøi khoâng maáy ai töï xöng laø ngöôøi voâ thaàn hoaëc laø ngöôøi khoâng coâng nhaän coù Ñaáng Thöôïng 

Ñeá,  Taïo hoùa muoân loaøi vaïn vaät.  Tuy nhieân vieäc toân thôø Ñaáng Taïo Hoùa laø moät vieäc khaùc.  Bieát nguoàn coä i,  
coâng nhaän Taïo Hoaù hieän höõu nhöng vaãn khoâng toân thôø  thì vieäc coâng nhaän aáy khoâng giuùp ích gì caû. 

Maët khaùc, nhieàu ngöôøi coâng nhaän Thöôïng Ñeá hieän höõu,  nhöng khoâng nghó ñeán quan heä giöõa mình vôùi 
Thöôïng Ñeá trong boån phaän laøm ngöôøi, vaø coøn khoâng bieát raèng moãi ngöôøi laø moät toäi nhaân tröôùc maét Thöôïng 
Ñeá nöõa. 

Dó nhieân laø khoâng ai muoán bò coi laø moät toäi nhaân. Tuy nhieân khi sinh ra trong doøng A-ñam phaûn boäi 
Thöôïng Ñeá,  thì con ngöôøi ñaõ phaïm toäi vaø tieáp tuïc phaïm toäi qua nhieàu theá heä. Töø choã khoâng toân thôø 
Thöôïng Ñeá maø con ngöôøi phaïm ñuû caùc toäi aùc khaùc vaø chuoác laáy aùn phaït toäi cho mình. 

AÙn aáy laø aùn töû hình. Ñaây khoâng phaûi caùi cheát veà thaân xaùc, nhöng laø caùi cheát ñôøi ñôøi phaân caùch vôùi 
Ñaáng Taïo Hoùa. 

Con ñöôøng cho moãi ngöôøi trôû veà vôùi Thöôïng Ñeá ñaõ môû roäng töø khi Chuùa Gieâ-xu giaùng theá laøm ngöôøi, 
hy sinh chuoäc toäi cho moïi ngöôøi. Keå töø ñoù, ai baèng loøng tin nhaän Chuùa Gieâ-xu, seõ ñöôïc tha thöù vaø taùi taïo. 

Coâng vieäc naøy raát ñôn giaûn, nhöng caàn quyeát taâm tin nhaän vaø cam keát soáng ñôøi xa laùnh toäi aùc ñeå ñöôïc 
Thaàn Linh cuûa Chuùa daãn loái moãi ngaøy. 

Ñaây laø ñieàu chuùng toâi mong moûi vaø keâu goïi quyù vò quyeát ñònh hoâm nay,  vì haïnh phuùc seõ ñeán vôùi quyù vò 
sôùm hay muoän laø tuyø theo quyeát ñònh cuûa quyù vò. 

 
 



Sung söôùng haïnh phuùc:   

Lyù Trí quaûn cheá Caûm Xuùc  
 
(Trích dòch The Taste Of Joy cuûa Calvin Miller) 
 

Nhieàu ngöôøi tin Chuùa nhöng vaãn caûm thaáy khoán khoå vaø khoâng hieåu taïi sao mình phaûi chòu nhö theá? Vì 
khi hoï tieáp nhaän Chuùa, hay môøi Chuùa vaøo loøng,  hoï chaúng ñöôïc höùa heïn laø seõ coù nieàm vui vaø thoûa maõn hay 
sao? Hoï haêm hôû böôùc vaøo nieàm tin vaø ngôõ ngaøng nhaän ra raèng cuoäc soáng trong Chuùa maø hoï kinh nghieäm 
cuõng phöùc taïp theo nhieàu caùch khoâng khaùc gì cuoäc soáng hoï ñaõ ñeå laïi sau khi aên naên xöng toäi.  Coù khi hoï 
cho raèng ñaõ bò ngöôøi ta löøa doái duï hoaëc,  nhaát laø nhöõng luùc buoàn lo vaø tuyeät voïng, vì tin Chuùa  maø sao vaãn 
khao khaùt vaø tranh chieán noäi taâm khoâng ngöøng.  Baát maõn cuûa nhöõng ngöôøi naøy thaät khoù boû qua ñöôïc.  Ñöôïc 
thu huùt baèng caùi thieän laønh cuûa Chuùa,  theá maø sao hoï thaáy mình vaãn maõi maõi troâng tìm moät sung söôùng 
haïnh phuùc tuyeät dieäu hôn nhöõng ngöôøi ñaõ ñi tröôùc? 

Söï thaät laø maáy giôø ñaàu tieân sau khi tin nhaän Chuùa,  hoï caûm thaáy sung söôùng laém.  Theá roài caùi noàng aám 
aáy nguoäi daàn ñi vaø cuoái cuøng cheát haún!  Caûm xuùc  aám aùp an bình chaám döùt vaø thöïc teá laïnh giaù xuaát hieän. 
Phaûi chaêng ñoù chæ laø nhöõng caûm xuùc do hoaøn caûnh taïo ra? Nghóa laø moät caûm nghó giaû taïo khoâng theå naøo 
choáng choïi vôùi böùc xuùc maø hoï phaûi ñoái dieän?  Nhö theá coù phaûi Chuùa khoâng coù naêng quyeàn hay vaán ñeà khôûi 
xuaát töø beân trong chính hoï? Phaûi chaêng nhöõng ngöôøi nhö theá caàn phaûi daønh nhieàu thôøi giôø caàu nguyeän hay 
hoïc Kinh Thaùnh cho nhieät thaønh hôn?  Hoï thaät söï bò aùm aûnh bôû i yù nghó laøm theá naøo phuïc hoài laïi caùi phaán 
khôûi cuûa tình yeâu Chuùa ban ñaàu. 

Cuoäc vaät loän cuûa nhöõng ngöôøi aáy khoâng phaûi hoaøn toaøn voâ ích ñaâu. Hoï cuõng phuïc hoài ñöôïc moät chuùt an 
vui töøng hoài töøng luùc.  Ñoù laø nhöõng khi tham döï moät buoåi thôø phöôïng coù quyeàn naêng cuûa Chuùa hay taâm tình 
vôùi moät ngöôøi tín höõu nhieät thaønh. Nhöng nhöõng aùnh chôùp “sung söôùng haïnh phuùc” naøy chæ moät thoaùng roài 
heát ngay.  Hoï trôû veà vôùi nieàm troâng mong thoûa maõn coá höõu.  Coù ngöôøi ñaõ boû giaùo hoäi vì caûm thaáy troáng traûi 
coâ ñôn. Nhöõng ngöôøi khaùc vaãn tham gia vaøo coâng taùc ñöa ngöôøi môùi ñeán tin Chuùa vôùi troâng mong raèng nhö 
theá ñöùc tin mình cuûng coá hôn. 

 
Ñaây laø moät kinh nghieäm maø ta caàn baøn caõi cho ra lyù leõ ñeå vöôït qua nhöõng trôû ngaïi maø coù theå nhieàu 

ngöôøi aâm thaàm chòu ñöïng. 
 Ta neân nhôù Chuùa Gieâ-xu höùa quaû quyeát raèng: “Naøy, ta thöôøng ôû vôùi caùc con luoân.” Vieäc Chuùa hieän 

dieän laø hieån nhieân, nhöng sung söôùng haïnh phuùc khoâng nhaát thieát coù maët. Sung söôùng haïnh phuùc ñoái vôùi 
nhieàu ngöôøi cuõng nhö moät ngöôøi baïn thaân, cöù vaøo ra trong caûm xuùc cuûa ta. Coù Chuùa Gieâ-xu nhöng vaãn coù 
leân xuoáng,  troài suït.  Sung söôùng haïnh phuùc khoâng bao giôø dôøi boû ta,  nhöng caûm xuùc cuûa ta leân xuoáng,  dao 
ñoäng. 

Nhieàu ngöôøi laãn loän giöõa sung söôùng haïnh phuùc vaø nieàm vui. 
Sung söôùng haïnh phuùc laø moät caûm xuùc boàng boät do keát quaû töø nhöõng bình dieän an laønh  choác laùt xaåy 

ñeán cho ñôøi soáng ta. 
Trong khi ñoù nieàm vui laø moät neàn taûng beàn vöõng.  Nieàm vui laø moät ñieàu töï tin hoaït ñoäng khoâng keå ñeán 

caûm xuùc cuûa ta. Nieàm vui laø tin raèng moïi vieäc ñeàu toát laønh, duø ta coù caûm thaáy nhö theá naøo chaêng nöõa. 
Tình traïng tin Chuùa aáu thô cuûa ta phaùt sinh ra cuoäc tranh ñaáu tìm haïnh phuùc trong theá giôùi chung quanh 

ta.  Ngöôøi naøo cuõng coá tìm sung söôùng haïnh phuùc beân trong hoaëc beân ngoaøi giaùo hoäi.  Theá giôùi ngoaøi ñôøi 
ngöôøi ta cuõng khao khaùt nhö theá.  Ngöôøi ta vaãn baûo:  “Haõy queân ñi buoàn lo,  vaø vui leân ñi!” Nghóa laø  neáu ta 
cöù gaït buoàn lo sang beân caïnh,  thì ta chaéc seõ “ñöôïc sung söôùng haïnh phuùc”.  Nhöng caâu noùi naøy ñaët cô sôû 
treân moät ñieàu sai laïc laø ngöôøi ta coù theå taïo ra sung söôùng haïnh phuùc do yù chí cuûa mình.  Nhöng neáu vaäy  thì 
ngöôøi khoâng tin Chuùa vaãn laøm ñöôïc. Ta neân nhôù raèng nieàm vui khoâng phaûi chæ laø vaán ñeà veà yù chí ñôn giaûn 
nhö theá  vì neáu vaäy thì toaøn theá giôùi ñaõ sung söôùng haïnh phuùc laém roài. 

Treân theá giôùi luùc naøo baát an ninh vaø tuyeät voïng cuõng gieo raéc ñau thöông,  nhaát laø ngöôøi ta khoâng coù gì 
ñaûm baûo cho töông lai caû.  Moät trong nhöõng caùch maø taâm lyù gia khuyeân baûo ñeå choáng laïi caùc moái lo sôï laø 
cöù “quaúng gaùnh lo ñi maø vui soáng”.  Nhöng vuøi ñaàu xuoáng caùt nhö ñaø ñieåu trong côn baõo, cuõng coù luùc phaûi 



ngaång leân.  Boû queân cuoäc soáng khoù khaên ,ñeø neùn tuyeät voïng trong choác laùt, nhöng khoâng ñaùp öùng ñöôïc ñoøi 
hoûi cuûa chuùng ta veà muïc ñích vaø yù nghóa.  Chaúng maáy luùc ta laïi thaáy mình bò ñöa vaøo con ñöôøng cuït khoâng 
loái thoaùt cuûa thaát voïng. 
 
Ta caàn taäp trung vaøo nieàm tin 

Nieàm tin nôi Chuùa cho ta moät quan ñieåm môùi.  Ta phaûi  ñi ñeán choã nhaän thöùc raèng coù moät thöïc söï khaùc,  
voâ hình laø nôi yù nghóa phong phuù doài daøo. Nhôø nieàm tin nôi Chuùa  ta khaùm phaù ra chieàu kích cuûa Chuùa Cöùu 
Theá (Christ-dimention) vaø ñöôïc giaûi thoaùt khoûi cuoäc ñôøi noâ leä vaøo hieän taïi vaø nôi ñaây. Vôùi nieàm tin,  chuùng 
ta coù theå trôû veà cuoäc soáng voäi vaõ cuûa chuùng ta nhö nhöõng con ngöôøi môùi., vì chuùng ta ñaõ ñuïng chaïm ñeán 
moät bình dieän thöïc teá giaûi phoùng chuùng ta khoûi hoaøn caûnh bò giam caàm ñoái vôù i chính mình ñeå thuoäc veà moät 
ñieàu gì vaø moät Ñaáng quyeàn naêng hôn. 

Nieàm tin laøm cho nôû nhöõng boâng hoa trong saâu kín cuûa taâm hoàn ta. Ñaây laø khoaûng noäi taâm ñen toái 
khoâng ai nhìn thaáy,  cuõng nhö maët beân kia cuûa maët traêng vaäy. Moät ñieåm ta caàn bieát laø  nieàm tin khoâng phaûi 
laø khaùt khao sung söôùng haïnh phuùc. 

Nhö theá ta thaáy raèng nhöõng ngöôøi tin Chuùa maø caûm thaáy khoán khoå laø vì chaïy theo sung söôùng haïnh 
phuùc.  Nhöõng ngöôøi coù taâm thöùc naøy seõ deã bò ñöa vaøo nhöõng theøm khaùt veà caûm xuùc môùi vaø seõ khoâng bao 
giôø thoûa maõn caû. 

Caûm xuùc sai laïc laø cho raèng  neáu ta chæ böôùc ñi maïnh hôn, yeâu meán nhieàu hôn, caàu nguyeän laâu hôn, laøm 
chöùng thöôøng hôn hay thaêm vieáng ngöôøi giaø yeáu theâm,  thì moät luùc naøo ñoù ta seõ ñaït ñeán cuoäc ñoät phaù sung 
söôùng haïnh phuùc. 

Nhöng khoâng phaûi nhö theá.  Caùc vieäc vöøa keå ñeàu raát höõu ích tuy nhieân neáu laøm chæ ñeå möu caàu thoaû 
maõn sung söôùng haïnh phuùc thì seõ laøm ta thaát voïng. 

 
Nieàm vui: ôû chung quanh ta 
Nieàm vui khoâng phaûi chæ laø taïo khoâng khí phaán khôûi khi haùt thôø phöôïng.  Nieàm vui cuõng nhö söï soáng,  

noù phaûi laø taát caû sinh hoaït cuûa chuùng ta.  Nieàm vui khoâng caàn phaûi tìm kieám theo ñuoåi, vì ta khoâng caàn tìm 
ñieàu gì hieän dieän ngay chung quanh mình. 

Tìm kieám sung söôùng haïnh phuùc chaúng khaùc naøo tìm daáu moác bieân giôùi chia bieân cöông hai nöôùc. 
Ñöôøng ranh giôùi aáy hoaøn toaøn voâ hình ñoái vôùi maét thöôøng. Ai ñi chaâu AÂu qua vuøng giöõa Ñöùc vaø AÙo ñeàu raát 
khoù bieát ñaâu laø ranh giôùi,  vì nhöõng con ñöôøng raát ngoaèn ngoeoø.  Du khaùch coù theå ñaõ ñi haún vaøo vuøng AÙo 
quoác ñeïp ñeõ maø vaãn coøn nghó muoán ñi ñeán nöôùc AÙo xem sao. 

Nieàm vui trong Chuùa khoâng coù baûng hieäu ghi:  “Nieàm Vui Baét Ñaàu Taïi Ñaây”!!  Khi chuùng ta ñöôïc sinh 
ra trong Chuùa,  chuùng ta ôû ngay trong voøng tay yeâu thöông cuûa Ngaøi.  Chuùng ta luoân luoân ôû vôùi Chuùa.  Kinh 
Thaùnh daïy raèng, chuùng ta soáng,  di chuyeån vaø hieän dieän trong Chuùa. 

Khaùm phaù ra Chuùa chæ laø môû roäng taâm hoàn vaø nhaän raèng Chuùa,  Ñaáng maø ta tìm kieám,  raát phaán khôûi veà 
chuùng ta,  thöïc söï laø Ngaøi chieám höõu chính con ngöôøi cuûa chuùng ta baèng nieàm vui.  Chuùa bao phuû chuùng ta 
baèng tình thöông tinh saïch vì chuùng ta ñaõ thoâi thuùc ñaåy vaø baèng loøng chôø ñoùn Ngaøi böôùc vaøo taâm hoàn mình. 

Chính vì Chuùa quaù gaàn neân ta khoâng thaáy Ngaøi.  Noäi taâm ñoâi khi laø nôi cuoái cuøng chuùng ta tìm toøi vaø 
thaáy Chuùa,  vaø ñoù laø choã duy nhaát ta tìm thaáy Ngaøi.  Chuùa ñaõ gaàn ta nhö theá,  maø vaãn daïi doät chaïy ra ngoaøi 
tìm kieám. Chuùng ta ngoù xa gaàn nhö theå coá tìm Chuùa trong khoaûng caùch xa xoâi mòt môø naøo ñoù. 

“Trong Ngaøi chuùng ta soáng,  ñoäng vaø hieän höõu.” Caùi vó ñaïi cuûa Chuùa laø nôi chuùng ta tìm ñöôïc ñôøi soáng 
vónh haèng,  vaø chuùng ta phaûi soáng trong coõi bao la roäng lôùn ñoù. 

Nieàm vui cuõng vaäy. Nieàm vui vaãn ôû ñoù maëc duø hoaøn caûnh thay ñoåi. Thaùnh Phao-loâ chöùng nghieäm raèng 
oâng ñaõ hoïc soáng thoûa loøng trong moïi caûnh ngoä.  Nhö theá ta khoâng neân caàu nguyeän: “Xin Chuùa cho con sung 
söôùng thoûa maõn.” Nhöng phaûi bieát thöôûng thöùc nieàm vui vaø haïnh phuùc ñang vaây quanh mình. 
 
Nieàm vui laø keát quaû, khoâng phaûi muïc tieâu. 

Nhieàu ngöôøi ngaøy nay ñi nhaø thôø hay ñeán caùc buoåi sinh hoaït cuûa giaùo hoäi chuù taâm tìm vui,  tìm nhöõng gì 
thích thuù.  Thaùi ñoä naøy taïo ra baát maõn vaø chæ trích pheâ bình naëng lôøi.  Vì  vaøo moät buoåi thôø phöôïng maø 
muoán coù ñöôïc nhöõng saéc veû cuûa moät khoâng khí kòch ngheä,  aâm nhaïc hay bieåu dieãn naøo ñoù laø ñieàu quaù 



ñaùng.  Caùc khoâng khí cuûa traàn gian thöôøng ñem laïi cho ngöôøi ta nhöõng caûm xuùc sung söôùng,  thích thuù laø 
nhöõng ñieàu maø moät buoåi thô ø phöôïng nhieàu khi khoâng ñaùp öùng ñöôïc. Vì theá maø nhieàu ngöôøi chaùn ñi thôø 
phöôïng Chuùa,  vì cho laø khoâng ngheä thuaät gì caû. 

Maët khaùc,  vì muoán taïo ñöôïc caûm xuùc trong taâm hoàn ngöôøi tham döï (cho ngang baèng nhöõng buoåi trình 
dieãn vaên ngheä ngoaøi ñôøi), ngöôøi ta coá ñöa ra nhöõng hình thöùc trình dieãn aâm nhaïc hay nhöõng phöông caùch 
kích thích ñeå moïi ngöôøi caûm thaáy vui, linh hoaït.  Nhöõng theå loaïi haùt ñoaûn ca lieân tuïc vôùi voã tay vaø laøm ñieäu 
boä nhö treû em coù theå khieán nhieàu ngöôøi cho laø caùch bieåu loä nieàm vui vaø cuøng vôùi moïi ngöôøi haân hoan ca 
ngôïi.  Tuy nhieân,  ñaây chæ laø caùc hình thöùc mang tính chaát sinh hoaït vui hôn laø thôø phöôïng toân nghieâm trang 
troïng.  Khi laãn loän hai hình thöùc, ngöôøi ta coù theå maát ñi caùi suøng kính Chuùa vinh quang maø chæ coøn khoâng 
khí vui nhoän bình thöôøng cuûa loaøi ngöôøi. 

Caùc khoâng khí nhoän nhòp vôùi nhaïc kích ñoäng vaø cöû chæ ñieäu boä cuûa thaân theå coù haøm yù laø vì coù Chuùa 
hieän dieän neân ngöôøi tin Chuùa caûm thaáy quaù vui,  quaù xuùc ñoäng. Tuy nhieân ta neân nhôù ñieàu caên baûn laø Hoäi 
Thaùnh khoâng hieän höõu coát ñeå taïo nieàm vui cho chuùng ta. Coù ngöôøi phaøn naøn:  “Toâi ñi thôø phöôïng ôû nhaø thôø 
naøy hay nhaø thôø noï maø chaúng thaáy vui gì caû.”  Ngöôøi khaùc hoûi:  “Theá ñi nhaø thôø aáy coù vui khoâng?”  Thaät söï 
ñöøng ai troâng mong ñeán moät nhaø thôø ñeå ñöôïc vui.  Vì sung söôùng haïnh phuùc coù theå laø keát quaû cuûa moät buoåi 
thôø phöôïng, nhöng nieàm vui khoâng phaûi laø muïc ñích cuûa buoåi thôø phöôïng ñoù. 

Chuùa cuõng khoâng hieän dieän coát ñeå cho chuùng ta sung söôùng haïnh phuùc.   Ngöôøi naøo chuû tröông nhö theá 
seõ khoâng theå naøo töông giao vôùi Chuùa ñuùng ñöôïc.  Chuùa khoâng tuoân ñoå nieàm vui xuoáng cho con caùi cuûa 
Ngaøi ñeå hoï luùc naøo cuõng sung söôùng haïnh phuùc töø khi tin Chuùa cho ñeán khi cheát ñaâu. Chuùa laø nguoàn aân 
suûng, nhöng Ngaøi khoâng cho ta sung söôùng haïnh phuùc.  Ngaøi ban cho söï cöùu chuoäc,  yù nghóa cuoäc ñôøi,  an 
ninh,  tình thöông, söï ñaéc thaéng vaø Thaùnh Linh ngöï trong taâm hoàn ta.  Coøn sung söôùng haïnh phuùc laø ñaùp 
öùng cuûa ta ñoái vôùi nhöõng quaø taëng vöøa keå. 

Khoâng phaûi heã khi naøo caàu nguyeän laø sau ñoù chuùng ta vui,  nhöng sau khi caàu nguyeän, chuùng ta vui laø vì 
ñöôïc ñuïng chaïm ñeán moät nieàm vui saâu xa hôn.  Khoâng phaûi cöù moãi laàn ñoïc Kinh Thaùnh laø chuùng ta ñöôïc 
vui,  nhöng ñoïc Kinh Thaùnh coù theå nuoâi döôõng nieàm vui trong ta,  nieàm vui ñoù laø keát quaû cuûa vieäc giöõ kyû 
luaät veà taâm linh. 

Ñieàu naøy cuõng nhö trong ngheä thuaät hoaëc trong theå thao. Ngöôøi nhaïc só chæ thích thuù trong taøi naêng cuûa 
mình sau khi ñaõ chòu khoù thöïc taäp nhieàu thaùng naêm. Khi trình dieãn vaø ñöôïc khaùn giaû coå voõ  ngöôøi nhaïc só 
sung söôùng haïnh phuùc,  nhöng ñoù laø do coâng khoù hoïc taäp bao nhieâu naêm chæ ñeå trình dieãn maáy chuïc phuùt 
treân saân khaáu. Trong boùng ñaù cuõng vaäy. Khi laøm baøn, ngöôøi ñaù raát vui söôùng haõnh dieän, nhöng muïc ñích 
khoâng phaûi ñeán saân ñaù ñeå tìm caùi sung söôùng haõnh dieän ñoù,  nhöng laø ñeå ñaù boùng vaø thaéng ñoái phöông sau 
khi ñaõ luyeän taäp haèng ngaøy nhieàu thôøi gian. 

Nhieàu ngöôøi ñi nhaø thôø coát ñeå tìm caûm xuùc sung söôùng haïnh phuùc, nhöng laïi khoâng soáng giöõ kyû luaät taâm 
linh.  Chính vì theá maø nhieàu khi ñeán nhaø thôø baát maõn trôû veà. 

Phi-líp 2:12 daïy chuùng ta laø phaûi “laáy loøng sôï seät run raåy laøm neân söï cöùu chuoäc mình” caâu naøy khoâng 
coù yù baûo chuùng ta phaûi laøm gì ñeå töï cöùu chuoäc mình,  nhöng coù nghóa laø nhöõng gì chuùng ta nhaän ñöôïc ñeàu 
laø coøn trong tröùng nöôùc.  Chuùng ta phaûi bieát luyeän taäp trong kyû luaät cho caùc aân töù aáy lôùn leân. Ai tin Chuùa 
ñeàu coù khaû naêng trôû thaønh ngöôøi tín höõu thaønh coâng vaø vui veû haïnh phuùc.  Nhöng ñoâi khi coù ngöôøi thaát baïi 
laø vì khoâng chòu giöõ kyû luaät vaø reøn taäp.  

Sao nhaõng boû qua laø ñoái nghòch cuûa luyeän taäp kyû luaät. Giaû nhö baïn coù moät mieáng ñaát raát maøu môõ ñeå 
troàng troït.  Tuy nhieân treân mieáng ñaát naøy ñaày nhöõng caây goã,  nhöõng maûnh goã vaø daêm baøo.  Sung söôùng 
haïnh phuùc cuûa baïn töø mieáng ñaát ñoù laø nhöõng gì mieáng ñaát saûn sinh ra.  Vaø nhöõng gì ñaát saûn sinh ra laïi 
töông öùng vôùi vieäc baïn sao nhaõng hay chaêm chæ laøm vieäc treân mieáng ñaát aáy.  

    Nguyeãn Sinh 
 



Meïo Vaët 
 
Phöông Caùch Lo Laéng 
 
“Quaúng gaùnh lo ñi maø vui soáng”  voán laø lyù töôûng cuûa nhieàu ngöôøi,  nhöng thöïc teá,  khoâng ai laïi khoâng lo 
laéng bao giôø. Coù ngöôøi ñeà  nghò 12 phöông phaùp lo laéng sau ñaây,  quyù vò thí nghieäm xem coù hieäu quaû khoâng: 
 

1. Ñöøng bao giôø lo veà caùc tin ñoàn,  hay loaïi tin “Ngöôøi ta noùi…”  Phaûi tìm cho ra söï thaät. 
2. Phaûi bieát roõ vaán ñeà mình lo laø gì,  haõy vieát ra vaø ñoái ñaàu vôùi noù. 
3. Lo töøng vaán ñeà moät vaø lo cho döùt khoaùt. 
4. Ñònh roõ buoåi saùng, chieàu hay toái ñeå lo cho caùc nan ñeà . 
5. Ñöøng bao giôø lo treân giöôøng nguû, trong baøn aên, trong phoøng khaùch hay trong nhaø thôø. 
6. Haõy choïn moät nôi khoaûng khoaùt deã chòu vaø ngoài thoaûi maùi. 
7. Ñònh ra moät thôøi gian ñeå lo, ñöøng vöôït quaù thôøi gian ñoù. 
8. Ñöøng lo laéng vôùi neùt maët cau coù. Taäp vui töôi, ca haùt hay huyùt saùo. 
9. Ñöøng lo khi meät nhoïc, beänh hoaïn, töùc giaän hay tuyeät voïng. 
10. Ñöøng lo laéng khi laøm vieäc, chôi ñuøa, thaêm vieáng ai, ñi phoá hay ñang noùi chuyeän. 
11. Hai tröôøng hôïp sau ñaây khoâng neân lo laéng: Khi baïn coù theå giaûi quyeát vaán ñeà vaø khi baïn khoâng theå 
giaûi quyeát vaán ñeà. 
12. Ñöøng bao giôø lo laéng moät mình, haõy thöa trình vôùi Chuùa öu tö cuûa mình. 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

  


